
1                                                                                                                                                       N°60 – Septembre 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 
Dicton :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Travaux réalisés 
 Quartier du Courderc 
Début août, Serge Roux a réalisé des travaux de restauration sur le toit du four au Couderc. Les riverains 
ont ainsi pu en profiter pour la préparation de leur repas de quartier (choux farcis au menu). 

 

 

 
 
 

 Chemins Ruraux 
L’entreprise Sylva Bois est intervenue sur le groupement forestier de Gimalac pour exploiter 
partiellement la plantation de douglas en 2022. Au terme de l’exploitation un accord a été trouvé 
pour une remise en état de la piste qui rejoint Grignac à Gimalac, pris en charge par l’entreprise 
Sylva Bois à hauteur de 9 000 €. C’est l’entreprise Alary et Fils qui a réalisé les travaux. 
La municipalité a pris en charge la partie du chemin restante qui n’était pas concernée par 
l’exploitations du bois. 
Coût des travaux : 4 000 €. 

Et voilà, l’automne arrive. C’est le moment de 

repenser avec nostalgie au bel été passé. J’en 

profite pour remercier tous les bénévoles des 

associations nayracoises qui se sont mobilisés tout 

l’été pour animer notre village. La fête de la 

Saint-Etienne a été un succès malgré le froid et la 

pluie. Merci à tous d’avoir participé et un grand 

bravo aux bénévoles !  

Je souhaiterais aussi remercier nos commerçants 

qui sont des acteurs essentiels de convivialité et de 

dynamisme de notre village, et qui affrontent à 

nouveau une période compliquée avec 

l’augmentation des énergies et des denrées 

alimentaires. 

Je suis également fier de voir que le Nayrac reste 

un village uni et solidaire. Tout le long de la période 

estivale, quasiment tous les quartiers se sont 

rassemblés pour profiter d’un repas, d’un échange 

ensemble.  

Cet été, le camping du Nayrac a accueilli de 

nombreux visiteurs (pas moins de 565 nuitées 

effectuées). Tous ont été conquis par la beauté des 

lieux. Nous espérons maintenant une belle arrière-

saison. 

 

En septembre, nous avons bénéficié d’un été 

indien avec des températures inhabituelles 

témoignant des conséquences du dérèglement 

climatique nous amenant à repenser nos actes 

quotidiens. Ensemble soyons acteurs de 

nouveautés. 

Cet automne nous allons poursuivre des 

plantations sur certains massifs de vivaces et 

d’arbres fournis par la serre départementale. 

Septembre est aussi la rentrée des classes et 

l’école Albert Sadoul a accueilli pas moins de 41 

élèves cette année. Aux maîtresses et aux élèves, 

je souhaite pleins de réussites durant cette année 

scolaire ! 

A toutes et tous je vous souhaite un bel Automne. 

Jean-Louis Raynaldy 

        

Edito du Maire 
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Travaux en cours 
 Voirie 
Les mois de juin et juillet particulièrement pluvieux ont favorisé la végétation des accotements de notre 
voirie, la fauche d’automne est en cours et va se poursuivre dans les semaines à venir… Travaux réalisés par 
Bastien VENET-ORUS. 
 

Projets 
 Bâtiment polyvalent (quilles, boules, sport et autres manifestations) 
Projet prévu sur l’ancien terrain de foot. Une esquisse a été réalisée par Aveyron Ingénierie. Le conseil municipal a voté à l’unanimité 
pour lancer l’étude de faisabilité technique et financière, avec une couverture photovoltaïque. 
 

 Travaux de rénovation du presbytère 
Nous avons lancé une consultation pour la maîtrise d’œuvre des futurs travaux de rénovation du presbytère. Trois cabinets 
d’architectes ont été retenus. En partenariat avec Aveyron Ingénierie nous allons choisir l’offre correspondant le mieux à nos besoins 
et notre budget. 
 

 Cheminement piétonnier route de Laguiole 
Une étude préliminaire a été faite par le Département. Nous avons demandé un devis à trois entreprises (Alary & Fils, Colas, EGTP). 
Les travaux devraient débuter au printemps prochain. 
 

Rénovation Energétique 
L’enjeu de la rénovation énergétique des logements est un axe prioritaire de la Région Occitanie. 
Sur le territoire, le secteur du bâtiment représente 27 % de la consommation totale d’énergie. La 
rénovation thermique des bâtiments constitue un des potentiels d’économie d’énergie les plus 
importants. Les partenaires et collectivités locales sont très impliqués sur ce champ et souhaitent 
renforcer les dispositifs mis en place pour atteindre ces objectifs et aussi tendre vers des rénovations 
performantes (BBC), permettant ainsi de réduire en moyenne de 2/3 les consommations et les dépenses 
d'énergie pour les habitants. Les Communautés de Communes du territoire, le Syndicat mixte du Parc 
Naturel Régional des Grands Causses et le Syndicat mixte d’aménagement et de gestion du Parc Naturel 
Régional de l’Aubrac souhaitent porter cette dynamique localement à travers la mise en œuvre d’un 
guichet unique de la rénovation énergétique, dont la vocation est de permettre une accélération du 
rythme des rénovations énergétiques performantes.  
La Région Occitanie, à travers la mise en place du Guichet Unique pour la Rénovation Energétique (Rénov’Occitanie), prévoit de mettre 
en place un réseau de guichets sur les territoires afin d’accompagner les ménages dans leurs projets, du conseil à la réalisation des 
travaux, et de mobiliser les professionnels du secteur. 
Le guichet unique remplace une multiplicité d’acteurs pour le premier contact avec les particuliers et l’information préalable. L’enjeu 
est de faciliter le parcours de l’usager et de fluidifier les relations entre les partenaires. 
Le Parc Naturel Régional de l’Aubrac a sollicité la commune du Nayrac à hauteur de 25 centimes d’euros par habitant et par année 
soit 132,5 € par an ; 265 € pour les années 2023-2024. Cette participation à l’autofinancement permettra à la commune et à ses 
habitants de bénéficier de la gratuité du service pour l’accompagnement des maisons individuels (90 € par audit, 480 € aide à  la 
maîtrise d’œuvre). 
Pour plus d’informations complémentaires  07.85.15.42.26. 
 

Inauguration Couteau Le Nayrac 
Le 31 juillet dernier Jérôme LAMIC a inauguré son nouveau couteau "Le Nayrac" dans les locaux de la 
mairie en présence de Jean-Claude ANGLARS, Sénateur et Conseiller Départemental, Christine   SAHUET, 
Conseillère Régionale, Franck BESSOLI, Président de l’Amicale des Enfants du Nayrac, des représentants 
d’associations, les élus du Nayrac et sa famille. 
Monsieur le Maire, a rappelé les étapes de la vie professionnelle de Jérôme LAMIC qui l’ont emmené 
jusqu’au titre de Meilleur Ouvrier de France décerné en 2015 à la Sorbonne à Paris par François 
HOLLANDE, Président de la République à l'époque, en présence de Carole DELGA, Secrétaire d'État 
chargée du commerce et de l'artisanat, aujourd'hui Présidente de la Région Occitanie. Ce prix prestigieux 
est venu saluer l'excellence de son travail, attestant de la qualité incontestable de ses créations. 
Pour conclure, Jean-Louis RAYNALDY l’a vivement remercié d’avoir conçu un couteau spécialement dédié 
à notre cher village. Cette création unique portera haut les couleurs de notre région, au-delà des 
frontières de l'Aveyron. 
Le Nayrac peut être fier et admiratif du talent et de la réussite de Jérôme. Que son succès inspire les 
générations futures et que sa passion continue de rayonner dans notre magnifique village. N’hésitez pas 
à prendre rendez-vous pour visiter son atelier  06.47.95.35.97. 
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Rentrée des classes 
Le 4 septembre dernier, l'école publique "Albert Sadoul" a ouvert 
chaleureusement ses portes à 41 élèves, marquant ainsi le début d'une 
aventure éducative passionnante. Cette cohorte d'élèves enthousiastes 
est renforcée par la présence rayonnante de nouveaux visages, que nous 
accueillons avec joie. 
Nos jeunes apprenants ont retrouvé avec bonheur leurs enseignantes, 
Nathalie Binard et Béatrice Ginisty. C'est avec une détermination 
renouvelée que l’équipe éducative s'engage à guider nos élèves sur le 
chemin du savoir et de l'épanouissement. 
Aux côtés des enseignantes, nous comptons sur Sandra Le Kervern-Saillant, ATSEM (Agent Territorial Spécialisé des Écoles 
Maternelles), ainsi que sur Sandrine Rouquié, ATSEM remplaçante, dont le rôle est essentiel pour le bien-être et l'accompagnement 
individuel des élèves. De plus, nous saluons le travail méticuleux de Jessica Miquel, qui supervise avec dévouement la cantine et 
l'entretien des locaux, contribuant ainsi à créer un environnement propice à l'apprentissage. 
Nous adressons nos vœux les plus sincères aux élèves qui entament cette nouvelle étape de leur parcours éducatif, ainsi qu'à toute 
l'équipe qui les soutiendra jour après jour. Puisse cette année scolaire être emplie d'explorations intellectuelles et de découvertes 
passionnantes. Rappelons-nous toujours que l'école publique Albert Sadoul est bien plus qu'un simple lieu d'apprentissage. C'est une 
communauté où les rêves prennent forme, où les esprits s'épanouissent et où l'avenir se dessine avec chaque leçon apprise. En avant 
vers une année exceptionnelle, riche en accomplissements et en sourires partagés ! 
 

Adressage des hameaux 
Nous souhaitons vous rappeler une dernière fois que vous avez la possibilité de venir à la mairie pour retirer 
gratuitement votre plaque de numéro de maison. Celle-ci peut être installée près de votre entrée ou de votre boîte 
aux lettres, aidant ainsi les visiteurs, livreurs et services de secours à repérer plus facilement votre domicile et à vous 
rendre service. Si vous n'avez pas encore récupéré votre plaque de numéro de maison, nous vous encourageons 
vivement à le faire dans les plus brefs délais. Cela facilitera la navigation et l'identification de votre résidence pour 
tous. Veuillez noter que si vous ne venez pas récupérer votre plaque, nous serons dans l'obligation de la tarifer. 
 

Gymnastique d’entretien/détente 
Les cours de gymnastique ont repris depuis le lundi 11 septembre. Ils sont, à nouveau, animés par Estelle Arnal (formée à la méthode 
du Dr. B. De Gasquet). Pour plus d’informations, vous pouvez contacter le  06.85.11.99.54. Détente et convivialité sont les maîtres 
mots de cette activité !  
 

Ateliers Aquarelle et Acrylique 
Les ateliers aquarelle et acrylique reprennent à partir du samedi 30 septembre 2023, à 10h, à la mairie du Nayrac. 

 
 
 

Sapins de Noël 
Traditionnellement, nous avons toujours eu le plaisir de fournir des sapins de Noël pour embellir notre village pendant 
la saison des fêtes. Cependant, cette année, notre fournisseur habituel a un stock très limité de sapins. Face à cette 
situation, nous avons pris la décision d'acheter des sapins que nous décorerons et installerons soigneusement aux 
endroits stratégiques du Nayrac, créant ainsi une atmosphère chaleureuse et festive dans notre charmant village. 
Malheureusement, en raison de la rareté des sapins, nous ne serons pas en mesure de fournir des sapins aux 
particuliers comme nous le faisions auparavant. 
Nous comprenons l'importance de la tradition de décorer un sapin de Noël dans chaque foyer, et nous vous encourageons donc 
vivement à prendre cette initiative par vous-mêmes. Nous sommes sûrs que chaque maison rayonnera de la magie des fêtes avec 
votre créativité et votre engagement pour faire de cette période spéciale un moment mémorable. 
Nous vous remercions de votre compréhension et de votre collaboration pour faire de cette saison de Noël un véritable enchantement 
dans nos village et hameaux. 
 

Etat civil  
 

 

 

Elles nous ont quittés 

 GROS Denise, née HERREMAN 
 RICARD Sylvette, née BESOMBES 
 
 

Nous adressons nos sincères condoléances aux familles éprouvées. 
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Rétrospectives des festivités estivales 

 
 
 
 
 Plaquette réalisée par la Commission Communale de Communication  
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L’ATELIER THÉÂTRE 
 

DU FOYER RURAL DU NAYRAC 
 

PRÉSENTE SON SPECTACLE 
 

LES 7 ET 8 OCTOBRE 2023 
 

Les trois coups vont retentir sur le plancher de la scène de l’Espace Multiculturel du Nayrac, peut-être en présence d’un 
brigadier, comme Autrefois !!! 
En effet, L’Atelier Théâtre du Nayrac, dans le cadre du Foyer rural, présentera le Samedi 7 Octobre à 20h30 et le Dimanche 
8 Octobre 23 à 16h00, 
 

"CHERCHE TENDRESSE DÉSESPEREMENT" 
 

Cet atelier a réuni, depuis Septembre 2022, un groupe composé d’enfants, de femmes et d’hommes passionnés par le 
Théâtre, nous retrouvant tous les mardi soir. 
Après un premier semestre consacré à l’apprentissage des fondamentaux du théâtre, mi Janvier 2023, nous avons fait le 
choix de monter un spectacle. Une particularité, pour la première fois, on vous présentera une création construite de 
toutes pièces avec, cerise sur le gâteau, une première scène entièrement écrite par nous-mêmes !!!. 
 

Après avoir choisi une thématique commune (Société d’aujourd’hui et Tendresse), chaque membre de l’Atelier a 
recherché des textes d’Autrices et d’Auteurs ; une lecture s’en est suivie ; en fonction de nos sensibilités, nous avons 
décidé de garder telle ou telle scénette. Puis, nous avons procédé à la répartition des rôles, l’apprentissage des textes, le 
travail d’improvisation, la construction des personnages, le repérage sur scène et ses déplacements, l’installation du plan 
musique et lumière etc… POUR en arriver à des filages et LA GÉNÉRALE ! ultime moment avant de jouer devant vous 
Samedi 7 octobre et Dimanche 8 octobre 2023 ! 
 

Un travail intense d’une troupe d’amatrices et d’amateurs de théâtre mais avec une telle envie de jouer, de se faire plaisir, 
de vous faire plaisir ! 
Notre force, c’est le collectif, des êtres humains qui ont appris à se rencontrer, à partager des moments denses, des 
émotions, à s’engager sur toute une année malgré les difficultés du quotidien, les pressions du quotidien, sans oublier, le 
sourire, la convivialité et la joie d’être ENSEMBLE. 
 

De 9 ans et demi à 80 ans, toutes les actrices et acteurs monteront sur scène pour la première fois : un sacré défi, un 
moment magique inoubliable mélangé de stress et de doutes pour tout le monde, une tolérance partagée, une grande 
confiance entre eux, une écoute pour vaincre une certaine peur face au public, UNE ÉQUIPE tout simplement ! A coup 
sûr, une belle expérience culturelle et artistique pour l’ensemble de l’Atelier….Malgré les difficultés, l’Amitié et la 
Tendresse ne sont pas très loin de toute cette histoire que nous avons vécue, ensemble, cette saison. 
 

Apres ces deux représentations, nous ne tournerons pas la page si vite, on l’espère : on aura envie de jouer cette création 
dans d’autres lieux, sur d’autres plateaux, dans des endroits insolites (Châteaux, fermes, cour intérieure…). L’idée est 
lancée, on attend vos propositions !!!!. 
Et…, une nouvelle année 2023 / 2024 débutera à compter du 10 Octobre 2023 pour l’atelier avec de nouveaux projets. 
Vous pouvez nous rejoindre on vous attend !!!!. 
 

Je suis particulièrement touché d’avoir mené, jusqu’au bout, toute cette équipe, Agnès, Anaïs, Danaèl, Fanny, Gaëlle, 
Gisèle, Jean Paul, Louise, Micheline, Sandrine et Stanislas et les remercie grandement pour tout le temps passé et le travail 
accompli. Quel courage ! Quel engagement de leur part ! quel cadeau, ils elles m’offrent aujourd’hui ! 
Je remercie également toutes les personnes qui m’ont aidées à réaliser cette création. 
 
MERCI ! 

Que le rideau se lève maintenant ! Les trois coups retentissent ! 
 

Dominique Mestdagh 
Responsable de l’atelier Théâtre et de la mise en scène 
Foyer rural du Nayrac 
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Le Compostage Individuel :  

Vous croulez sous les déchets de jardin, vous souhaitez réduire la 
quantité de vos ordures ménagères, le compostage est fait pour vous !  

Le compostage est un procédé ancien qui consiste à la dégradation des 
déchets organiques par des microorganismes, en présence d’air et d’eau.  

Grâce au compostage, vous réduisez le poids de vos poubelles ! Pas 
besoin d’être un as du jardinage pour s’y mettre. Vous bénéficierez en plus 
d’un engrais gratuit pour votre jardin ! 

Le SMICTOM Nord Aveyron propose 3 types de composteurs à des prix 
préférentiels : 

- Un composteur en BOIS de 300 litres à 15 € 
- Un composteur en PLASTIQUE de 400 litres à 16 € 
- Un composteur en PLASTIQUE de 600 litres à 30 €. 

Pour toutes informations, n’hésitez pas à joindre les services du SMICTOM 
Nord Aveyron au 05.65.51.52.19 ou par mail à l’adresse suivante : 

contact@smictom-nord-aveyron.fr 

 

 

 

mailto:contact@smictom-nord-aveyron.fr

