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Des cadeaux pour les personnes agées

Aprés avoir choisi et récep- | B l I
L

tionné différents produits,
quelques bénévoles ont préparé
les colis pour les ainés de la
commune &gés de plus de 75
ans,

En fonction du lieu de vie
(maison de retraite, hdpital,
domicile) et de la situation fa-
miliale (personnes seules ou en
couple) les cadeaux seront 1é-
gérement différents. Les cent
treize paquets financés par le
CCAS de la mairie et le Foyer
Rural seront distribués avant
Noél par quelques adultes et
enfants qui n'hésitent pas a
donner un peu de leur temps ~ Hormis la réception des ca- points forts de cette opération,
pour rendre visite aux per- deaux, les moments déchange en particulier pour les per-

sonnes dgées. et de rencontre restent les sonnes les plus isolées.

Préparation des paquets.
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Noél dans le village : de bien jolis décors

En traversant le village, les
passants peuvent découvrir des
décors originaux : des sapins
ornés de papillotes brillantes
silluminent a la nuit tombée le
long des rues, un dréle de per-
sonnage géant a |'air de sourire
a lentrée du chemin des
Landes, des rennes tirant le
traineau du Pére Noél sem-
blent courir prés de 1'Unité de
Vie...

Quelques maisons et com-
merces sont aussi décorés avec
talent, et contribuent & souli-
gner cet air de féte.

A l'église, le village de Noél
attire de nombreux visiteurs,
qui se montrent tous admira-
tifs devant cette merveille visi-
ble tous les aprés-midi jusqu'au
dimanche 7 janvier (sauf le
jour de I'An).

Ll 2T L ]

Un géant souriant.
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Ouverture d'un nouveau salon de coiffure

Mardi 19 décembre, Leslie a
ouvert son salon de coiffure.
Aprés quatre années d'appren-
tissage & Rodez o elle a ob-
tenu son CAP et son BP, elle a
travaillé dans des salons de
coiffure & Rodez, Espalion, Le
Nayrac et a eu envie de créer
son propre atelier. Le local
trouvé, d'importants travaux
ont été réalisés pour présenter
un salon aux allures modernes,
oll éclairages et mobilier sont
en harmonie.

Situé route d'Estaing,
presque en face de 1'Auberge
Fleurie, le salon est ouvert les
mardis et mercredis de 9h &
12h et de 13h30 & 18h30, les

Leslie dans son salon.

jeudis et vendredis de 9h & 12h30. Téléphone 05.65.48.11.
18h30 et le samedi de 8h30 & 64 et 06.88.71.58. 38.
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Les membres de I'ARSA en assemblée générale.

L'assemblée générale de 1'association ARSA
(Amis des Rallyes et du Sport Auto) s'est tenue
le vendredi 8 décembre & 18h, & I'Auberge Fleu-
rie au Nayrac.

Le président Christian Alaux, aprés avoir ac-
cueilli les participants, a remercié tous les béné-
voles de l'association qui travaillent sur les
différentes activités : la base d'essais, I'accueil du
rallye du Rouergue sur la commune du Nayrac
et la sortie des véhicules de prestige.

L'ARSA a aidé les organisateurs du rallye du
Rouergue en mettant en place les bottes de paille
et la rubalise depuis le pont de Leth jusqu'a l'ar-
rivée de la spéciale. Le jour du rallye, 'ARSA a
organisé 1'accueil des spectateurs sur des par-
kings, ainsi quune buvette et une restauration
rapide auprés du point spectaculaire de Crussac.

La base d'essais a bien fonctionné avec une
soixantaine de voitures en 2017. Une communi-
cation sur la presse spécialisée a été faite en
début d'année. Les membres de ' ARSA assurent

I'entretien léger de la chaussée (balayage, rebou-
chage des trous, fauchage), ainsi que la signali-
sation et la surveillance des accés pendant les
essais. L'association continue de s'équiper avec
l'acquisition cette année d'une goudronneuse qui
permet de faire des réparations de la chaussée.

L'association prépare actuellement la sortie de
voitures de prestige (qui a lieu tous les 2 ans)
prévue en juin 2018.

Le trésorier Francis Mazenc a présenté les fi-
nances de I'association qui sont saines. Les acti-
vités qui laissent un solde positif permettent de
continuer les investissements.

Ensuite le conseil d'administration et le bureau
ont été reconduits a I'identique : co-présidents,
Christian Alaux et Christian Turlan (responsa-
ble base d'essais) ; trésorier, Francis Mazenc, tré-
sorier-adjoint, José Brégou ; secrétaire, Robert
Couderc et secrétaire-adjointe, Liliane Marcillac.

La soirée s'est terminée par une discussion sur
les projets autour d'un repas.
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Plus de 15.000 € réco

TR

I le prouve chaque année a l'occasion des ani-
mations du Téléthon. En 2016, il avait reversé
plus de 12.000 £. Cette année, avec le lancement
départemental & Estaing, 15.310 € ont été récol-
tés sur les six communes.

Un territoire uni, un groupe de bénévoles infa-
tigables, des associations et des municipalités so-
lidaires, une population généreuse, des com-
mercants participant... voila la recette du Télé-
thon sur le canton d'Estaing.

Repas, concours de belote, aprés-midi récréa-
tifs, randonnées, tours de quine, tombola..., les
dons des particuliers mais aussi des nombreuses
associations ont fait monter la recette de cette

cazeville ou encore les motards du Téléthon sont
venus exceptionnellement & Estaing pour appor-
ter leur contribution.

Et que dire des nombreuses patissiéres et cui-
siniéres qui ont pris part a la confection des repas
et des buffets gourmands. Leur talent culinaire a
prouvé, une fois encore, que la générosité fait
partie de leur vie.

Une belle prouesse humaine, généreuse et soli-
daire. Afin d'oublier personne, le groupe des bé-
névoles du Téléthon Estaing remercie chaleu-
reusement toutes et tous pour cette belle et
grande participation en faveur de I'AFM-Télé-
thon. Rendez-vous est pris pour 2018.
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Spectacle avant la venue du Pére Noél

Le Foyer Rural du Nayrac et

L'association des parents
d'éleves avait programmé le
spectacle "La cornemuse de
Noél" ot de nombreux enfants
et leurs familles ont passé un
bon moment en compagnie de
Petit Jean, qui souhaitait rece-
voir une cornemuse pour Noél.

Mais ce n'est pas aussi facile
qu'on le croit ! Le Pére Noél, lui
qui sait pourtant tout faire, se
lance dans la fabrication de
l'instrument mais il est bien
trop petit. Cette cornemuse
devra apprendre & siffler, souf-
fler, gronder & travers un
grand voyage dans les foréts du
Grand Nord, affronter les far-
fadets, les trolls, le loup avant
d'arriver chez Petit Jean. Ce
spectacle, oil marionnettes et
musique se mélent, a ravi les

L'arrivée du Pére Noél avec tout plein de friandises.

spectateurs qui étaient souvent
sollicités pour souffler, frapper
des mains, des pieds, danser...
Puis surprise : l'arrivée du
Pere Noél qui a distribué des
friandises et des bisous.

Pour finir, les excellentes pé-
tisseries maison étaient dégus-
tées et les participants remer-
ciés pour leur présence et leur
générosité. Une partie de la re-
cette sera reversée au Téléthon.
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/15
| Jean-Paul Turlan

‘Carrefour culturel du Nord-Aveyron
la commune n’a pas le temps
de faire de la politique...

Je n'en connais pas la raison, mais quand je pense au Nayrac, je
revois Albert Bessiére, maire de cette commune et conseiller gé-
néral d’Estaing de 1947 jusqu’a son déces en 1993, dans les cou-
loirs de la Préfecture de I'Aveyron, ou assis dans le hall d’entrée,
au rez-de-chaussée.

La commune

527 habitants [2014)
Superficie : 356,57 km®
Densité : 14,41 hab/km?

Alt. : min. 260 m - max. 848m
Com’com Comtal, Lot et Truyére*

*Créée le 17 janvier 2017

par la fusion des communautés
de communes d'Entraygues,
d'Espalion-Estaing

et de Bozouls-Comtal.

Son siége est fixé 3 Espalion.

Le conseil municipal

Jean-Paul Turlan Imaire]
Eric Orsal [adj.}

Aline Raynaldy (ad].]
Gérard Pierre [ad].]
Laurent Ricard [ad].]

Odette Boyer
Christophe Brousse
Monique Cabrera
Denis Coulet

Yvette Joly

Alexis Miguel
Roger Pradel
Gilbert Viguier

oiffé de son béret, vétu de son

inzéparable imperméable mar-

ron, style “Colomba”, poli, tran-
quille, souriant, Albert Bessiare
avait la réputation d'étre un homme
sympathique qui savait ce qu'il vou-
lait. En attendant que I'on veuille
bien le recevoir, & Rodez comme & Pa-
ris, jusque dans les couloirs d'un mi-
nistére, il avait la patience d'atten-
dre, pour =4 commune ou son canton.
11 avait le temps, car dans sa mu-
sette, il avait un saucisson. Alors ...

Aujourd'hui, pour Jean-Paul Turlan,
son successeur & la mairie du Nay-
rac, Albert Bessiére était un vision-
naire. Et de me raconter qu'en 1960,
voulant équiper toutes les maisons
de la commune du téléphone, il avait
réussi & négocier avee la Direction
des PTT : «Vous nous fournissez les
poteaux, et nous les planterons...»

PREMIERE COMMUNE
LAITIERE DE L'AUBRAC

Le maire du Nayrac Jean-Paul Tur-
lan est agriculteur dans la plus
grande commune laitizre du Nord-
Aveyron, que le président de la Coo-
pérative Jeune Montagne Gilbert
Cestriéres, maire lui aussi, mais de
la commune voisine de Montpey-
roux, couve des yeux.

Ancien professeur d'agronomie a
T'école de I'Agriculture de la Roque,
Jean-Paul Turlan s'occupe d'un éle-
vage de vaches laitieres 4 la Sagne.
Souriant, sympathique, il campe
dans un bureau encombré, & proxi-
mité de la future Mairie qui va i
étre livrée dans quelques jours. Pour
le moment elle est occupée par trente
éléves de l'école qui, eux, attendent
la fin des travaux de rénovation de
leur école.

C'est T'heure de la récréation sous les
balcons de la Maison de retraite, des
récréations qui, bien entendu, rap-
pellent aux pensionnaires de bons
souvenirs et ponctuent leur journée.

Si tout & Theure dans la Vallée du
Laot, 1a brume faisait penser & I'an-
tomne, au Nayrac le soleil est trés
printanier, Ce n'est pas la dame
qui, & deux pas de I'église, faisait la
toilette de sa voiture devant sa porte
qui nous démentira.

«JL N'Y AVAIT PAS
DE VOLONTAIRE...-

Jean-Paul Turlan a été élu congeil-
ler en 1995 et maire en 2008. 1 a suc-
cédé & Robert Thomas, qui lui-
méme avait succédé i Louis Ray-
naldy maire durant deux ans.

(est d'ailleurs Lonis Raynaldy qui
a oceupé le fauteuil de premier ma-
pistrat, au décés d’Albert Bessiére,
champion toutes catégories avec
quarante-six années passées 4 la téte
de la commune.

Actuellement, pour M. Turlan c'est
gon deuxiéme mandat, mais il
m'avoue aussitit n'aveir jamais cher-
ché & devenir maire. «Seulement
voild, il n'y avait pas de volontaire et
Javais travaillé avec le maire Robert
Thomas sur un lotissement d'accueil
oil fe m'étais beaucoup investi. Je te-
nais done @ achever mon travail...»
Pour lui, étre maire du Nayrac, c'est
plus quun travail & mi-temps. «]
faut tout fuire et étre partout  la fois.
Nous n'avons pas de service tech-
nigue. Je dots done survetller l'avan-
cement des chantiers et jouer parfois
le rile de technicien. Il y a aussi les
réunions de lintercommunalité, du
canton, celles avee les services du
Conseil départemental, etc. Mais
l'intérét pour mot, cest celui de faire
vivre Le Nayrac et sa commune.
Certes, il y parfois quelgues mo-
ments désagréables, ceux que
connaissent tous les maires avec
leurs administrés pour qui fout va
mal, et rien n’est parfait...»



POMPISTE, EPICIER,
ANIMATEUR CULTUREL

Au Nayrac, comme dans des milliers
de petites communes rurales de
I'Hexagone, on ne fait pas de poli-
tique. On a pas le temps. Cela n'em-
péche pas les élus d'avoir des idées.
I n'y a pas que les anciens éléves de
I'ENA qui ont ce privilege. On tra-
vaille tous les jours. On anime. On
sauvegarde, parfois avec des bouts de
ficelle et de la “débrouilla”. «Mon but

o été de maintenir les servicess, eX-

pligue Monsieur le maire. «Nous ne
nous sommes pas lancés dans des
grands travaux. Nous n'avons pas
révé...» Cest ainsi que les élus ont re-
troussé les manches pour conserver
au centre du village une “station-ser-
vice".

«l.a perdre aurait été ausst voir la po-
pulation locale partir 8 eparpiller
dans la vallée, et jusqu'a Espalion,
dans les grandes surfaces pour y foire
a la fois le plein de carburant et des
caddies...» poursuit Jean-Paul Tur-
lan.

Alors, le conseil municipal a ouvert
et gére une “station-service” ouverte
24 h sur 24, par cartes bancaires et
cartes abonnés pour le gasoil et les
agriculteurs qui n'ont plus droit an
gasoil rouge, celui-ci ayant été rem-
placé par le “GNR” non routier.
(Cette station sert 400.000 litres de
carburants par an. Par ailleurs, la
municipalité, non content d’apporter
un service, fait une avance crédit aux
agriculteurs, aux artisans et aux
entrepreneurs.

Par ricochet, cette “station-service”
a permis de rénover I'épicerie “multi-
services - 7 jours sur 7° et den
confier la gestion 4 une gérante,
originaire du village. Donc de créer
un emplai.

Enfin, au plan culturel et avec I'ap-
pui de I'interco d'Estaing, Le Najﬂ'ac
a ouvert un Espace Culturel qui est
au service de tout le Nord-Aveyron.
Il s'agit d'un batiment de conception
moderne qui en plus d'offrir une
vraie salle de spectacle et de concert
équipée de gradins amovibles, offrant
164 places assises, peut se transfor-
mer en salle des fates avec piste de
danze. Elle comprend aussi des ves-
tiaires pour le public et des loges
pour les artistes.

«Nous sommes en contact avec Avey-
ron Culture, le Conservatoire et bon
nombre d'associations. En 2016,
nous avons organisé 28 manifesta-
tions culturelles. Auparavant pour
assister & un spectacle nous devions
nous rendre a Rodez ou a Aurillac. ..»
souligne Monsieur le maire, ex-pro-
fesseur, éleveur, pompiste, épicier,
animateur culturel, chef de chantier
dans cette sympathique commune
fleurie et pimpante qui compte 530
habitants dans 190 maisons, mais o1
une centaine d'habitants sont 4gés de
plus de 75 ans.

«Nous devons garder nos jeunes et
méme aller en chercher d'autres.
C'est pour cette raison que nous

avons décidé de nous lancer dans le
locatif, afin de fixer de nouveaux

jeunes couples et de maintenir des
écoliers. Pour linstant deux loge-
ments sont loués, mais nous allons
continuer», me dit Jean-Paul Turlan
avant d'ajouter : «Avee I'Espace Cul-
turel nous sommes devenus un car-
refour de la_jeunesse, notamment en
fin de semaine. Hotels et restau-
rants jouent le jeu en ouvrant tard le
SO 5

Pour le moment, seul reste en sus-
pens la question de la gérance du
camping dune quarantaine d'em-
placements, avec plan d'eau, base de
loisirs avec ses deux courts de tennis
gui sont devenus aires multisports.

«ZERO PHYTO.

En ce qui concerne le projet de Parce
Naturel Régional de I'Aubrac, Le
Nayrac n'a pas hésité une seconde et
Monsieur le maire de nous dire:
«(est une labellisation qui va mettre
en avant tout un territoire et qui va
aider le tourisme. Bien siir, il pose
quelgues interrogations, notamment
au chapitre d'éventuelles, ou non,
contraintes supplémentaires que crai-
gnent les agriculteurs. A titre d exem-
ple, nous sommes lancés dans une
premiére opération “zéro phyio” avec
le sputien d'ingénierie du Parc. Pour
le moment, les études ont été réalisées
et le diagnostic a été fait. Nous
sommes dans la phase de mise en
place et dans les plans d'investisse-
ment. En principe nous devrions bé-
néficter de 80 % d aides. Par exemple
du coté du parking, derriére la “sta-
tion-service” nous envisageons de re-
faire des vergers et de planter des ar-
bres fruitiers, comme autrefois.»

Sur la commune, il reste aussi la
piste d'essais automobiles Estaing-
Le Nayrac qui est l'ancienne
route d'Estaing an Nayrac, tou-
jours aussi fréquentée, et oi1 les vi-
rages ne manquent pas. Elle a été
réalisée sous la municipalité de Ro-
bert Thomas.

Aujourd'hui, =i moins de construe-
teurs T'utilisent, 1'association pes-
tionnaire assure toujours la sécurité
et l'entretien de cette piste sous la
présidence de Christian Alaux, le ga-
ragiste du Nayrac qui est égale-
ment le créateur d'une base ULM et
l'organisateur bien connu des ren-
contres de voitures de prestige, alors
que Gilbert Gineston est et reste un
spécialiste de manifestations ot les
poids lourds sont des vedettes. B

ETONNANT VILLAGE
DE NOEL

Chaque année pour les fétes, des
bénévoles mettent en place un vil-
lage de Noél miniature qui re-
présente les lieux emblématiques
de I'Aveyron, tels la cathédrale de
Rodez ou le village d'Estaing, par
exemple. En 2016, il a attiré 3.600
visiteurs
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Le village de Noél est a découvrir a I'église

Depuis la mi-novembre, les fins de semaines de
quelques personnes sont bien occupées. Elles
sont présentes a 1'église pour mettre en place le
Village de Noél. Quelques petits détails restent
encore & régler en attendant les visiteurs, nom-
breux certainement.

En 2016, ils étaient 3.500, alors pourquoi pas
plus cette année ? Jérémy, un des concepteurs a
bien écrit les mots suivants : "C'est Noél ! La
poussiére des étoiles illumine le ciel. Partout la
Jote envahit les logis et réchauffe les coeurs d'une
douce magie. Venez admirer le Village de Noél du
Nayrac et laissez-vous replonger en enfance ! En
famille, entre voisins, en amis, venez parcourir
I'Aveyron miniature au fil des sentiers escarpés
ou des petits ruisseaux. Au détour d'un chemin,
prenez le temps de contempler la cathédrale de
Rodez, le chateau d'Estaing, le village du Nay-

rac,... Laissez-vous charmer sur 35 m* par les

3637 =3 =
grondements du Lot, le tintement des cloches ou le
tournoiement des moulins. Les santons du Nay-
rac se sont réveillés et vont vous émouvoir, vous
parler de vos souvenirs ! Pour les petits et les plus
grands, la féerie est au rendez-vous ! Le plus joli
cadeau est le don du bonheur et le monde est plus
beau quand on offre son cceur.”

Samedi 2 décembre, les bénévoles du secteur et
du département, qui ceuvrent pour le Téléthon,
ont pu découvrir cette merveille en avant-pre-
miére. [Is se sont tous montrés admiratifs. Une
urne a été déposée le vendredi 8 décembre lors
du lancement départemental du Téléthon.

Visites de 14h & 17h30, les vendredi 8, samedi
9 et dimanche 10 décembre, les samedi 16 et di-
manche 17 décembre, et du samedi 23 décembre
au dimanche 7 janvier (exposition fermée le 1+
janvier).

Le Village de Noél -
. du Nayrac

L’Aveyron, “la cathédrate de

Rodez.., :

un enchantement, une

célébration de [’humanité !

uverture : .lancement du
éléthon départemental

V Siesd

Les~8,'9, 10, 16, 17, 23, 24; 25, 26, 27, 28, 29, 30,
+ 31 décembre 2017.et 2, 3, 4, 5, 6,.7 janvier 2018 .

B ; £~ "Enlégli
LE NAYRAC gjenmhe‘ggjl;iq '

il Téléth 1
.
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Mobilisation générale pour le Téléthon

e

Le lancement départemental
a Estaing aura été 4 la hauteur
des attentes de I'ensemble des
bénévoles qui ceuvrent chaque
année pour cette belle cause.
Un défi réussi que |'équipe can-
tonale a su relever.

Dés le vendredi soir, ce sont
les sapeurs-pompiers d Estaing
qui accueillaient au centre de
secours la grande famille du
Téléthon. Elus locaux et dépar-
tementaux, responsables de
'AFM-Aveyron, commercants,
artisans, représentants des as-
sociations, bénévoles, habi-
tants des six communes du
canton et des territoires voi-
sins, ils avaient répondu nom-
breux pour ouvrir ces 30
heures du Téléthon 2017.

Comme le souligneront les in-
terlocuteurs au cours de leurs
allocutions, cest le week-end
de la solidarité, de l'engage-
ment de tous bénévoles, asso-
ciations, municipalités, com-
mercants. "Vous étes les arti-
sans de la révolution médicale
qui est en marche, continuez
pour arriver a la guérison, la
route est encore longue mais il
faut continuer” dira Michel
Allot, président départemental
AFM. "Le Téléthon est un mo-
ment fort de la mobilisation, le
Teléthon a besoin de tous les ta-
lents" rappellera la conseillere

Michel Allot a fait filer I'aligot...

départementale Simone An-
glade.

Aprés le partage du verre de
1'amitié, offert par la municipa-
lité d'Estaing, un long cortége
se formait pour rejoindre les
quais du Lot au son de la mu-
sique de la batterie-fanfare
L'Echo de la Vallée et derriére
la retraite aux flambeaux.

Dans cette nuit fraiche de dé-
cembre, un magnifique feu
d'artifice était tiré depuis les
berges du Lot ; un spectacle
gracieusement offert par Grou-
pama, un partenaire qui s'in-
vestit tout au long de I'année
auprés de la recherche pour les
maladies rares, les cancers...

Des applaudissements reten-
tissaient en remerciement de

ces milliers de petites lueurs
multicolores qui ont illuminé
Estaing ; des lueurs d'espoirs
pour les enfants malades et
leurs familles.

La salle d'animation accueil-
lait ensuite les trés nombreux
convives pour le traditionnel
repas confectionné en partie
par les habitants des six com-
munes. Une soirée conviviale et
généreuse, une soirée a I'image
de I'équipe qui I'organise.

Musiciens et danseurs de Lo
Bourreio d'Olt ont partagé cette
soirée de 1'espoir, une magni-
fique prestation, comme elle
sait si bien le faire.

Mille mercis a tous pour cette
belle édition 2017.
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La générosité des éléves du canton

Les éléves des six écoles du
canton (Campuac, Sébrazac, Le
Nayrac, Villecomtal, Coubisou
et Estaing), soit un total d'en-
viron 160 éleves tous niveaux
confondus, se sont rassemblés
a Estaing pour contribuer & ré-
colter des fonds pour le Télé-
thon. Répartis en équipes, les
éleves ont tout d'abord fait
connaissance, joué avec les
nouveaux avant de participer
aux défis sportifs, scientifiques,
manuels... afin de laisser a cha-
cun la possibilité d'exprimer
ses compétences. Grace a I'in-
tervention des pompiers d'Es-
taing et de Villecomtal, ils ont
visité la caserne avec quelques
apports théoriques sur les pre-
miers secours pour les plus
grands, base précieuse pour le
travail qui sera repris en
classe. Téléthon et handicap
oblige, les éléves ont rencontré
Yves, paralysé suite & un acci-
dent. Son histoire, son acci-
dent, son travail de réédu-
cation et ses projets ont inté-
ressés les jeunes écoliers, trés
attentifs & son récit et a son
courage. Une journée de par-
ta%e autour de valeurs essen-
tielles, sans oublier le pique-
nicﬁue pris en commun & la
salle des fétes. A l'issue de cette
journée, les différentes associa-
tion de parents d'éleves des
écoles ont reversé une somme
d'argent au profit du Téléthon.

T3

Les ¢léves de six communes — Campuac, Coubisou,
Estaing, Le Nayrac, Sébrazac et Villecomtal — étaient
rassemblés a Estaing.
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Au fil des gestes et des chants

Beau bouquet final pour la derniére

La derniére représentation de cette grande co-
médie musicale a rempli la salle multi-culturel
du Nayrac en présence de Simone Anglade et de
Vincent Alazard, vice-présidente et vice-prési-
dent du conseil départemental, ainsi que de
Jean-Paul Turlan maire du Nayrac.

“Une année de travail, cing représentations, au
total plus de mille spectateurs”, a souligné Ré-
%['ine Entraygues, directrice de la résidence Saint-
Jean de Saint-Amans-des-Cots et porteuse de ce
projet.

Bel hommage a toute cette génération porté par
les quatre Ehpad de Saint-Amans-des-Cots,
Sainte-Geneviéve-sur-Argence, Mur-de-Barrez,
d'Entraygues-sur-Truyére, en partenariat avec
l'ADMR,%;l Croix-Rouge, la Grande Famille qui
ont eu & cceur de répondre au souhait du conseil
départemental a savoir : rompre l'isolement des
personnes agées fragiles par la culture. L'objectif
était de réunir les personnes en institution et
celles du domicile, d'apprendre 4 se connaitre, de
passer des moments agréables, de partage et de
convivialité. La réalisation de ce projet est une
grande réussite.

Avec une grande aisance et un réel enthou-
siasme, les 80 acteurs ont envahi pour une der-
niére fois la scéne durant deux heures non-stop.
Le public en liesse, porté par cet enthousiasme, a
participé en chantant d une méme voix toutes les
reprises, et debout a méme esquissé quelques pas
de danse du "brise-pied”.

Tels de vrais professionnels, tous ces "anciens”
ont livrés avec force et humour une part de leur
vécu passé, et de leur enthousiasme présent ar-
ticulé autour de quatre thémes inspirés des mo-
ments clés de leur vie : la vie d'autrefois, la fete
de village, le départ & Paris et le moment pré-
sent.

Ce spectacle, concu et préparé avec les partici-
pants, a été élaboré avec les intervenants de la
création et de la réalisation artistique : Olivier
Goulet, musicien, professeur de chants et mu-
sigue, pour les chants, les enregistrements et les
vidéo-projections, et Ireen Krekelberg, art-théra-
peute et chorégraphe pour la mise en scéne et la
chorégraphie. Tous les deux accompagnés des
animateurs des établissements, ainsi que de
Martine et de René & la cabrette et & 1'accordéon.
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Repas de fin d'année pour Sourires d'automne

Mardi 5 décembre, les mem-
bres du club Sourires d‘au-
tomne se sont retrouvés a
'Auberge Fleurie pour leur
repas de fin dannée. Un peu en
avance sur le calendrier, ils ont
dégusté un bon menu on les
plats de Noél figuraient en
bonne place : foie gras, dinde,
biiche... Un peu de musique et
une tombola complétaient le
programme. Chacun a passé
un bon moment.

Quelques nouveaux adhé-
rents ont rejoint le groupe, et
tous se sont acquittés de leur
cotisation annuelle.

Aprés une tréve de quelques
semaines, la prochaine rencon-
tre est prévue le vendredi 12

Autour d'une bonne table.

janvier & l'espace multiculturel lendrier des activités de 2018
pour la galette des rois. Le ca-  sera distribué ce jour-la.
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31°TELETHON C'est a Estaing que le coup d'envoi du Téléthon sera donné pour le département de I'Aveyron ce vendredi 8
décembre. Les bénévoles et associations du territoire d'Estaing, autour d'Eric Orsal, le responsable local, et sous la houlette
de Michel Allot et de Marie Carmen, coordinateur et secrétaire au niveau départemental, proposeront donc de nombreuses
animations tout au long de ces trente heures du Téléthon 2017.
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Ce vendredi 8 décembre a Estaing

Lancement départemental du Telethon

Cette année encore, le week-
end du Téléthon sera rythmé
par diverses animations propo-
sées sur le territoire d'Estaing.
Mais chose exceptionnelle cette
année, Estaing a été choisi
pour le lancement départemen-
tal des 30 heures du Téléthon
2017. Un honneur pour tout le
canton et I'ensemble des béné-
voles qui ceuvrent tous les ans
pour récolter des fonds afin
d’aider la recherche.

Une équipe de bénévoles dy-
namique et enthousiaste a pré-
paré ce grand rendez-vous.
Quiils soient d'Estaing, Cam-
puac, Coubisou, Le Nayrac, Sé-
brazac ou Villecomtal, ils
seront tous 1a pour animer les
différentes manifestations pré-
vues dans les communes ces
vendredi 8, samedi 9 et di-
manche 10 décembre. Des bé-
névoles épaulés et soutenus
par les municipalités. Et com-
me le souligne le maire d’Es-
taing, Jean Pradalier, heureux
d'accueillir sur sa commune le
lancement départemental du
31° Téléthon, «ce choix traduit
la reconnaissance de I'engage-
ment fort et ancien de toutes
les communes pour une opéra-
tion de générosité et de solida-
rités.

La révolution médicale est 13,
grace au Téléthon, grace a vous
tous qui participaient dune
maniére ou dune autre. Le sou-
tien sans faille des participants
aux différentes animations sont
un encouragement pour les bé-
névoles mais aussi pour les en-
fants malades et leurs familles.
Alors, cette année encore,

soyons plus nombreux & Es-
taing, Campuac, Sébrazac, Vil-
lecomtal... Ecrivons une belle
page pour le combat des pa-
rents, la vie des enfants...

Mobilisons-nous ces 8, 9 et 10
décembre pour qu'un jour, en-
semble, on puisse dire "on a
gagné’.



Bulletin d’Espalion du 7 décembre 2017

Soirée Théatre avec les Foyers ruraux

La troupe du Comtal sur scéne.

La Fédération Départementale des Foyers Ru-
raux de I'Aveyron a organisé un festival de théa-
tre samedi 25 novembre au Nayrac.

L'objectif était la rencontre de sections théatre
de Foyers ruraux avec deux professionnels : Phi-
lippe Juveneton et Cyrille Lesséne, qui ont ap-
porté des techniques sur la construction du
personnage sous les angles de I'imaginaire créa-
tif de I'acteur et de ses propres vécus et émotions.
Les trois groupes présents et les intervenants ont
partagé un repas offert par la FDFR, ot ils ont
pu continuer les échanges.

Mais le moment attendu de tous était la repré-
sentation du soir. Les Petits Tambourniers de
Lassouts sont arrivés sur scéne, et ont interprété
"Les parasites sont parmi nous" suivis de Guste
et Cie de Golinhac avec quatre saynétes et pour
terminer la troupe du Comtal de Lioujas avec "Le
café des sports”.

Les spectateurs ont bien ri au cours de cette soi-
rée et n'ont pas ménagé leurs applaudissements.

Tous les acteurs ont apprécié cette journée riche
en rencontres qui devrait étre reconduite.
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Quine de la chasse des Liacouses

Les joueurs attendent les bons numéros.

Samedi 18 novembre, de nombreux joueurs ten-  le plaisir de crier "Quine”! Les chasseurs se
taient leur chance au quine de la société de montraient satisfaits du succés de cette soirée.

chasse des Liacouses. [Is étaient aussi trés fiers de l'un d'entre eux.
Celui-ci se jouait sans ordinateur. Pieces de gi-  En effet, 'aprés-midi, au cours de la battue aux
bier, paniers garnis, corbeilles gourmandes... cervidés dans le bois du Rong, Jean-Paul avait
étaient mis en jeu et les numéros sortaient du  abattu un magnifique cerf 12 cors de 170 kg. Ce
boulier. La chance souriait & certains qui avaient qui lui a valu de nombreuses félicitations !



