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Sortie d'automne

Les Musiciens du Nayrac en balade

Pour leur sortie d'automne,
les Musiciens du Nayrac ne
sont pas allés trés loin : c'est &
La Ponsarderie, au-dessus de
la route d'Espalion a Estaing,
que les attendait Claude Grif-
foul et son avion déposé 1a, en
plein champ.

L'histoire de cet appareil,
un véritable Etendard IVM,
est singuliére et est racon-
tée par son propriétaire, pas-

Pause musicale devant I'avion.

sionné depuis son plus jeune
age. Il a acheté cet avion par-
tiellement démonté en 2016
et, avec l'aide d'un ami, l'a
patiemment remonté durant
plusieurs mois.

Les musiciens ont ensuite
pris leurs instruments et ont
animé le moment de l'apéri-
tif, tout en admirant la Vallée
du Lot en contrebas et le cha-
teau de Calmont au loin. La

journée n'était pas finie pour
autant, avec un bon repas au
restaurant Rouliés, au Cay-
rol, et encore un peu de mu-
sique !

Le groupe se retrouve tous
les mardis matin a |'Espace
multiculturel pour les répéti-
tions, I'apprentissage de nou-
veaux morceaux... et accueille
tous les musiciens qui le sou-
haitent.
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Le Foyer rural réunit ses adhérents

De nombreux adhérents étaient
présents  I'assemblée générale
du Foyer rural.

Celui-ci, créé en 1951 par Albent
Bessiére, maire et conseiller gé-
néral, a parcouru bien du chemin,
mais conserve le méme esprit
pour répondre aux besoins des
habitants de la commune en ter-
mes de culture et d’animations,
Le président Eric Orsal souhaite
la bienvenue i toutes les person-
nes tout en associant deux amis
disparus récemment : Simon Gi-
neston, membre actif et Robert
Thomas, ancien maire.

Vitalité et dynamisme

En 2023, le Foyer rural regroupe
9 sections : Amis des rallyes et
des mécaniques anciennes
(Arma), animation, aquarelle, ci-
néma, gymnastique, musiciens

L'apéritif dinatoire est trés apprécié
des deux présidents,

du Nayrac, théitre, village de
Nogl, chorale « A tous cheeurs »
(entrée en septembre dernier).
Chaque section est invitée & pré-

senter ses bilans, projets, tréso-
rerie... et I'on peut se rendre
compte que le Foyer rural est ac-
tif et rayonne au-deld du village.
Des remerciements sont adres-
sés & la municipalité qui est tou-
jours a I'écoute et apporte son

aide matérielle en cas de besoin.
Il en est de méme pour les com-
mercants qui n’hésitent pas a con-
tribuer & 'animation du Nayrac,
Le bureau est démissionnaire et
un nouveau sera voté lors du pro-
chain conseil d’administration,
La cotisation ¢st maintenue a
12€.

Jean-Louis Raynaldy, maire
prend la parole et salue I'enga-
gement d'Eric, souligne la vitalité
des bénévoles qui savent diversi-
fier les activités et les animations
tout au long de I'année.

A I'issue de 'assemblée géné-
rale, chacun est invité i partager
un apéritif dinatoire préparé et
servi par le personnel de I'Au-
berge fleurie.

C’est aussi un moment de ren-
contre ol les discussions se pro-
longent en toute convivialité.
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R, il
LE NAYRAC. Des cadeaux pour les enfants de la Mam

Les enfants accueillis a la Mam ont été particulierement gatés ces
derniers jours. Ces cadeaux étaient offerts par I'entreprise Viadene
Motoculture de St-Amans-des-Cots, a la suite d'achats de matériel
agricole par la Cuma du Nayrac. Tracteurs, remorques, engins de
fenaison, modeles réduits, certes... ont ainsi été livrés par M. Fabre
gérant de la société Viadene Motoculture en présence du président
Eric Viguier et du trésorier Rémi Turlan de la Cuma, des
représentants de la municipalité, des assistantes maternelles et,
bien sir, de quelques enfants qui ont tres vite pris possession de
ces modeles réduits qui leur permettront de passer de bons
moments sous I'ceil vigilant des « nounous ».

A\
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Club Sourires d'Automne
Les ainés en assemblée générale

Le club Sourires d'Automne
a tenu son assemblée géné-
rale au restaurant Anglade.
Avant le repas, pour lequel 80
personnes étaient présentes,
des informations ont été don-
nées sur l'association. Le pré-
sident Paul Joly a remercié
tous les participants avant
de faire observer une minute
de silence en hommage aux
adhérents disparus en cours
d'année. Il a également an-
noncé son intention de pas-
ser la main a la présidence de
l'association.

Le trésorier Jean-Pierre
Boyer a détaillé le bilan fi-
nancier qui présente un solde
positif et qui a été adopté a
I'unanimité. Il a donné les
dates des prochaines ren-
contres : le 24 octobre, les 14
et 28 novembre pour les jeux,

Le repas va étre servi.

le 12 décembre pour le repas
de fin d'année. Ce jour-la, les
cotisations seront encaissées.

Le maire Jean-Louis Ray-
naldy a salué le dynamisme
et la vitalité du club, son es-
prit de communauté, les mo-
ments de convivialité et de

rencontres qu'il propose en
tissant des liens au sein du
groupe et dans le village.

Place ensuite a la dégusta-
tion d'un menu de choix pré-
paré et servi par les restau-
rateurs qui a ravi tous les
convives.



Bulletin d’Espalion du 19 octobre 2023

Congrés des Maires de I'Aveyron
Gérard Larcher a atteint sa cible
en plein cceur des maires aveyronnais

Réunis pour leur Se
congrées a Rignac, les
maires de 1'Aveyron ont
trouvé un allié de taille,
le président du Sénat Gé-
rard Larcher. En effet, ce
dernier s'est positionné en
fervent défenseur de la ru-
ralité et de la décentrali-
sation, apportant son total
soutien aux élus aveyron-
nais lesquels ont beau-
coup apprécié,

Jeud: dernier 4 l'espace An-
dré Jarlan 4 Rignac, par son
sens de la répartie et son hu-
mour bien placé, le président
du Sénat, Gérard Larcher
a conquis les quelques 250
maires aveyronnais, réunis
pour ce qui fut le 8¢ Congrés
des Maires et Présidents de
Communautés de 1'Aveyron
(et 80° anniversaire de 'ADM,
Association des Maires de
I'Aveyron), présidé par Jean-
Mare Calvet, président de
l'association du méme nom et
actuel maire de Rignac.

En préambule a l'interven-
tion attendue de Gérard Lar-
cher, le président de I'Associa-
tion des Maires de I'Aveyron a
tenu & exprimer tout d'abord
son total soutien au peuple is-
raélien, victime de la barba-
rie du Hamasg, qu'il qualifia
de «crime contre l'humanités.
Ace propes, il fit observer une
minute de silence en mémoire
des victimes.

Puis il ne bouda pas son
plaisir de recevoir le pré-
sident du Sénat : «Vous avec
été maire de Rambowillet pen-
dant 28 ans, et aujourd hui
vous présidez la Haute Assem-
biée pour laquelle vous avez
été réélu pour la Se fois. Sin-
céres félicitations ! Au nom de
tous les maires, je tiens & vous
exprimer notre gratitude pour
voire présences, le gratifia-t-il.
Il remercia avssi MM. Marc
et Anglars, les deux sénateurs
d'Aveyron & l'origine de sa ve-
nue en Aveyron,

Tour & tour, le président

du conseil départemental,
Amand Viala et le Préfet
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En orateur aiguisé, le président du Sénat
a mis tout le monde dans sa poche.

Charles Giusti, prirent la pa-
role pour faire le tour des dos-
siers chauds du département,
Le premier nommé, se tour-
nant vers le président du Sé-
nat, exprima : «C'est un im-
mense honneur que de vous
accueillir Gérard Larcher.
Vous étes arrivé @ Rodez par
avion, sachez que cette ligne
est une de nos grandes préoc-
cupations. Au méme titre que
la N88. Mais 'y crois parce
que la mobilisation est una-
nime et porte haut et fort cette
ambition...». Gérard Larcher
devait quelque peu rassu-
rer ce dernier, promettant de
faire tout son possible (et no-
tamment d'en parler & la pre-
miére ministre), pour que cela
se fasse au plus vite, «LEtat
sera présent dans le cadre de
la mobilités, a-t-il promis.

Le Préfet Charles Giusti
s'est dit particuliérement
heureux d'étre 1a : «Je salue
les maires et leur engagement.
Je suis conscient de vos dif-
ficultés. Soyez conscients que
I'Etat est avee vousv,

Puis vint le tour de linvité
de marque de cette journée.
«Je suis heureux de me re-
trouver parmi vous. C'est avec
plaisir que jai répondu favo-
rablement a vofre appel, dé-
clara-t-il. Nous pensons qu'il
faut faire confiance aux élus
locaux. Les intercommuna-
lités doivent étre des espaces

de projets+, lanca-t-il avec
aplomb. Pronant la décentra-
lisation («i/ faut redonner un
nouveau souffle @ la décentra-
lisation», dit Gérard Larcher,
sujet & propas duquel il a re-
mis un rapport au président
de la République). Il évoqua
aussi le poids et «/'avalanche
des normes qui compliquent le
travail des élus et paralysent
le pays. Il nous faut trouver
une voie de la simplification,
Il faut remettre le maire au
ceeur des décisions et notam-
ment celle des énergies renou-
velablesw.

Et de faire le tour des su-
jets qui préoccupent, avant
de répondre aux questions
des maires. En fin de séance,
Gérard Larcher a été gaté
par des cadeaux estampillés
“Made in Aveyron”, comme
un couteau de Laguiole offert
par le maire de la localité, des
gants en cuir de Millau, du ro-
quefort d'un petit producteur
de Rignac et méme de la fa-
rine du moulin de Jean-Marc
Calvet...

C'est un Gérard Larcher vi-
siblement comblé par tant
d'égards qui pris ensuite le
chemin de Baraqueville pour
linauguration de la salle du
conseil municipal, avant de
visiter le musée Soulages a
Rodez.

JDS
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Le Nayrac

Latelier théatre a présenté sa création

Les trois coups ont retenti a I'es-
pace multiculturel pour la présenta-
tion de la piece « Cherche tendresse
désespérément » créée par |"atelier
théitre.

Ce groupe composé d’enfants, de
femmes et d’hommes passionnés
par le théatre se retrouve tous les
mardis soir depuis un an et est enca-
dré bénévolement par Dominique
Mestdagh. Apres I'apprentissage
des fondamentaux, un spectacle a
été a I'ordre du jour. Chaque parti-
cipant a recherché des textes, les a
proposés aux autres et ainsi le spec-
tacle présenté a vu le jour apres bien
des heures de travail : répartition
des roles, apprentissage des textes,
construction des personnages...
Cette création a voulu tenter de
peindre la brutalité du monde mais
des choix existent ! Des tableaux

Les comédiens sur scéne avec
I'animateur de I'atelier théatre.

d’amour, de sensibilité, de rappro-
chement, de réve et surtout de ten-
dresse se sont succédé dans une
ambiance sereine, apaisée. [l y ade
la tragédie, du burlesque, de I'éton-
nement, de I'engagement corporel
sur des musiques particulierement
bien choisies.

Les spectateurs ont apprécié ce mo-
ment et I'ont fait savoir par leurs
applaudissements. Apres ces deux
représentations, les « acteurs » ont
envie de présenter leur création dans
d’autres lieux, sur d"autres plateaux,
dans des endroits insolites. Lidée
est lancée et toutes les propositions
sont attendues. Mais déja I'atelier a
repris ses activités pour de nou-
veaux projets. ...
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Ancien maire du village,
Robert Thomas est décédeé
Notre ancien maire, Robernt Tho-

mas nous a quittés. N¢ le 27 mai

1930 & Revel (Haute-Garonne)

il a 2 enfants de sa premiére
union, puis 2 petites filles et 5 ar-
riére-petits-enfants. Apreés avoir
travaillé dans le commerce avec
ses parents, il entre 4 27 ans dans
la Gendarmerie en tant que mo-
tard. Nommé 3 Cahors, puis en
Nouvelle-Calédonie, il amive i
Estaing en 1970 avec mission de
commander et reconstituer la Bn-
gade de gendanmerie préte 4 étre
dissoute. Sa passion la moto
le conduit a créer ke Moto Club
Estagnol et & organiser 7 moto-
CTOSS nationaux comptant pour
le championnat de France de
1970 4 1977,

Il épouse Fermande en 1975 et
s'installe définitivement au Nay-
rac en 1987 aprés avoir &€ res-
ponsable de la sécurnité, Il prend
sa retraite et s"investit dans la vie
associative locale. En 1995, il
prend la lourde charge de maire
jusqu’en 2008. Ses deux man-
dats terminés, il continue de s'im-
pliquer dans la vie du village towt
en se consacrant a rassembler les
souvenirs de sa vie dans un livre,
Au cours de la cérémonie de sé-
pulture, Jean-Louis Raynaldy, le
maire actuel & pris la parole.

« Robert Thomas a semvi notre
village pendant treize années
avec dévouement et engage-
ment. Il a initié plusieurs pro-
Jets structurants. Ses réalisa-
tions les plus significatives sont
la création du Lotissement des
Landes, la construction du biti-
ment communal, les travaux
d’assainissement du village. Ces
projets, aujourd’hui intégrés
dans notre quotidien, 1émaoi-
gnent de sa vision & améliorer la

qualité de vie de ses conci-
tovens. Mais Robert Thomas
était bien plus que cela, Il était
un honnme proche de ses admi-
nistrés, a l'écoute de leurs pré-
occupations et soucienx de leur
bien-étre, Il avait la rare qua-
lité d'érre accessible a tous, de
partager un sourire et quelques
mots d'encouragement dans les
moments difficiles. Sa proximiré
et sa bienveillance étaient des
piliers de ses mandats, Il a su
tisser des liens forts au sein de
notre Communanié, créant ainsi
une ammaosphére de confiance et
d"unité. Il avait un grand esprit
associatif et a su transmettre sa
passion pour les sports méca-
niques. Il restera dans nos mé-
moires comme un hontme inté-
gre, aimant et dévoué a sa
communaité, Nous sommes re-
connaissanis de I'avoir connu
et d'avoir travaillé a ses corés.
Notre pensée va particuliére-
ment a sa famille, en premier
liew a Fernande, son épouse dé-
Vouée qui a €1é som soutien indeé-
fectible jusqu’a son dernier
souffle. ».
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ADMR Vallée d'Ont

Succes pour le repas “poule farcie”
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Dimanche 8 octobre, une
belle et grande animation ré-
gnait & la salle des fétes d'Es-
taing a l'occasion du repas
“poule farcie” de I'Admr Val-
lée d'Olt,

L'association, qui intervient
sur les communes de Cam-
puac, Coubisoun, Estaing, Le
Nayrac et Sébrazac, avait mi-
nutieusement préparé cette
journée festive. Ainsi, la dy-

namique équipe, composée de
salaniées et de bénévoles, au-

=

tour de la pr{sidentc cha-

dette Pierre, a ceuvré toute
la journée pour servir les
quelques 200 personnes ve-
nues soutenir | ‘association et
partager un pur moment de
bonheur. On notait également
la présence d'élus parmi les
ConvIves.

Préparée par le traiteur
Grialou de Mur-de-Barrez,
la poule farcie a régalé tout
le monde. Le repas s'est ter
miné avec une farandole de

dehcwux demrts confection-
nés par les salariés et béné-
voles. Un vrai régal !

Le succeés rencontré pour ce
repas “poule farcie” prouve
que les habitants du terri-
toire sont attachés a I'Admr.

Des remerciements sont
adressés 4 la commune d'Es-
taing pour le prét de la salle
et & tous ceux qui ont ceuvré
pour la réussite de cette ani-
mation,
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Parc naturel régional de I'Aubrac

Le choix de la continuité

Ce 27 septembre, Ber-
nard Bastide a été réélu a
la présidence du Parc na-
turel régional de I'Aubrac
pour trois ans. «Pas de
grand changement, c'est
le choix d'une continuité
renouvelée», a déclaré ce
dernier.

Un nouveau mandat com-
mence pour Bernard Bastide,
président du Parc naturel ré-
gional (PNR) et maire de Nas-
binals. Trois nouvelles années
s'annoncent : «Pas de grand
changement, cest le choix
d'une continuité renouve-
lée», explique-t-il. Quant aux
vice-présidents, Marc Gui-
bert, pour le Collége des com-
munes et communautés de
communes, Vincent Alazard
pour le College des départe-
ments, et Christine Sahuet,
pour le College des régions,
ils ont également été réélus,

LE PARC ENGAGE
LA RENOVATION
DE SES BUREAUX

La rénovation de I'Hoté] des
Montagnes, siege de la struc-
ture, compte parmi les dé-
fis qui attendent le PNR. Si
une vingtaine d'agents y tra-
vaillent actuellement, Chris-
tine Sahuet dépeint un ba-
timent «~ancien ef dépassés ;
«Les conditions ne sont pas
réunies pour que les agents
puissent travailler au mieux.»
Le batiment bénificiera d'une
rénovation «pragmatique~ de
ses quatre étages. L'objectif :
permettre A tous les agents,
aujourdhui répartis sur plu-
sieurs antennes, de se réunir.
Les travaux sont annoncés
pour 2024. Cott du projet :
1,5 millions d'eurcs.

De g. a d. : Olivier Guiard, directeur, Marc Guibert, vice-

président, Bernard Bastide, président, Christine Sahuet,
vice-préidente et Vincent Alazard, vice-président.

L'AUBRAC, «UN LIEU
DE VIEET NON
UN SANCTUAIRE»

Intitulé “Préservation et
restauration des trames éco-
logiques”, un nouveau pro-
gramme d'action vise a ren-
forcer la résilience des
prairies de 'Aubrac. Dans ce
cadre, des opérations seront
lancées ou reconduites : ex-
périmentation de lutte contre
les campagnols par piégeage,
restauration de haies et de
murets, étude sur les déplace-
ments des cervidés, protection
des vielles foréts et accompa-
gnement des agriculteurs.
«C'est un territoire fragile.
Nous sommes ensemble pour
préserver ce parc~, souligne
son vice-président Mare Gui-
bert. Berard Bastide pour-
suit : «L'Aubrac est un lieu de
vie et non un sanctuaire. C'est
un territoire habité, avee une
activité économique, une acti-
vité touristique et une activité
agricole essentielle.»

L'Aubrac a ainsi été le ter-
rain d'une mission commandi-
tée par le ministére de 'Agri-
culture : avec la Bretagne, il

est le seul secteur & avair ac-
cueilli une visite de terrain
concernant cette mission du
Conseil général de l'alimenta-
tion, de l'agriculture et des es-
paces ruraux (CGAAER). In-
titulée “Externalités positives
de I'élevage”, son objectif est
de saisir la place de 1'élevage
dans I'économie du territoire.
Les rapporteurs ont ainsi pu
échanger avec les éléveurs.
L'occasion pour le PNR de
souligner «les bienfaits de
l'agropastoralisme sur le ter-
ritoires,
DOTATION
“BIODIVERSITE" :
UN BUDGET
EN AUGMENTATION

La dotation “Biodiversité”
représente sur 1'Aubrac une
enveloppe de 220.000 eu-
ros d'aide, contre 30.000 eu-
ros en 2022, Ce soutien finan-
cier donne l'opportunité aux
communes de porter des pro-
jets tels que les Atlas de la
biodiversité (ABC) commu-
nale, dont le dernier en date
est lancé par la commune de
Saint-Geniez d'Olt et d'Au-

brac.
AC
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26 minutes en Aveyron sur Public Sénat ce vendredi 6 octobre

Pour son numéro de rentrée, “Manger c'est voter” a choisi I'Aveyron, premier département agricole d'Occitanie, et le sénateur Jean-Claude Anglars, pour partir a la dé-
couverte des producteurs et de I'engagement quotidien des Aveyronnais pour le bien manger,

Créée en 2017 par Périco
Légasse, 1'émission men-
suelle “Manger c'est voter” est
diffusée sur Public Sénat et
onduit le journaliste Vincent
Ferniot dans les territoires,
accompagné d'un sénateur, a
la découverte de productions
agricoles et alimentaires ver-
tueuses, emblématiques des
terroirs.

C'est ainsi qu'au printemps
dernier, les équipes de 'émis-
sion ont investi le départe-
ment pour trois journées de
rencontres au plus prés des
producteurs, depuis la Vallée
du Lot et I'Aubrac, au Sud
Aveyron et Roquefort, en pas-
sant par le Réquistanais.

Le sénateur Jean-Claude
Anglars indique qu'il a sou-
haité accueillir 'émission en
Aveyron afin d'aborder les
enjeux alimentaires pour les-
quels il est engagé : «Tout ce
qui contribue @ mettre en lu-
miere le travail de nos agri-
culteurs, les savoirfaire et la
qualité des productions en
Aveyron est une priorité. Les
attaques sur les modes d'éle-

vage sont déconnectées de la
réalité du monde rural et de
Uattention quotidienne des
agriculteurs a leurs animaux
et a leurs terres. Notre agri-
culture traditionnelle est un
atout pour l'environnement, il
faut arréter de tenir nos éle-
veurs pour responsables du
bilan carbone national Il faut
faire confiance a lagricul-
ture frangaise. Et le consom-
mateur doit avoir conscience
qu'il peut agir dans son as-
siette pour nos campagnes,
de maniére responsable et
respectueuse de I'environne-
ment, en privilégiant nos pro-
duits frangais et notre agri-
culture de montagne. Clest ce
que nous avons voulu montrer
en invitant “Manger c'est vo-
ter" en Aveyron : nos viandes,
nos fromages, nos vins...
tout comme nos légumes, nos
fruits et nos céréales, pré-
sentent les meilleures garan-
ties sanitaires et de tragabi-
lité au monde... sans oublier
les meilleures qualités gusta-
tives v,

Au menu des rencontres :
viande bouchére avec

l'exemple de la filitre Beeuf

Fermier Aubrac chez Olivier
Planques et Christelle Bou-
charin, au Gaec de Carmen-
sae, & Sainte-Geneviéve-sur-
Argence ; fromage au lait cru
avec le Roquefort, depuis la
bergerie de Jérome Faramond
et ses associés du Gaec de la
Poulenque, & Réquista, aux
caves de Roquefort de Del-
phine Carles ; et enfin vin de
terroir sur les coteaux d'En-
traygues-Le Fel, chez Lau-
rent et Pierrick du Domaine
Mousset.

Afin d'évoquer les enjeux
de la restauration collective,
le maire Jean Valadier a ou-
vert les portes de la cuisine
centrale d'Argences-sur-Au-
brac pour témoigner de la dé-
marche de la commune, qui
a fait le choix d’une prépara-
tion sur place, pourvoyeuse
d'emploi et favorisant I'inser-
tion, axée sur l'approvision-
nement local et des menus in-
tergénérationnels au service
du projet éducatif... Une vi-
site doublée d'un détour 4 la
micro-criéche intercommunale

pour constater |"appréciation
des menus par les tout-petits,

Enfin, deux séquences de dé-
gustation insolites sont égal-
mement au programme : a la
boucherie de Lucien Conquet
& Laguiole, puis en cuisine,

chez le chef Sébastien Bras,
pour une recette 100% avey-
ronnaise ol chacun met le ta-
blier!

Clest 1'épisode 6 de la sai-
son 6 : 26 minutes sur I'Avey-
ron, 4 découvrir en avant-pre-

A b
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miére ce vendredi 6 octobre &
19h sur Public Sénat, puis du-
rant le week-end en rediffu-
sion, ou en consultation surle
site de la chaine (www.public
senat.fr/emission/manger-
cest-voter).
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Bien-€étre : de nombreux projets

L.’association « Energie et quié-
tude » a tenu son assemblée géné-
rale et a présenté ses bilans et ses
projets. Créée en 2006, elle a pour
but de découvrir et pratiquer des
activités visant au bien-étre de la
personne, a la conscience de sol,
au développement personnel. Le
bilan financier présente un solde
positif et la cotisation est mainte-
nue & 10 €. Pammi les activités, Anne
Neyrolles poursuit les cours de qi
gong le mercredide ISha16h 30
etle jeudide 14 h 304 16 h. Le pix
est fixé a 70 € par trimestre. De
nombreux projets sont a I'étude :

- Sortie thermo ludique & Brommat
en avril, hors vacances scolaires.

- Une activité sur une joumée ou
demi-journée avec Annie Raynal
ou autre (gym ball, pilate...)

Premiére séance de gi gong.

- Jardin des plantes & Aubrac.

— Rencontre, balade avec Patricia
Lacombe de Rodelle cueilleuse et
productrice de plantes médicina-
les.

- Observatoire des étoiles, Frons,
commune de Thérondels en dé-
cembre.

- Musée de la comemuse a Can-
toin, journée de fin d’année avec
pique-nique et séance de gi gong.
La réunion s’est poursuivie autour
d’unbon repas a I’ Auberge Fleurie.
Le bureau, apres vote a I'unanimité,
reste inchangé, il se compose d’An-
nick Borie, présidente, Andrée Bat-
tédou, trésoriére, Eliane Recoussi-
nes trésoriere adjointe et M-Claire
Tufféry, secrétaire.
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La Poste Les retraités de sortie
a Estaing et au Nayrac

La rencontre d’automne des re-
traités de la Poste et des télécom-
munications du Nord-Aveyron a
battu des records de participa-
tion. Les 59 participants, a cette
journée, jeudi dernier, préparée
par Jeanine Baldet ont été en-
chantés.

Apres la visite guidée du chateau
d’Estaing, ils se sont retrouvés
au restaurant Anglade au Nay-
rac pour un moment de gourman-
dise et de convivialité. Le prési-
dent de I’ANR, Jean-Jacques
Rieux, a salué les participants et
remercié Jeanine et Chantal pour

la préparation de cette rencontre.
Raphaél Gonzalez a ensuite parlé
des prochaines sorties : un spec-
tacle mélant chant et humour les
28 et 29 novembre, a Rodez, le
voyage de printemps de I’ami-
tié, en mars 2024, a Lacaune-sur-
Loup, un voyage dans un lieu a
définir, le Tyrol peut-étre.

Place ensuite aux retrouvailles et
discussions autour d’un excel-
lent repas. Chacun conservera le
meilleur souvenir de ce moment
et déja rendez-vous est pris pour
la traditionnelle galette des rois
lundi 8 janvier.

Cette journée a débuté par la visite quidée du chateau d'Estaing.



