Dicton : En boussi cadu louf ais sé Iébo (A plusieurs la tédche est moins lourde)

Les fétes de fin d’année approchent déja a grands pas.
Aprés 3 ans d’absence, quel plaisir de retrouver le village
de Noél, éclatant de lumiéres, de couleurs, avec de
nombreuses nouveautés préparées par les bénévoles ! Le
spectacle commence le 17 décembre pour les Nayracoises
et les Nayracois, pour les aveyronnais(es), pour celles et
ceux qui souhaitent partager un instant de féerie !

Ce dernier mois de I'année est aussi un instant de bilan. De
nombreux projets se sont terminés en 2022 : ouverture de
la M.A.M. a I"'automne, création d’appartements dans les
anciennes mairie et poste, classement du plan d’eau en
catégorie 2 et aménagement de pontons, mise en place de
radars pédagogiques, enfouissement des réseaux secs au
Couderc...

Grace a toutes les associations et aux bénévoles, la
dynamique du village perdure, comme en témoignent les
nombreuses manifestations ayant eu lieu en 2022.

Une fois de plus un grand merci a toutes les associations et
commerces Nayracois qui soutiennent chaque année le
Téléthon. Merci pour votre exemplarité : de mobilisations
et de générosités !

La commémoration du 11 novembre a du mal a mobiliser,
pourtant c’est un devoir de mémoire pour honorer ceux
qui ont donné leur vie pour défendre nos libertés. Il est
important de ne pas les oublier et de prendre un instant
pour ces moments.

L’entretien soigné du cimetiére par nos agents Fabienne et
Bastien, nous a permis d’apprécier son fleurissement.
Cette semaine ils terminent l'installation des décorations
de Noél. Félicitations a eux et aux bénévoles qui ont
confectionné les papillotes et aidé a I'’embellissement des
sapins de Noél.

Je souhaiterais apporter une recommandation importante
aux personnes se promenant a la tombée de la nuit, de se
munir d’un vétement réfléchissant ou d’'une lampe, afin
d’étre vus par les automobilistes.

Enfin, je vous invite toutes et tous a nous retrouver le
dimanche 18 décembre a 10h30 a I'Espace Multiculturel.
Ce sera l'occasion de vous présenter nos traditionnels
voeux pour la nouvelle année. D’ici 13, je vous souhaite
Nayracoises, Nayracois, amis du Nayrac, de trés belles
fétes en famille et une trés belle année 2023.

Jean-Louis Raynaldy

% Logements

Les travaux du logement de I'ancienne mairie arrivent a leur terme. Il ne reste plus
que quelques finitions et retouches a effectuer. Il est disponible a la location. Si vous |
étes intéressés, vous pouvez vous présenter en mairie pour connaitre plus en détails |
les modalités. Quant au logement de I’'ancienne Poste il est loué.
Le colit des travaux de ces deux logements s’éléeve a 272 566,15 € H.T. Nous remercions les financeurs : 64 824 € de I'Etat,
56 813 € du Département et 22 000 € de la Région.

% M.A.M.

La Maison d’Assistants Maternels est ouverte depuis début septembre avec une assistante
maternelle (Chantal DENJEAN). Deux assistantes maternelles vont pouvoir la rejoindre des
gu’elles auront validé leur agrément. C'est un service supplémentaire important pour les
familles qui recherchent des nounous.

Sur ce projet structurant de notre commune, nous avons d’ores et déja obtenu les aides
suivantes: 73188 € du Conseil Départemental; 66759 € de I'Etat; 10000 € de la
Communauté de Communes Comtal Lot & Truyére. Nous sommes toujours dans I’attente des
fonds Leader.
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Travaux en cours i

Y Maison "Dupieu"

Les travaux de rénovation sont réalisés par les entreprises du Nayrac:
Magonnerie CONTE et Plomberie MALHERBE. Nous pourrons la mettre en
location dés le début d’année 2023. =
Colit des travaux : 30 912 €. Nous avons obtenu 6 182 € d’aides du Département et 6 182,36 € de I'Etat.

Le cimetiére est particulierement propre et trés fleuri grace a vos travaux et celui de nos agents
communaux. Le Conseil Municipal vous remercie pour ce travail soigné qui contribue a I'image de
notre beau village.

Nous vous rappelons que les pots de fleurs et arbuste devront étre retirés courant mars 2023,
afin que I'entretien des allées (tonte...) puisse étre réalisé par nos agents dans de bonnes
conditions. L’objectif est de retrouver le cimetiére aussi beau I’an prochain.

o s B

Les numéros des batis pour les hameaux sont arrivés. Vous pouvez venir les retirer en mairie les lundis matin, mardi matin et jeudis
matin. Pour les personnes qui n’auraient pas de moyens de locomotion, veuillez contacter le secrétariat de mairie
(& 05.65.44.40.05), nos agents viendront vous les livrer et les installer.

-
En 7
REPUBLIQUE i
FRANCAISE

Comme nous vous I'expliquions dans la précédente gazette, I'Insee organise le recensement
de la population du Nayrac pour mieux connaitre son évolution, ses besoins et ainsi P

. . . , , © " Recensement
développer de petits et grands projets pour y répondre. L’ensemble des logements et des M de I population 2023
habitants de la commune seront recensés a partir du 19 janvier 2023.

Comment ¢a se passe ?

Une lettre sera déposée dans votre boite aux lettres. Puis, Madame
Christiane BREGOU, l'agent recenseur vous glissera une notice
d’information dans votre boite aux lettres. Suivez simplement les
instructions qui y sont indiquées pour vous faire recenser. Ce
document est indispensable, gardez-le précieusement.

Clest utile pour vivre aujourd’hui  C'est encore plus simple
et construire demain ! sur Internet !

Se faire recenser en ligne est plus simple et plus rapide pour vous, et également plus - Cestsrt
économique pour la commune. Moins de formulaires imprimés est aussi plus responsable )
pour I'environnement. Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires papier
pourront vous é&tre remis par Christiane BREGOU.

Si vous n’aviez recu aucun document d’ici le 23 janvier 2023, contactez le secrétariat de mairie & 05.65.44.40.05.

Pourquoi étes-vous recensés ?

Le recensement de la population permet de savoir combien de personnes vivent en France et d’établir la population officielle de
chaque commune. Le recensement fournit également des statistiques sur la population : dge, profession, moyens de transport
utilisés, et les logements...

Les résultats du recensement sont essentiels. lls permettent de :

1. Déterminer la participation de I'Etat au budget de notre commune : plus la commune est peuplée, plus cette dotation est
importante ! Répondre au recensement, c’est donc permettre a la commune de disposer des ressources financieres
nécessaires a son fonctionnement.

2. Définir le nombre d’élus au conseil municipal, le mode de scrutin.

3. Identifier les besoins en termes d’équipements publics collectifs (transports, écoles, maisons de retraite, structures
sportives, etc.), de commerces, de logements...

Pour en savoir plus sur le recensement de la population, rendez-vous sur le site le-recensement-et-moi.fr.

Dans notre précédente gazette, nous évoquions I'idée que Christiane BREGOU prenne des photos des habitants de chaque foyer en
prévision de I'édition d’un livret, mais I'INSEE souhaitant que les foyers privilégient le "sans contact", nous remettons ce projet a
plus tard.
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Depuis septembre dernier, Mr Lionel LINTILHAC, secrétaire de mairie, a été embauché en renfort a I'accueil de
la mairie les lundis matin, mardis matin et jeudis toute la journée.

AT Colis des anciens :

Cette année les colis destinés aux plus de 75 ans de notre village, offerts par la Municipalité et le Foyer
Rural, seront distribués le jeudi 15 décembre a partir de 14h00. Les personnes qui souhaitent aider a la
distribution doivent contacter Monoue (& 06.11.08.83.38) avant le 14 décembre afin d’organiser au
mieux les tournées qui partiront de la mairie.

SUIVEZ NOTRE ACTUALITE EN TEMPS RE

Lo I et

L’application a été lancée fin septembre. Vous y retrouvez toutes les actualités de la commune. Pour rappel, elle est gratuite et sans
inscription. Vous étes déja nombreux a I'utiliser et nous espérons qu’elle vous plait. Toutes les idées déposées sur la fonction "boite
a idées" sont présentées et étudiées en conseil municipal.

Eurl RM services. |

Renaud METZGER

Monsieur Renaud METZGER a créé récemment son entreprise EURL RM Services, | kancut nia =
s . .z ’ PRI s ’ ’ . s . Rénovation salle de bain
spécialisée dans I'électricité générale (rénovation et neuf), rénovation de salles Rérovation aisine
. .. . . , . 06.67.31.79.01
de bains et cuisines. Nous lui souhaitons une belle réussite. L ARG (
renaudme tzger@hotmail.fr
@

De nombreuses associations ont récemment tenu leurs assemblées générales. Un certain nombre ont vu leurs bureaux modifiés
témoignant d’une tres forte dynamique du milieu associatif Nayracois.

Association Président Secrétaire Secrétaire Adjoint Trésorier Trésorier Adjoint
Co-Président
Foyer Rural Eric ORSAL Catherine BERTUOL
Guillaume FRAYSSOU
Sourires Paul JOLY Isabelle REGIS Francis MAZENC Jean-Pierre BOYER Serge GUILLEUX
d’Automne Marcel COMBES
Pétanque Michel NAVIER Claude DUPIEU Nathalie CESTRIERES Martine NAVIER Jacques DUPIEU
Nayracoise
ARMA Renaud METZGER Isabelle BREGOU Agnés VEJUX Francis MAZENC Arnaud TUFFERY
Gilbert GINESTON
ARSA Christian LACAZE Gérard PICOU Michel VISSEQ Pierre ROMIEU Robert COUDERC
Christian ALAUX

Il n’est jamais trop tard pour participer aux différentes animations de notre village, alors n’hésitez pas a rejoindre une ou plusieurs
associations.

" Renaissance du Village de  Le Village de Noél ouvre ses portes du 17 au 30 décembre 2022 et les 7 et 8 janvier 2023, a
Noél du Nayrac I'église de 14h a 17h. Y Visite Gratuite Y

Monuments et villages de ["Aveyron !

Merveiles miniatures pour es Fétes | Presque 10 ans déja que le Village de Noél du Nayrac a vu le jour. Que de changements depuis !
Le village de noél, c’est une créche mais bien plus que cela. C'est I'occasion d’assister a un petit
spectacle miniature en parcourant les monuments emblématiques du département de
I’Aveyron : Conques, Le Nayrac, Estaing, Espalion, La Couvertoirade et la cathédrale de Rodez.
Venez parcourir les sentiers cachés et longer les rives du Lot dans un vaste décor de plus de
40 m?, dans une féerie de sons, de couleurs et de lumiéres. Ce sont prés de 540 santons qui
composent désormais cette grande famille avec des paysages riches de détails préparés par les
nombreux bénévoles qui participent a la conception de cet événement éphémeére. Un jeu de

N 0‘

Shay o 30 décembre 2022, kT et janvier 1 piste anime également la visite pour les plus petits. Un indice sur les nouveautés ? Si vous vous
LE NAYRAC Di“‘lhig:',ff ’1 promenez vers la Couvertoirade la nuit... Attention a I'orage...
W= R e Sj vous étes intéressés pour apporter votre aide lors des jours d’ouverture, n’hésitez pas a

vous faire connaitre.
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Téléth

Pour les malades et les parents de malades, le Téléthon est trés important pour combattre la maladie au
quotidien mais apporte surtout des victoires pour des premiéres maladies génétiques. Il faut absolument
continuer les avancées prometteuses pour le bien du plus grand nombre car c'est la médecine toute
entiere qui avance. Merci a toutes les associations qui ont offert un lot pour la tombola du Téléthon, a
tous ceux qui ont participé aux différentes animations proposées sur le canton d’Estaing, aux éléves de
I’école Albert Sadoul qui ont réalisé des décorations de Noél en laine et a tous les donateurs ! Les dons
rapportés sont de 11 000 €. Avec |'opération de la Maison de la Vigne, la grille a I'épicerie Corinne
Anglade et la vente de calendriers jusqu’a la fin de I’'année, les dons devraient atteindre les 12 000 €.

Rencontre des Amicales Aveyronnaises A /o,

Elle aura lieu au Nayrac le vendredi 4 aolt 2023 a partir de 14h00. Au programme, des activités sportives (biathlon laser, course
d’orientation connectée, quilles, pétanque, péche, tennis, randonnées...), des visites découvertes (a définir), du cinéma, déjeuner et
diner... Nous vous donnerons des éléments plus précis quant a I'organisation de cette journée dans les éditions de la gazette a venir.
D’ores et déja, les personnes, qui souhaitent participer bénévolement a I'organisation de cette journée, peuvent se faire connaitre
aupres de Monsieur le Maire.

JANVIER

Samedi 14 janvier a 17h00
Opérette "La chatte métamorphosée" a I'Espace = Vendredi 20 janvier
Multiculturel. Entrée Libre. CRDA & Communauté de Cinéma a I'Espace Multiculturel Foyer Rural & Mondes et Multitudes
Communes Comtal Lot & Truyére I

Dimanche 22 janvier a 15h00
. . L s Hommage a Jean Ferrat a I'Espace Multiculturel. Tarif : 12 €.
Dimanche 15 janvier 4 15h30 Réservations @ 06.71.58.68.11 Foyer Rural

Théatre musical "Un de la canebiere" de Vincent Scotto
a I'Espace Multiculturel. Tarif : 7 €, gratuit pour les
enfants de -15 ans Les Chanteurs d’Espalion

FEVRIER
Dimanche 4 février a 20h30

Spectacle "Graine de cabane" par la Cie La Brebis égarée a Vendredi 17 février
I'Espace Multiculturel. Tarifs : Adultes 10 € ; Enfants -12 ans 5 € Cinéma a I'Espace Multiculturel Foyer Rural & Mondes et Multitudes

Communauté de Communes Comtal Lot & Truyére

Samedi 11 février a 20h00 Dimanche 26 février a 14h

Quine a I'Espace Multiculturel. Sport Quilles

| Quine a I'Espace Multiculturel. A.P.E Albert Sadoul
Dimanche 12 février a 12h00

Repas choucroute au Restaurant Anglade. Sourires d’Automne I

MARS

Dimanche 12 mars a 14h Vendredi 17 mars
Quine a I'Espace Multiculturel. Sourires d’Automne Cinéma a I'Espace Multiculturel Foyer Rural & Mondes et Multitudes

Dimanche 19 mars aprés-midi

Les éléves de musiques traditionnelles de Christian Bouygues
proposent a I'Espace Multiculturel un bal musiques & danses
traditionnelles. Tout public, scéne ouverte a tous les amateurs
de musique traditionnelle. Entrée libre. Renseignements

@ 07.82.07.17.07 Foyer Rural du Nayrac en partenariat avec
le Conservatoire a Rayonnement Départemental de I’Aveyron

Samedi 25 mars a 20h30
Théatre avec Guste & Cie I'Espace Multiculturel. Tarif : 6 €
Foyer Rural de Golinhac

""""""" R
E!ﬂl cl_‘"l __________________________ . . Nous souhaitons la hienvenue 3 |
| - -
| lis nous ont quittes |  Matthieu MAFFRE, fils de Fabienne FLEURY |
I . .. ' & Patrice MAFFRE |
i ¥ Mme Henriette CARRIE, née FAU | o |
: ¥ Mme Marie-Thérése BALDRAN, née DEVAURS )i : :
: : :
1
|
|
|
1

¥ Mr Jean COULET

Nous adressons nos sincéres condoléances
aux familles éprouvées.

Plaquette réalisée par la Commission Communale de Communication
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"Une belle rencontre cinématographique"
Le 1" avril 2023 au Nayrac

Le hasard fait bien les choses... Lors de la féte du Nayrac en ao(it 2022, j’ai eu le plaisir de rencontrer Sarah
VERNHES, originaire du Nayrac, scénariste réalisatrice de documentaires. Son parcours I'a conduit a Paris et
elle a rencontré, a travers une association, des collegues femmes qui exercent la méme profession :
sceénariste et realisatrice.

Trés vite, passionnés I'un comme l'autre de cinéma, nous nous sommes revus et nous avons décidé de
travailler ensemble pour présenter le 1°" avril 2023, dans le cadre de I’Atelier Cinéma du Foyer Rural du
Nayrac, toute "une soirée documentaire" a I'Espace Multiculturel grace a I'engagement cinématographique
de ces femmes.

Nous découvrirons 4 films :

"Le Défaut"” d’Agathe
Au cours d'une soirée de canicule, cinq amis décident de trouver le plus gros défaut de chacun, quitte a étre
trop honnétes et voir leurs certitudes voler en éclats alors qu'’ils passent leur derniére soirée ensemble.

Aprés une Licence de Lettres et Arts a I'université Paris-Diderot et l'université de Melbourne, Agathe est
sélectionnée pour une résidence d’acteurs @ la NIDA de Sydney. Elle joue dans divers projets G Londres, et
déménage a Madrid pour intégrer un Master de Cinéma et Télévision afin d’étudier la réalisation et la
production, ainsi que I'écriture de scenario. Elle travaille ensuite dans le département de direction artistique
de "Las Chicas del cable" pour Netflix. Agathe développe actuellement plusieurs projets de fiction, seule ou en
co-écriture, dans des genres aussi variés que la série et le film historiques, le thriller ou la comédie.

"Double paire"”, scénario de Roma GARCIA-LONGORIA, réalisation Emilie POITTIER

Jules, jeune trentenaire, est poli, respectueux, gentil. Tellement gentillet qu’il n’ose jamais s'imposer, quitte
a se faire écraser systématiquement. Un jour, son courage n'en peut plus et va s'incarner de maniére
inopinée. Jules n'aura plus le choix : soit il prend ce dédoublement a deux mains, soit il perd ce qui est le plus
précieux pour lui...

D’origine franco-espagnole, aprés une dizaine d’année & travailler dans la direction artistique de films
publicitaires, Roma fait un tour du monde seule et renoue avec ses premiéres amours : I'écriture et le cinéma.
Aprés quatre court-métrages, dont deux réalisés ("Instinct”, "Douple paire") et un shortlisté au Festival
Européen de Lille 2022, Roma s’attelle & I'écriture d’un long métrage ("Or liquide", finaliste au Festival
International du scénario de Valence 2022) et a la conception d’une série ("ADA", projet expertisé par Frédéric
Krivine). Activement impliquée dans la vie associative de scénaristes avec Séquence7 en tant que membre du
Conseil, ses sujets de prédilection sont les conflits intergénérationnels, la transmission, l'identite, les
évolutions de la société et la maniére dont elles nous affectent en tant qu’étres humains.

B S rapelCafl

'DOUBLE PAIRE
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"Les deux sceurs" de Sarah VERNHES

Des retrouvailles et des non-dits. A 30 ans, Clémentine ne veut pas avoir d'enfant. Mais elle découvre un
matin qu'elle est enceinte. La jeune femme est en retard a son rendez-vous avec sa jeune sceur, Azalée, de
passage pour une raison inconnue.

Sarah Vernhes, 32 ans, est scénariste réalisatrice. Elle s'est tournée vers le cinéma il y a deux ans, aprés avoir
été journaliste. Elle a été formée a I'écriture de scénarios et de dialogues de fiction au CIFAP. "Deux sceurs"
est son deuxieme court-métrage autoproduit. Elle travaille sur le développement d'un troisiéme court-
métrage avec la société de production Factoton Production. Sarah Vernhes écrit aussi plusieurs projets de
série, dont I'un d'eux a été travaillé dans le cadre d'un atelier de la FEMIS.

"Selma" de Batoul BENAZZOU

Selma obtient son bac I'été ou ses parents se séparent. Son pere veut I'envoyer faire des études en France
tandis que sa mére souhaite la garder prés d’elle. Selma commence a prendre ses distances et a exister par
elle-méme dans un entre deux, entre son pére et sa mere, pas vraiment la et pas encore ailleurs.

Batoul est née et a grandi au Maroc a Meknés. Elle est venue & Paris a I’dge de dix-huit ans pour faire des
études d’économie puis elle s’est redirigée vers la littérature et le cinéma. Aprés une licence en littérature
francaise et études cinématographiques, elle est entrée a la Femis et a obtenu son dipléme en réalisation en
2014. En 2012, a la Femis, elle a réalisé "L’heure du thé", un documentaire a la premiére personne. En 2014,
elle a réalisé "Selma", son film de fin d’étude. Elle développe actuellement "Rues Désertes", un projet de court-
métrage, et "La rupture, derniéres lueurs", un projet de long métrage.

Cette soirée sera un temps fort de I’Atelier Cinéma en 2023. Nous serons ravis de recevoir et d’accueillir ces
femmes au Nayrac. Leurs parcours, leurs origines nous permettront de découvrir des univers trés riches et
bien différents. Le cinéma documentaire sera a I’honneur !

Nous les remercions d’avoir choisi notre commune pour présenter ensemble leur passion devant le public du
Nayrac et plus largement le public des communes environnantes.

Dominique MESTDAGH
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"Demander le programme"

Des nouvelles de I’Atelier Cinéma...

Apres avoir démarré avec succes cet atelier (83 personnes présenes 1urs uu prener piem air avec "La
panthére des neiges", 132 personnes au deuxiéme plein air avec "Elvis" et 160 personnes le 30 septembre),
nous avons rencontré une baisse de fréquentation le 25 novembre avec |a projection du "Corniaud” et de
"Gran Torino" : seuls 22 personnes se sont déplacées. La pluie, le froid et le brouillard étaient au rendez-
vous 1.

Heureusement ce méme jour, ce sont les enfants des écoles du Nayrac et de Campuac qui nous ont montre
le chemin a suivre : 83 gamins et gamines étaient présentes avec le sourire accompagnes de 8 adultes. Quel
plaisir de les voir "éclater de rire" lors de la bataille généralisée a la tarte a la créme... Laurel et Hardy n’ont
pas fini de nous étonner !

LACHSZ LES RENNES |

Espérons maintenant que le 16 décembre 2022, avec
"Cro Man", "La gloire de mon pére" et "Santa & Cie",
nous ferons mieux que nos jeunes tout en fétant Noél.
Le pari est pris |

En 2023, pour le 1* trimestre, le groupe CINEMA, composé de 8 personnes volontaires, s’est réuni et vous
proposera le soir a 20h30 la programmation suivante :

20 janvier 2023  "Roxane" de Mélanie Auffret (2019)
17 février 2023  "Simone, le voyage du siécle" d’Olivier Dahan (2021)
17 mars 2023 "Il postino" de Michaél Radford (1994)

N’oubliez pas le 1% avril, soirée documentaire !
Les écoles se sont concertées et ont choisi :
20 janvier 2023 "Le cheval venu de la mer" de Mike Newell (1992)

17 février 2023 "Calamity, une enfance" de Martha Jane Cannary (2019)
‘ 17 mars 2023  "Bébert et 'omnibus" d’Yves Robert (1963)

= , iy

CALAMITY

Enfin le 20 janvier 2023 aprés-midi, 'association "Sourires d’Automne" a décidé de
nous faire vivre ou revivre "Amour", de Michael Haneke (2012) Palme d’'Or a Cannes.

Quant aux Ehpad de Laguiole, Saint-Amans-des-Cots et Le Nayrac, elles présenteront leurs choix de février et
mars ultérieurement.

Nous aurons d’ici fin juin 2023, 6 sessions et espérons vous voir nombreux.

Vous savez tout ou presque, on réserve pour la fin de cette année quelques belles surprises. Les idées ne
manquent pas...
Que vive le cinéma au Nayrac ! pour le bonheur de tous, grands et petits |

Les responsables de I'Atelier Cinéma
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'‘Des nouvelles de I’Atelier Théatre"
du Foyer Rural

N N o o o o N o N

LI NI LI AL L L LI L YL

ur la plupart des débutants. I
"écouter et de se faire confiand
ds et petits, des comédiens et

0 ans bien représentés, et des pl
meur. Pour preuve, chaque semai
e I’Atelier ! Difficile de se quitter...

~ U ...» PR/ b
int ces 12 séances, nous avons aborde Ies fondamentaux qui forme
Eressivement un acteur, une actrice (espace, regard, voix, respiration,
otion, rythme, improvisation etc...) sous forme de jeux multiples et variés.
Ples progres sont extraordinaires et cela fait plaisir a voir.

'//

b
ETA
‘( Chaque soir, jeu, surprise, étonnement, passion nous animent, un régal !
'Un travail important a été accompli et nous révons déja pour la fin juin 2023

£a une création que nous vous présenterons. Mais.... Chut, je n’en dis pas
4 plus on vous donne rendez-vous fin juin 2023.
JE REMERCIE PROFONDEMENT COMEDIENNES ET COMEDIENS POUR LA
ONFIANCE QU’ILS, QU’ELLES ME PORTENT DANS CE TRAVAIL ENGAGE et
jour cette belle histoire que nous écrivons ENSEMBLE chaque mardi soir.

In bonheur partagé !

Dominique MESTDAGH
Au nom de I’Atelier et de ses membres
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Programme de I'Espace Multiculturel du 14 janvier au 25 mars 2023

Le Conservatoire a Rayonnement Départemental de I’Aveyron
en partenariat avec la Communauté de Communes Comtal Lot & Truyere

Propose une opérette

"La chatte métamorphosée" par les éleves de I’Atelier Voix en Scéne

Samedi 14 janvier 2023 a 17h00

% "La chatte métamorphosée en femme" est une opérette de Jacques Offenbach
inspirée par la fable du méme nom de Jean de Lafontaine.

¥t Le satiriste musicien et le naturaliste fabuliste trouvent ici un terrain de jeu commun
et joignent leurs talents pour peindre la société sur un rythme endiablé. Avec eux et
les Ateliers Voix en Scéne, la morale s’envole et traverse les siécles sans la moindre

ride.

7 Sophie-Caroline SCHATZ a la direction musicale et Anne-Lise PIERRE au piano.

Entrée Libre

Les Chanteurs d’Espalion
proposent un aprés-midi Théatre Musical

"Un de la Canebiére"
composé par Vincent Scotto

Dimanche 15 janvier 2023 a 15h30

ma-& gsssnanlun d'Expalion

% "Toinet et Girelle", deux pécheurs Marseillais rencontrent
Francine et Malou. Pour séduire ces belles demoiselles, ils se
font passer pour les riches propriétaires d'une usine de
sardines a I’huile, tandis que les deux fleuristes se disent stars
de cinéma....

Aidés de leur ami Pénible, également pécheur, comment vont-
ils sortir de cette situation périlleuse ?...

% Pour le savoir, venez nombreux applaudir la troupe des
Chanteurs d’Espalion... Vous retrouverez de grands classiques
méditerranéens, allant de "Cane-cane-canebiére” au
"Pescadou" en passant par la traditionnelle "Partie de
pétanque".

Tarifs : 7 € ; gratuit pour les -15 ans

Le Foyer Rural du Nayrac propose un récital
"Jean d’ici, Ferrat le cri" par Jean-Marc MOUTET

Dimanche 22 janvier 2023 a 15h00

“¢ Jean-Marc Moutet se "glisse dans la peau de Jean Ferrat" afin
d'évoquer son parcours... A la premiére personne, seul sur scéne,
Jean-Marc joue l'enfance, les débuts, la carriére, la retraite
ardéchoise et les grandes rencontres, de l'auteur de "Ma France".
On y croise, Aragon, Christine Sévres, Isabelle Aubret, Gérard
Meys, Guy Thomas, Francesca Solleville, Jean Saussac, l'ami
peintre ardéchois...

7 Par la "magie du spectacle", le public retrouve Jean Ferrat, chez
lui, préparant une émission télévisée, une sorte de "grenier aux
souvenirs". Il retrouve alors de vieux objets et se souvient de son
enfance, dont on ne sort pas toujours guéri, des difficultés pour
se faire "un nom " dans la chanson, de ses principales rencontres
professionnelles ou amicales et de ce pays qu'il a si bien chanté.

7 Le texte joué est ponctué d'extraits de chansons, en version
originale, et de diapos, offrant aux oreilles et au cceur des
spectateurs : la beauté des mots et des musiques de Jean Ferrat,
la chaleur de sa voix, ainsi qu’un souffle d'humanisme et
d'Ardéche.

7t Ce spectacle est joué depuis 2004 & La Ferme Théatre, ol Jean
Ferrat a pu y assister.
Tarif: 12 €
Réservations : & 06.71.58.68.11
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La Communauté de Communes Comtal Lot & Truyére
Propose un spectacle en boite "Graine de Cabane" par la Cie La Brebis Egarée
Samedi 4 février 2023 a 20h30

7 Dans les recoins d'un centre de tri, un employé valse avec les colis au rebus a une
cadence effrénée, jusqu'a la rupture. La découverte d'une malle a spectacle qui
semble avoir fait le tour du monde sans trouver destinataire fait basculer son
histoire. La magie de son contenu emporte le curieux dans la musique et suscite les
images d'un court-métrage d'animation, une fable écologique épique. L'artiste
enchanté met son inspiration au service d'un ciné-concert poétique et bricolo.

7% Ce spectacle hybride, associant musique, cinéma d'animation et théatre burlesque est une fable écologique qui sensibilise avec
humour et poésie les enfants aux problématiques environnementales (gestion des déchets et de I'eau, déforestation) et sociales
(migration, modes de consommation).

7% Graine de cabane est un film d'animation en "stop motion" d'une durée de 23 minutes qui servira de matiere premiére au ciné-
concert. Malo est un jeune garcon chassé de sa cabane par des promoteurs immobiliers qui font tomber son arbre et la forét qu’il
habite afin de construire un parking gigantesque. Commencent alors des aventures mouvementées a travers paysages naturels et
urbains qui confrontent le garcon a I'avidité de I'lhomme face a la nature.

Tout public a partir de 5 ans

Interprétation et composition : Joshua Imeson - Mise en scéne : Anais Douat Tarifs : Adultes 10 € ; Enfants —12 ans 5 €

Le Conservatoire a Rayonnement Départemental Le Foyer Rural de Golinhac
de I'’Aveyron propose une soirée théatrale
en partenariat avec le Foyer Rural du Nayrac par la Compagnie Guste & Cie

Propose un bal musiques & danses traditionnelles Dimanche 25 mars 2023 a 20h30

Dimanche 19 mars 2023 a 14h00

e e ettt i

7% La troupe de théatre de Golinhac "Guste et Compagnie"
revient au Nayrac pour jouer son nouveau spectacle.

7% Au programme ; enchainement de piéces et scénettes,
pour satisfaire au mieux un public de 7 a 77 ans, faire rire un
publicde 7 a 77 ans, par une troupe d’acteurs qui ont presque
de7a77ans..!

7t Les éléves de musiques traditionnelles de Christian Bouygues
proposent une journée autour du répertoire traditionnel de

i NS Roue 3 : : : ;
musique et de danses du Rouergue 7% De situations comigues en moments loufoques, rideaux

% Un rendez-vous convivial pour partager ces répertoires, ouverts (ou fermés !), projecteurs allumés (ou pas !), sans
apprendre les danses et chants. micro mais avec du coffre, la troupe Golinhacoise espére
vous faire passer une bonne soirée ! Sincérité, amitié et

7t Tout public, scéne ouverte a tous les amateurs de musique S 7
jovialité seront en tout cas de mise !

traditionnelle. Venez nombreux...
P N N A O . . I

Entrée libre L. Talb-6E i
Renseighements @& 07.82.07.17.07 o
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BDMR

pour bolls,

L"ADMR Vallée d’Olt recrute ;

toute la vie,
?aﬂ-ﬂ“"

Auxiliaire de vie sociale ou Intervenant(e) a domicile (H/F)

L’ADMR est un réseau de 50 associations réparties sur le département de I’Aveyron, habilité
a développer des prestations adaptées auprés des personnes agées et/ou en situation de
handicap, des familles.

Votre mission principale : le maintien a domicile de personnes agées et/ou en situation de
handicap, et le soutien aux familles.

e Vous apportez votre aide aux actes essentiels de la vie (toilette, habillage, prise des
repas), aux déplacements dans la maison

e Vous accompagnez la personne dans sa vie sociale (courses, rendez-vous, sorties...)
e Vous assurez I’entretien du logement et du linge
e Vous favorisez 'autonomie et le maintien du lien social

Profil : Vous avez le sens de |'écoute, de la discrétion et de la bienveillance, des qualites
d’autonomie, d'organisation et d’adaptation.

e Débutant accepté

CDI (possibilité de CDD) temps plein (possibilité de temps partiel)
a pourvoir au plus tot

e Rémunération selon la convention collective de la BAD (a partir de 10,85 € par heure —
possibilité d’eléments complémentaires de rémunération (diplédme, ancienneté dans la
branche)

e Permis de conduire B et véhicule personnel exigé (indemnités kilométriques)

e Travail du lundi au vendredi, roulement les week-ends et jours feriés (majoration des
heures)

e Mutuelle et formation continue

e Vaccination Covid obligatoire

Pour plus de renseignements veuillez contacter le 05.65.44.18.67

Candidature a adresser par mail : estaing@fedel2.admr.org
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