Dicton : 'lo motinado fo lo jiournado'
La matinée fait la journée = on dit que le travail se fait le matin

Malgré un été marqué par la pluie, nous pouvons nous
réjouir des quelques belles journées ensoleillées,
notamment lors de la féte de la Saint-Etienne. Nous
souhaitons en profiter pour féliciter chaleureusement tous
les bénévoles qui ont animés Le Nayrac tout au long de
I’été. Le Foyer Rural a brillamment organisé cette féte avec
un programme riche : cinéma en plein air, apéro-concert,
jeux intervillages le dimanche apres-midi, et une soirée
paélla. Le public a répondu présent tout au long du week-
end ! Un grand merci au Foyer Rural pour son dynamisme
et sa capacité a rassembler toutes les générations.

Le marché de pays, quant a lui, a réuni de nombreux
commergants et animé la vie locale. L'APE et le Foyer Rural
se sont aussi investis : I'APE a proposé des crépes, des
fargous et des glaces, tandis que le Foyer Rural assurait la
buvette.

Une mention spéciale pour la grande nouveauté de cet
été : le festival des courts métrages féminins. Ce dernier a
su trouver son public et offrir de belles rencontres
intéressantes et enrichissantes avec des femmes du milieu
artistique, telles que des comédiennes, scénaristes,
réalisatrices ou monteuses.

Encore un projet stimulant : Le Festival de Musiques
Irlandaises, qui se tiendra au Nayrac les 7 et 8 juin 2025,
promet d'étre un événement captivant et enrichissant. Ce
festival mettra en avant la richesse et la diversité de la
musique irlandaise, avec des performances de musiciens
talentueux, des groupes folkloriques. En plus des concerts, il
y aura des ateliers, des démonstrations de danses permettant
ainsi aux participants de s'immerger pleinement dans la
culture irlandaise.

Enfin, septembre est déja 13, avec la rentrée des classes pour
les plus jeunes et la reprise des activités pour tous. Le
dynamisme de notre village est indéniable, comme en
témoigne I'augmentation du nombre d’enfants ces dernieres
années. C'est un signe fort pour I"avenir du Nayrac !

La mairie poursuit sa démarche proactive, avec de nombreux
projets en cours. Parmi eux, la rénovation du presbytere et la
création d’une fresque devant I'école sont des initiatives qui
renforceront I'attractivité de notre commune.

Nous restons a I"écoute de vos idées et suggestions. C'est
d’ailleurs grace a I'un de nos habitants, via I'application
Iliwap, que I'idée d’un nouveau trottoir route de Laguiole a
été proposée. N’hésitez pas a nous faire part de vos
suggestions : chaque idée peut s’avérer précieuse pour
améliorer notre quotidien.

Jean-Louis Raynaldy

Travaux realisés

¥¢ Cheminement Piétons — Route de Laguiole

En cette fin d’été, I'entreprise COLAS a achevé avec succes les travaux d’aménagement d’un
chemin piéton le long de la Route de Laguiole, reliant la Rue des Jardins a I'Espace
Multiculturel. Ce nouveau trottoir offre désormais aux usagers et aux éleves de I’école un

itinéraire sécurisé et confortable pour se déplacer.

Ce projet d’aménagement répond a un besoin crucial de sécurité et de commodité pour les
piétons, en particulier les enfants venant de I'école et les résidents de I'unité de vie utilisant
cet axe fréquenté. Doté d’une surface adéquate et d’une signalisation appropriée, ce chemin
piéton constitue une amélioration significative des déplacements quotidiens dans le village.

¥¢ Voirie intercommunautaire

Dans le cadre de leur programme annuel d'investissement, la Communauté de Communes Comtal Lot &
Tuyere et la municipalité ont entrepris des travaux de remise en état de la voirie dans quatre hameaux
avec l'entreprise COLAS. Aprés avoir rénové les routes de La Borie, Fombillou, Gimalac, Vares, Bouldoires
et Le Lus les années précédentes, c'est au tour de Grignac, Issac, Conquettes et Le Bancarel d'étre
concernés par ces améliorations en 2024. Ces travaux visent a garantir la sécurité et le confort des usagers
tout en valorisant le patrimoine routier de notre territoire.

Le Bancarel
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Travaux réalises [(suite)

¥« Réparation ouvrage

Sur la route de Fombillou, a proximité de La Souque, le pont sur le ruisseau de La Planque a fait I'objet d'une
intervention nécessaire sur ses murs extérieurs et sa vo(te, qui étaient menacés d'effondrement. Ces
travauy, financés par la Communauté de Communes Comtal Lot & Truyére, ont été réalisés par 'entreprise
de magonnerie Jouclard, garantissant ainsi la sécurité et la pérennité de cet ouvrage.

¥¢ Batiment communal
Un aménagement intérieur, incluant une extension du plancher, a été réalisé au sein du batiment communal. Ces travaux permettront de
doubler la capacité de stockage. Les travaux ont été effectués par Bastien, agent communal, qui a su mettre en ceuvre son expertise pour
optimiser cet espace.

Travaux en cours

Fresque Ecole

Courant septembre, I'artiste Maartje HEYMANS a entamé la réalisation d’une fresque monumentale
sur la facade extérieure de I'école, précisément sur le mur donnant co6té Rue des Jardins. Ce projet
s’inscrit dans une démarche artistique visant a métamorphoser I'aspect visuel de I'établissement. En
effet, I'objectif est de rendre I’école plus jolie, non seulement pour les éléves, mais également pour les
parents, les habitants du quartier et les passants.

Une fois achevée, la fresque deviendra un véritable point de repére visuel dans le quartier, et elle
incarnera I'identité de I’école de maniére durable. A travers cette ceuvre, I'établissement scolaire ne
sera plus seulement un lieu d’apprentissage, mais aussi un espace d’inspiration et d’émerveillement
pour tous ceux qui auront I'occasion de I'observer.

Projets

¥¢ Rénovation du presbytére
Le projet avance, nous avons défini les besoins et I’avant-projet définitif (plan et devis) va étre réalisé prochainement par I'architecte. Suivront
les appels d’offres aux entreprises pour début des travaux premier semestre 2025.

Coupures de courant pour travaux

Suite a des futurs travaux d’élagage a proximité du réseau électrique, ENEDIS nous informe de coupures de courant :

Mercredi 2 octobre de 9h a 13h :

41 Corbiéres Haut, Corbiéres Bas, Nayrolles, Alcor, Le Rieu, Les Bruyeres, Fombillou, La Peyrade, Le Droc, Fombillou, 1641 Route de Fombillou,
Les Hauts d’Alcor, 1181 Route de Grignac, Grignac, Issac, La Gache, Las Parros, Le Poujol, La Souque, Le Pas.

Mercredi 2 octobre de 14h30 a 15h30 :
Le Camp, Puechméja, Galouze, La Borie, La Crous, 1101 Route de Frayssinet, 5110 Frayssinet Haut, Le Jardy, La Contarderie.

Jeudi 3 octobre de 9h a 12h :
Gaillac Bas, Gaillac Haut, Le Catalic, Les Fonteilles, La Montagne de Prat, La Bessierette.

A 2 i

Le lundi 2 septembre 2024 a marqué la rentrée des classes pour 44 éléves, accueillis par Nathalie
BINARD, directrice en charge des classes maternelles et des CP, ainsi que par Béatrice GINISTY,
enseignante des classes de CE1 et CM.

Pour les maternelles, la directrice est assistée par Sandra LE KERVERN-SAILLANT les lundis et
mardis, et par Philippine RAYNAL les jeudis et vendredis. Jessica MIQUEL assure la gestion de la
cantine et I'entretien des locaux. En période de forte affluence aux repas, Christiane BREGOU
apportera son renfort.

Nous leur souhaitons a toutes et a tous une excellente rentrée, dans une ambiance de travail
joyeuse et conviviale pour cette nouvelle année scolaire.

Relais Petite Enfance

Le Relais Petite Enfance (RPE) a fait étape au Nayrac lundi 23 septembre, de 10h a 12h, dans la salle du
conseil de la mairie. Une petite dizaine d'enfants étaient présents pour l'occasion. Financé par la
Communauté de Communes Comtal Lot et Truyere, le RPE accueille tous les enfants de moins de 6 ans,
accompagnés d’un adulte. Ces moments offrent aux enfants des opportunités de rencontre, d’écoute et
d’éveil, tout en leur permettant de découvrir de nouvelles activités et d’apprendre les premieres regles de
la vie en collectivité. A partir d’octobre, le RPE fera une halte deux mercredis par mois (les dates sont &
retrouver dans I'agenda). Nous remercions chaleureusement le RPE pour ces moments de divertissement »
offerts a nos petits Nayracois, et espérons vous voir nombreux !
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Le Foyer Rural lance un appel a candidatures pour pourvoir deux postes clés au sein de son bureau : celui de trésorier/trésoriére et celui de
vice-président/vice-présidente. Ces roles sont essentiels pour assurer le bon fonctionnement et le développement des activités proposées
par I'association. Toute personne intéressée a proposer ses services ou a s'impliquer dans les diverses activités organisées par le Foyer Rural,
telles que les animations, la gymnastique, les mécaniques anciennes, la musique, le chant, I'aquarelle ou le théatre, est chaleureusement
invitée a participer a I'Assemblée Générale qui se tiendra le samedi 12 octobre a 19h a I'Auberge Fleurie. Cette réunion sera l'occasion
idéale pour rencontrer les membres actifs de |'association, partager ses idées et motivations, ainsi que pour découvrir les opportunités de
bénévolat et d'engagement. Le Foyer Rural aspire a maintenir un environnement dynamique et enrichissant pour ses adhérents, en offrant
une palette variée d'activités qui contribuent au bien-étre et a I'épanouissement de chacun.

bt

De plus, nous vous informons que la FDFR 12 et le Foyer Rural du Nayrac vous invitent a participer a une séance d'atelier
interactif de sensibilisation a la transformation du climat, ses causes et ses conséquences dans le
monde : La Fresque du climat le samedi 19 octobre de 14h30 a 17h30 a la Mairie du Nayrac.
Il s'agit d'une premiere expérience a laquelle tous les adhérents des Foyers Ruraux et au-dela petits et grands sont
“m,... conviés sur inscription, le nombre de places étant limité.
= é; @ o "~ Merci de diffuser autour de vous et de vous inscrire par mail : fdfrl2@gmail.com ou & 05.65.78.03.73.

~—  Cet atelier vous permettra, a partir de différents jeux de cartes, de construire ensemble des cartes des causes et des
oue e st effets du déreglement climatique pour en comprendre les enjeux et de discuter des solutions.
SRR Inscriptions jusqu’au 5 octobre 2024.

Participez a un atelier
de la Fresque du Climat! L

. COMPRENDRE LES

10 ans Village de Noél

Initié en 2010, le Village de Noél du Nayrac a fait du chemin et s’est enrichi de nouvelles idées, expériences
et savoirs-faires. Suite a I'appel aux bénévoles passé en 2023, une vingtaine de personnes se sont
retrouvées en fin d’été. Grace a leurs concours le Village de Noél du Nayrac rouvrira ses portes pour Noél
2024. Ce sera sa 10%™ édition. Cet hiver, il sera donc possible de voir les scénes originales, les santons et
les monuments iconiques du département de I'Aveyron. Rendez-vous est donné en |'église du Nayrac pour
la période de Noél. Ouverture au public les 14, 15 puis du 21 décembre 2024 au 5 janvier 2025. Possibilité
d’accueillir des groupes scolaires et maisons de retraites la semaine du 16 au 20 décembre 2024.

Les ateliers d’aquarelle et d’acrylique font leur grand retour ! Congus comme des espaces de création libre, ces ateliers offrent a chaque
participant la possibilité de s’exprimer a travers la technique de peinture et le style de son choix : abstrait, figuratif, ou tout autre. Un moment
de convivialité, de partage et de découverte artistique, ou chacun pourra laisser libre cours a son imagination dans une ambiance détendue.
Inscriptions samedi 28 septembre 2024 a 10h a la mairie du Nayrac.

Les cours de gymnastique ont repris le lundi 9 septembre a 20h30 a I'Espace Multiculturel. Adaptés a tout public, hommes ou femmes, et a
tous les ages, ces séances de gym d’entretien sont encadrées depuis plusieurs années par Estelle ARNAL.

Utilisant la méthode du Docteur de Gasquet, Estelle propose un travail ciblé sur les muscles profonds, associé a une technique de respiration
abdominale. Le programme des cours inclut du renforcement musculaire, des étirements, du gainage, ainsi que des exercices de mobilité et
d’équilibre, personnalisés en fonction des niveaux et des besoins de chaque participant. Chaque séance peut également étre centrée sur un
theme spécifique pendant 2 ou 3 cours, pour approfondir certaines techniques.

Inscriptions & 06.85.11.99.54.

La municipalité souhaite donner une seconde vie a la serre située derriére I'église dans "le jardin du
curé". Les personnes qui souhaitent créer une activité associative avec cette serre, viennent se faire
connaitre en mairie avant le 1°" novembre 2024. Si aucun projet ne voit le jour, la serre sera retirée
et mise en vente.

lis nous ont quittés - - 8
4 Nous souhaitons la hienvenue a
¥¢ Henri BORIES
2 Lucette CAZAL, née COSTES V 2 # Alaska, fille de Mr et Mme BARRAU ROTH

¥¢ André BARRIE -

Nous adressons nos sincéres condoléances

aux familles éprouvées.

i Y Mia, fille d’Anne-Lise JANY & Grégory GALAN
Plaquette réalisée par la Commission Communale de Communication

¥¢ Paulette SALELLES, née BATHEDOU
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Découverte de la péche Féte de la Saint-Etienne

Musiciens du Nayrac
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AGENDA DES
ANIMATIONS

AUTOMNE 2024

Dimanche Piéce de Théatre “Un ouvrage de dames” ﬁﬁib UN OUVRAGE
& octobre A I'Espace Multiculturel. Tarifs : 8€. DE DAMES
Organisateur : Foyer Rural du Hayrac. o
15h D Jean-Clavde Danadd par la Cie Les 5 Jasmiins. Comddia gringante ot abiurda. :-l .Ung-l[lﬂ';ud_-.\_lupﬂ-ﬂm DCanaud
Tout public. Er Aise an sodee de Majovs
Mercredi  pyajte Jeux du relais petite enfance (0-6 ans) E
? octobre A la salle du conseil de la mairie. Entrée ‘JFEtUitEﬁm~ -
1[}11-1211 Organisataus : Communautd de communes Comtal Lot B Truydres. | ;:;::
Mardi Rentrée de l'atelier théatre ¥,
15 octobre A I'Espace Multiculturel. 'j;
2[}1‘[3[} Organisateur : Foyer Rural du Hayrac. E :
Nl a
Vendredi o ST ESPACE MULTICULTUREL
Cinema =~
! Dimanche 6 octobre 2024 15h

18 octobre A I'Espace Multiculturel.

Tarifs ; 2,50€f enfants ; adultes [ 5€._

Crganisateur - Foyer Rural du Mayrac.
14h : Film Le Chéne
De Michel Seydoux, Laurent Charbonnier, Par Michel Fessler, Michel Seydoux, 1k 20min
| Aventure, Famille
11 était une fois I'histoire dun chéne, vieux de 210 ans, devenu un pilier en son royaume.
Ce film daventure spectaculaire rassemble un casting hors du commun : écureunils,
balanins, geais, fourmis, mulots.. Tout ce petit monde wibrant, wrombissant et
merveillenx scelle sa destinée autour de cet arbre majestueux gui les accueille, les
mourrit, les protége de ses racines jusgu'a sa cime. Une ode poétigue & la vie on la nature
est seule 4 g'exprimer.

15h30 : Le Huitiéme Jour

De I i 1 A Daniel 2 1T 1D Miou-Mi ~omeds
dramatigue, Franco-Belge, 1995 _1h58

Harry est un type normal Trés normal. Il trouve sur la route Georges. *Moi mongol”®, dit
Georges. Harry weut le ramener chez lui. Il n'arrive plus i s'en débarrasssr. 1l s'y attache. |
Ces deux étres gue tout oppose vont devenir inséparables. Plus rien ne sera comme
avant. Tant misux pour Harry !

20030 - Anatomie d'une chute

De Tustine Triet, Awvec Sandra Hiiller, Swann Arlaud, Milo Machado-Graner, Antoine
EBeinartz, Drame Franco, 2023, 2h31 Tk st e e
Sandra, Samuel et lenr fils malvoyant de 11 ans, Daniel, vivent depuis un an loin de tout, F
ala montagne. 7.
Un jour, Samuel est retrouvé mort au pied de leur maison. Une enguéte pour mort .].,,-"i

—_—l
suspects est ouverte. Sandra est bientdt inculpée malgré le doute : suicide ou homicide ? Participer & un atelier L=/

FOYERS FLIRSLIE GF

Un an plus tard, Daniel assiste an procés de sa mére, véritable dissection du couple. de la Fresque du Climat! L AVEYRON
Samedi Atelier participatif sur la fresque du climat

19 octobre A 1a salle de la mairie. De 14h30 4 17h30.

141_13[] Inscriptions : [ 2@gmailcam au téléphans : D5 65 78 03 T3 [jusqu'su 5 octobia)

Organisataur : Fédération des Foyers Ruraus de | Aveyinon.

Cet atelier wvous permettra, & partir de différents jeux de cartes, de comstruire ensemble
des cartes des causes et des effets du déréglement climatique pour en comprendre les
enjeux et de discuter des solutions.

el BE MITED

]
RERLRETEL TS
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ANIMATIONS

AUTOMNE 2024

Samedi t_:oncert Christian Clavére et Fred Bonnet CONCERT

19 octobre A I'Espace Multiculturelle.

20h30 Entrée gratuite [libre participation) Christian Clavére au viclon

Drganisateur - Mairia du Nayfac aﬁ.'d B’n“t qnduﬁw't
PETCUSSIONS

Christian Clavére (violoniste) et Fred Bommet (clavier/percussions) ont élaboré um
programme constitué de mélodies gqui ont margué leurs jeunesses, issues de répertoires ESPACE MULTICULTUREL
wariés [(musigue classique, musziques de films, génériques TV, chansons, musiques du SAMED 19 OCTOBRE 2024 A 20H30

monde, jazz, etc), le tout mis en lumiére par Patrice Doffe.
Un concert gui =& veut joyeux, léger et chargé d'émotions.

Mercredi Halte Jeux du relais petite enfance (0-6 ans)

23 octobre A la salle du conseil de la mairie. Entrée gratuite.
Organisateur : Communautd de communes Comial Lot & Truydres.
10h-12h )

Mercredi Concert des Fliites déconcertantes
23 octobre A I'Espace Multiculturelie.

19h 3{} Organisateur : .. 0A de I'Aveyron.
Dimanche Quine :
27 octobre A I'Espace Multiculturelle. -
141_[3{] Jrganisateur : Foyer Rural du Mayrac. hﬁ. "':'\-.,
r=il '.‘ -‘
= L BN Vacances de Toussaint .

WVente de chocolat de Noél par 1'A.P.E (en partenariat avec Jeff de Bruges).

La vente aura lieu durant les vacances de la Toussaint. Les bons de commandes seront
disponibles auprés des commercants du Nayrac et de la mairie. Les commandes sont & retonrner
au plus tard le 4 novembre 2024, dans la boite aux lettres de 1'école.

Mercredi
& Novembre Halte Jeux du relais petite enfance (0-6 ans)
10h-12h & la salle du conseil de la mairie. Entrée gratuite.

Oiganisateur : Communautd de communas Combal Lot & Traydras.
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Dimanche
10 Novembre

Spectacle "Le Bonheur est dans le Chant *
Grillée de Chataignes au profit du Téelethon

15h A I'Espace Multiculturel. Tarifs : 7€,
Jrganisateur : Foyer Rural du Mayrac,
Le groupe "Le Bonheur est dans le chant” propose

spectacle pour que Téléthon rime avec guérison.
F-

pommes offerts.

I'issue du spectacle grillée de chataignes et jus de

Téléth'n

Cinéma
A I'Espace Multiculturel,
Tarifs ; 2.50€/ enfants ; adultes / 5€.

Diganisateur : Foyai Rufal du Hayrac,

Vendredi
15 Movembre

15h30 : Les Vacances de Mr Hulot

De Jacgues Tat, Awvec Jacgues Tati, Wathalie Pascaud, Micheline Rolla
1953, 1h28

Les wvacances, tout le monde le sait, ne sont pas faites pour s'amuser. Tout le monde le sait,
sauf Monsieur Hulot qui. pipe en l'air et silhouette en éventail, prend la vie comme elle
wvient, bouleversant scandaleusement au volant de sa vieille woiture Salmson pétaradante la
guiétude estivale des vacanciers gui s'installent avec leurs habitudes de citadins dans cette
petite statiom balnéaire de la cite atlantigue. I1 proméne dans I'emnui balnéaire, le plaisic
émerveillé des chateaux de sable. Et, dun seul coup, l'ennui éclate de rire, tandis que les
chiteaux de sable s'ouvrent sur la belle au bois dormant et gqu'aux cris des enfants, la petite
plage pétarade et reluit comme un guatorze juillet.. Mais woila septembre. Monsieur Hulot,
inconscient du scandale, remtre... Oh remtre-t-il au fait ? Dans les nuages sans doute, dont il
n'était, d'ailleurs, jamais sorti. Mais les enfants, aprés gu'il ait disparu, ont regardé le ciel
longtemnps.

Comédie, France,

20h30 : Je verrai toujours vos visages

De Jeanne Herry, Avec Elodie Bouchez, Adéle Exarchopoulos, Leila Bekhti, Drame. Franco,
2023, 2h31

Depuis 2014, en France, la Mustice Bestaurative propose & des personmnes victimes et auteurs
d'infraction de dialoguer dans des dispositifs sécurisés, encadrés par des professionnels et
des bénévoles comme Judith, Fanny ou Michel.

Massim, Izsa, et Thomas, condamnés pour vols avec viclence, Grégoire, Hawelle et Sabine,
wvictimes de homejacking, de braguages et de vol a l'arraché, mais anssi Chleé, victime de
wviols incestueux, s'engagent tous dans des mesures de Justice Restaurative.

Sur leur parcours, il ¥ a de la colére et de I'espoir, des silences et des mots, des alliances et
des déchirements, des prises de comscience et de la confiance retrouvée.. Et au bout du
chemin, parfois, la réparation. ..

X

OUPE

LE GR
1 “LE BONHEUR EST DAMNS LE CHANT™
‘ PROPOSE LE SPECTACLE
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Samedi Quine

A I'Espace Multiculturelle.
16 Nﬂvembre Organisateur : Chasse Liscouses.
20h
Mercredi Halte Jeux du relais petite enfance (0-6 ans)
20 Movembre A la salle du conseil de |a mairie. Entrée gratuite. & .
_1[]1_[_12]1 Organisateur : Communautd de communes Comial Lot & Truydres. Fm
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Vendredi Concours de belote Fr
22 Novembre A I'Espace Multiculturel. L
20h30 Organisateur : APE Albert Sadoul e

Dimanche Spectacle “bled” par la Cie Nansouk
24 Novembre A I'Espace Multiculturel.

17h Tout public a partir de 7 ans.

S0 minutes. Entrée gratuite.
Organisateur : Communauté de Communes Comtal Lot & Truydre.

THEATRE | VIDEO D'ANIMATION

BLED o o

DAR LA COMPAGAT NAMSOUK \\ - u/,

Tt e b marte do 7 s | Bk Sl | SAATT o

Dimanche 24 novembre | 17:00

Espace multiculturel | Le Nayrac
=3

[ o

Bled est un Petit Poucet moderne qui va a la rencontre du monde. Une famille est
sur le point de se faire expulser. Elle charge le plus jeune de ses fils, Bled, de
trouver une nouvelle demeure. L'enfant part en mission, seul, avec pour unique
lien entre lui et les siens un téléphone mobile volé a I'un de ses fréres. Bled est un
Petit Poucet moderne, qui s'en sort a la force de ses réves. Seul. & la rencontre du
monde, il se crée des compagnons avec qui il dialogue, avec qui il chemine. Il parle
fort pour rompre le silence, vaincre sa peur et retrouver finalement le chemin dela
maison.

« s e COMtal-lot-truyere.fr

culture@3citfr < 05 65 46 3390

Mercredi Halte Jeux du relais petite enfance

4 décembre (0-6 ans) ‘ i
10h-12h A la salle du conseil de la mairie. Entrée = 7
gratuite, = i

Organisateur : Communauté de communes Comtal Lot & Truydres.

Samedi Repas Cantonal du Téléhon
6 décembre A Estaing.

20h | fn.eoﬂmuudzu

Dimanche Spectacle de Noél
8 décembre A I'Espace Multiculturel.

Organisateurs - AP.E. Albert Sadeul (en partenariat avec le foyer Rural).

Mathieu FANTIN
Peaso FREMAVX

“La cornemuse de noél" : conte musical, marionnettes et instruments
de musique anciens
1 € par nombre de places vendues reversé au Téléthon.

Conte Musical
Marionnettes & Instruments Anciens
wivw.tnrututuetcompagnie.com

CH
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RENTREE DE L’ATELIER THEATRE DU FOYER RURAL DU NAYRAC
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Espace Multiculturel

Quelques nouvelles de I'atelier :

Apres un premier semestre consacré a I'acquisition des fondamentaux, nous nous sommes tournés progressivement vers
la nouvelle création théatrale que nous présenterons en juin 2025.

Nous nous sommes attachés a la Recherche de documents, de scénettes, d’auteurs et de nombreuses lectures autour
d’un nouveau projet (chut !, on ne vous en dit pas plus !!!).

De nouvelles personnes se sont jointes a nous pendant cette année (enfants et adultes), d’autres nous ont quittés pour
suivre d’autres chemins artistiques.

L'atelier compte a ce jour 14 personnes, une belle progression (il y a 3 ans, I'atelier réunissait seulement 5 personnes !).
Enfants et adultes jouent ensemble, échangent, construisent et proposent leurs travaux dans un esprit de tolérance et de
partage. Nous avons, lors de La deuxieme partie de I'année, effectué un important travail d'improvisation avec de belles
réussites pour I'ensemble du groupe, un bon signe pour la suite !

L'année a été dense :

- Deux jours a un stage départemental de théatre animé par deux professionnels remarquables et le théatre de Millau
Philippe Flahaut (“de I’écriture au plateau’”) : Merci au foyer rural départemental 12, au Conseil Départemental de
I’Aveyron et a la Communautés de Communes Comtal Lot et Truyere pour avoir proposé ce temps de travail tres
formateur !

- Stage de jonglage animé par Emilie : un temps trés apprécié par les comédiennes et comédiens de I'atelier ;

- Stage relaxation, échauffement corporel animé par Sandrine Carlus ;

- Deux sorties théatre ont été organisées au théatre de la Baleine : "Deuxiéme acte" (FESTIVAL théatre amateurs)
et spectacle de danse "les yeux fermés".

Ces rencontres ont permis d’aiguiser notre regard sur de nombreux aspects du théatre, "I'atelier du spectateur" en
guelque sorte.

La rentrée 2024 2025 se profile : elle aura lieu le mardi 15 octobre 24 a I'espace multiculturel a 20h30. Si vous étes
intéressé n’hésitez pas a me contacter !
L'année sera particulierement dynamique : stage clown en décembre24 et nouvelle création en juin 2025 ! Sans oublier

nos sorties théatrales ! De belles perspectives sans aucun doute !

A tres bientot |

Dominique MESTDAGH
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ATELIER
THEATRE

La premiere réunion
de rentrée de la section
theatre du Foyer Rural
aura lieu le
Mardi 15 octobre 2024
a 20h30
a I'Espace Multiculturel

Wi miDrdint

Renseignements et inscriptions :
Dominique MESTDAGH au 06.44.25.78.00
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