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LE NAYRAC. Un spectacle ou le réve aide a cheminer

Dimanche, la communauté de communes Comtal Lot et Truyere

et son réseau de bibliotheques « De rives en rimes » proposait

un spectacle a I'espace multiculturel. La Compagnie Nansouk
présentait « Bled ». C'est I'histoire d'un petit personnage,

dont la famille est menacée d'expulsion, qui est chargé de trouver
une nouvelle maison. Commence pour [ui un long chemin en solitaire
peuplé de peurs mais aussi de réves qui l'aident a avancer et a aligner
ses étoiles sur cette terre ingrate. L'histoire se tisse entre I'animation
du décor en vidéo et le personnage lui-méme et nous fait avancer
avec cet enfant livré a lui-méme dans cet univers hostile

ol il est possible de trouver une lumiére.
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Les joueurs réunis autour des tapis verts.

Vendredi, le concours de belote
organisé par I’association des pa-
rents d’éleves a réuni 34 équipes.
Si chaque joueur a été récom-
pensé, les meilleurs scores ont
recu des lots plus importants. En-
tre les parties, les joueurs ont pu
se rafraichir a la buvette tenue
par les parents d’éléves qui tien-

La belote n'a fait que des heureux

nent a remercier les participants
pour leur venue et leur soutien a
I’école du village. Le demier con-
cours de belote organisé par
I’APE avait eu lieu en

juillet 2018... Alors peut-étre

faudrait-il penser a ne pas atten-
dre aussi longtemps avant d’en
proposer un prochain.



LE NAYRAC

11 novembre

Bulletin d’Espalion du 21 novembre 2024

Commemorahon de I'Armistice

La cérémonie de commémo-
ration de I'Armistice de 1918
aeulieule lundi 11 novembre
en présence des élus, d'une
délégation des sapeurs-pom-
piers d'Estaing et des Nayra-
cois qui tiennent & honorer la
mémoire des soldats dispa-
rus.

Apres la lecture de la lettre
ministérielle qui nous rap-
pelle combien la paix est pré-
cieuse, les enfants de l'école
lisaient une lettre d'un “poilu”
et nommaient les personnes
disparues au cours du conflit,
avant de déposer une gerbe
au pied du monument aux
Morts et d'entonner “La Mar-
seillaise”.

Au pied do monument anx Morts.

Une minute de silence était suivie a la mairie d'un municipalité.
était ensuite observée, et vin d'honneur offert par la
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Succes du quine des chasseurs
des Liacouses

Ce samedi 16 novembre, les
chasseurs de la société Les
Liacouses organisaient leur tradi-
tionnel quine, sans ordinateur.
Les joueurs €taient venus en
nombre pour essayer de gagner
un ou plusieurs des beaux lots,
proposés par les organisateurs :
morceaux de sangliers, che-
vreuils et cerf, dindons, paniers
garnis et autres... qui ont fait le
bonheur des chanceux.

La société de chasse remercie les
commerc¢ants du Nayrac pour
leurs dons, I’Amicale de Paris
ainsi que tous les chasseurs qui

Les joueurs sont attentifs et attendent
les bons numéros.

ont offert un lot. Dés le lende-
main, les chasseurs sont repartis
dans la campagne nayracoise
pour traquer le gibier. A la mi-
saison, le tableau de chasse est
déja bien garni, le prélevement
des sangliers permet de réduire
les dégats dans les propriétés.
Méme si ¢’est encore loin, les
chasseurs des Liacouses vous
donnent rendez-vous pour leur
prochain quine en novem-
bre 2025.
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LE NAYRAC
Solidarité

Des chansons pour lancer leTéléthon

Latroupe "le bonheur est dans le chant" sur scéne Chataignes grillées et jus de pommes pour dore I'aprés-midi.

La campagne 2024 du Téléthon chansons de variété francaise avec des  L'aprés midi s'est poursuivi avec la dé-
a été lancée par le Foyer rural solos,des duos pour certaines tandis que gustation des chataignes grillées et du
du Nayrac en ce dimanche 10 no- d'autres réunissaient toute la troupe. jusde pommes en toute convivialité.
vembre. Les spectateurs venus nombreux ont

apprécié le talent de ces artistes ama-  D'autres animations sont prévues sur

Le groupe de chanteuses et chanteurs teurs qui ont plaisir a partager leur pas- le secteur : thédtre, randonnées, repas,
“Le bonheur est dans le chant”, venu sion et n'ont pas ménagé leurs applau- danses folkloriques, tombola...afin que
bénévolement, a proposé un concert de dissements. le “Téléthon rime avec guérison”.
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LE NAYRAC. Une journée de rencontre appréciée

70 ans, ca se féte ! L'idée était lancée par quelques Nayracoises. Il
fallait ensuite choisir le lieu, la date, I'organisation... Elles décident
alors d'élargir le cercle aux anciens membres du Foyer Rural des
années de leurs 20 ans, de I'équipe de foot créée en 1971 et les voila
réunis en ce samedi 9 novembre a |'Auberge Fleurie pour une
rencontre festive. Certains ne s'étaient pas vus depuis quelque temps,
d'autres entretiennent des relations régulieres mais tous ont plaisir a
se revoir pour évoquer ces années de jeunesse. Aprés un apéritif de
bienvenue, il était I'heure de rejoindre les tables décorées aux
couleurs du Nayrac (rouge et blanc) et de déquster de bons petits
plats concoctés par le personnel du restaurant. Henri a la sono, Gérard
a la batterie et Anne-Marie a I'accordéon animaient |'aprés-midi et
étaient trés applaudis par tous les « classards » qui n'hésitaient pas a
effectuer quelques pas de danses. Avant de se quitter, le souhait était

émis de renouveler une telle rencontre, dans un an, dans cinqg ans,
dans dix ans ? La question reste posée...



Estaing |
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Téléethon : des animations
au profit des malades

Les valeurs de I'’AFM-Téléthon
sont celles de malades et de parents
déterminés 2 tout faire pour vaincre
la maladie. Sur le territoire d’Es-
taing, I'équipe des bénévoles est
préte a tout faire pour récolter des
fonds qui aideront a la recherche.
Une fois de plus, un joli programme
d’animations a été mis en place.
Des ce dimanche 17 novembre,
Coubisou accueillera La Pastou-
relle de Rodez pour un apres-midi
théatre, a la salle des fétes a partir de
14 h 30, qui jouera la piece
d’Adrien Vézinet « La Bastarda ».
6 euros. Vente de gateaux et patis-
series maison et collation offerte
par la municipalité.

Le samedi 30 novembre, plusieurs
rendez-vous sont programmeés a
Estaing : a 14 h départ du foirail
pour une randonnée de deux heures
environ, 5 € ; a partir de 14 h, ba-
lade a poney organisée par les sa-
peurs-pompiers (départ de la ca-
seme), 2 € et visite de la caserne ;

Les bénévoles se sont réunis une derniére fois pour finaliser le programme
des animations.

vente de crépes, boissons, vin
chaud...ouvertatous;a20 hala
salle des fétes, grand repas cantonal
et soirée animée avec les amis mu-
siciens. Cette soirée est ouverte a
tous (16 € adulte et 10 € enfant) et
sans réservation.

Vendredi 6 décembre, 2 20h a la
salle des fétes de Sébrazac, danses
folkloriques avec L'Etoile de Sé-

brazac et piece de théitre « Des se-
crets bien gardés » avec la troupe
La cazelle aux rires sont au pro-
gramme. Participation 6 €. Pot de
I’amitié offert par la municipalité.
Campuac prendra le relais le sa-
medi 7 décembre, des 8h45 ala
salle des fétes, pour le départ d’une
randonnée de trois heures environ,
5 €. A partir de 11 h 30. repas en
N\

self-service préparé par les habi-
tants de Campuac, sur place ou a
emporter. Tirage de la tombola.
Dimanche 8 décembre, spectacle
de Nogl a la salle multiculturelle
du Nayrac a 14 h 30. Participation
6 € dont 1 € reversé au Téléthon.
Uniquement sur réservation au
06 33 60 35 59. Venue du Pere
Nokgl et gofiter offert par I' APE.
Les vignerons de la cave d’Estaing
apporteront leur soutien en propo-
sant « I'opération Téléthon » sur la
vente des bouteilles de vin AOC
durant le mois de décembre.
Vente de billets de tombola et umes
a disposition dans les mairies et
commerces complétent ce panel
de manifestations en faveur du Té-
1éthon.

Parce que les maladies neuromus-
culaires sont rares et, pour la majo-
rité d’entre elles, d’origine généti-
que, participons et soyons généreux
pour continuer cette belle aventure
qui dure depuis 65 ans.



Centre Presse du 7 novembre 2024

En ce premier dimanche de no-
vembre, le Foyer rural avait pro-
grammé son quine annuel.
Apres I'installation des tables,
des chaises, la préparation des
lots, la saisie des cartons pour
I"ordinateur réalisés en amont, le
jeu pouvait commencer. Les
joueurs présents dans la salle
s’installaient apres avoir choisi
leurs numéros porte-bonheur
pour certains ou laissant faire le
hasard pour d’autres. Les par-
ties s enchainaient avec de nom-
breux lots : paniers gourmands,
bons d’achat, charcuteries, fro-
mages, patisseries, jambons et

Succes du quine du Foyer rural

Les joueurs sont attentifs et attendent
les numéros de la chance.

bien d’autres encore qui susci-
taient des envies. Les plus chan-
ceux repartaient heureux, les au-
tres décus mais satisfaits d’avoir
pass€ un bon aprés-midi.

Les membres du Foyer rural re-
merciaient les commercants, les
particuliers qui avaient offert
des lots et surtout les joueurs
qui avaient participé a ce quine
et annongaient le spectacle « Le
bonheur est dans le chant » suivi
de la grillée de chataignes du
dimanche 10 novembre a 15 h.
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LE NAYRAC

Ameénagement d'un chemin piétonnier

Les travaux sont termineés

LN - s

Du c6té gauche en venant de Laguiole

Il y a quelques semaines, l'entreprise Colas a achevé
avec succes les travaux d'aménagement d'un chemin
piéton le long de la route de Laguiole,

Rreliant la rue des Jardins a I'espace multiculturel, ce nou-
veau trottoir offre désormais aux usagers et aux éléves de
I'école un itinéraire sécurisé et confortable pour se déplacer.

Ce projet d'aménagement répond a un besoin crucial de sé-
curité et de commodité pour les piétons, en particulier les en-
fants venant de I'école et les résidents de 'Unité de vie utili-
sant cet axe fréquenté. Doté d'une surface adéquate et d'une
signalisation appropriée, ce chemin piéton constitue une amé-
liﬁll':tion significative des déplacements quotidiens dans le
village.

Coit des travaux : 27.490 € ht, subventions : Etat 5.498 €,
Département 10.000 €, autofinancement 11.992 €.
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Concours cantonal Aubrac & Saint Amans des Céts, samedi 2 novembre

Quentin Dauban, retour aux sources

La saison des concours can-
tonaux Aubrac s’achéve samedi
2 novembre a Saint Amans des
Cots, avec les éleveurs des sec-
teurs de Saint Amans des Cots,
Mur de Barrez et Entraygues.
Quentin Dauban et son oncle,
Gauthier Gros, du GAEC de
Rayllac au Nayrac, seront de la
partie.

Dés son plus jeune age, Quentin
Dauban savait qu’il ne ferait pas
carriere a Paris, la ou il est né et
ot il vivait avec ses parents dans
le milieu de la brasserie. Toutes ces
vacances, il les passait au Nayrac,
chez ses grands-parents maternels
et surtout chez son oncle, sur la
ferme. «Il m’a transmis sa pas-
sion pour l'élevage, pour la race
Aubracy, souffle Quentin. A 21
ans, son bac CGEA et son BTS
ACSE en poche, il pose ses valises
définitivement en Aveyron. Celui
qui a «roujours eu envie de travail-
ler avec les vaches» fait ses classes
dans plusieurs élevages. Salarié
au service de remplacement de la
coopérative Jeune Montagne pen-
dant 3 ans, il forge son expérience
dans les élevages laitiers, découvre
divers systémes et voit du pays !
«C'est la que j’ai vraiment appris
le métier, dans la pratique, pour me
Jaire la main méme si c'est plutét

l’élevage allaitant qui me plait »,
confie le jeune homme. Et la race
Aubrac en particulier : «D'abord
isuell 1, pour sa beauté, elle
dégage quelque chose. Derriére
elle, il y a un territoire, une his-
toire, ¢’est super intéressant !»,
raconte Quentin, qui n’imagine pas
une vache Aubrac sans cornes !
Son oncle, Gauthier Gros, était
alors seul sur la ferme depuis le
départ a la retraite de ses parents.
«J étais surbooké ! Je savais que
mes filles n'étaient pas intéres-
sées pour reprendre mais j'avais
envie de transmettre, que ma ferme
continue aprés moi», raconte
I’éleveur de Rayrolles. «Quentin
venait réguliérement me donner
un coup de main et on travaillait
bien ensemble... L'idé¢ qu’il me
rejoigne sur la ferme est venue
naturellement», se souvient-il.
«Nous partageons le méme gout
pour la race, la méme vision de la
conduite de I'élevage, la méme pas-
sion pour la génétigue... Nous nous
sommes bien trouvésy», confirme
Quentin. Il s’installe donc hors-
cadre familial en avril 2018 avec
son oncle. Ensemble, ils ménent un
troupeau de 120 meéres Aubrac en
race pure sur 200 ha de SAU dont
80 en estives dans le Cantal. Ils
misent sur I"autonomie fourragére
avec également un peu de céréales

peau d’Aubrac.

produites sur la ferme et de mais
ensilage pour engraisser les vaches
de réforme et repousser les males.
«A mon installation, j'ai pu béné-

ficier d'une trentaine d’ha en plus

et nous avons aussi construit un
bdtiment qui nous permet de tra-
vailler plus confortablement que
dans les vieilles établesy», compléte
Quentin.

* Avec son oncle, il partage une
méme passion pour la sélection.
IIs privilégient les animaux mixtes,
bien racés, avec de bons aplombs,
qui nourrissent bien leurs veaux et
valorisent les fourrages grossiers.

Quentin Dubun et sn oncle, Gathior

Gros, devant leur frou-

«Tout le troupeau est inscrit au
Herd-Book. mon pére était aussi un
passionné», avance Gauthier. «J/
participait a quelques concours,
Jje I'ai suivi mais quand j'ai été
seul sur la ferme, je n'avais plus
le temps de sortir. Depuis I'ar-
rivée de Quentin, nous avons
reprisy. «Nous ne présentons que
des animaux nés chez nous pour
montrer le potentiel de notre éle-
vage et le travail réalisé depuis
plusieurs décennies», explique le
jeune homme. En 2023, au SIA a
Paris, leur taureau O’Connell a ter-
miné 3™ de section. «Sans étre de

vrais compétiteurs, nous avons ¢été
fiers de cette participationy, sourit
Quentin. «Et certains éleveurs ont
eu le coup de caeur pour ce tau-
reau dont nous avons pu vendre
quelques produits». Chaque année,
ils participent avec plusicurs ani-
maux au cantonal & Saint Amans
ou sur le Carladez en alternance.
«C'est une belle féte de la race,
un moment convivial en toute sim-
plicité qui donne la place a tout le
monde», estime Quentin, heureux
d’avoir pu lui aussi, faire sa place.
«J'ai eu la chance d’avoir su ce
que je voulais faire et de pouvoir
le réaliser grdace au soutien de ma
Samille, de mon oncle. J'ai fait le
chemin inverse des Aveyronnais
de Paris. J'ai quitté la capitale
pour revenir au pays», confie-t-il,
remerciant son oncle qui a «tour
fait pour que je me sente chez moi.
Il m’a toujours impliqué dans les
décisions de la ferme. Ici le cadre
de vie est génial et méme si par-
fois le coté brasserie me manque
un peu, je ne ferai pas le chemin
a 'envers !», poursuit-il. Joueur
de quilles depuis son plus jeune
age avec son frére qui fut cham-
pion, Quentin poursuit sa passion
et vient d’étre élu président du club
du Nayrac. L'intégration est totale !

_ EvaDZ



