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Grand nettoyage de printemps
des chemins de randonnées

Tous les ans avant I’été, le net-
toyage des chemins s’impose afin
de permettre aux randonneurs de
découvrir quelques jolis paysa-
ges de la commune. Le rendez
vous était fixé€ le samedi 24 mai
devant la mairie pour les béné-
voles qui ont a ceeur de participer
a cette opération.

La mission de ces courageux €tait
de débroussailler les portions in-
accessibles aux tracteurs.
C’était I’occasion pour certains
de découvrir les endroits mécon-
nus et pourtant tres beaux des
abords du village. Apres avoir
réussi a nettoyer les portions
identifiées, I'équipe se retrouvait
a la terrasse d’un café pour un
moment convivial.

Place maintenant a I’employé
municipal Bastien et les bénévo-
les motorisés qui assureront le
nettoyage des dizaines de kilo-
metres de chemins balisés res-

Dutravail en vue pour ce bénévole et
sonchien.

tants de notre commune.
La municipalité remercie vive-
ment les bénévoles du jour ou
ceux qui entretiennent les por-
tions de sentiers autour de chez
eux.
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Covoiturage « Simone » prend
le volant des Foyers ruraux

B A l'occasion de leur
assemblée générale a
Estaing, les Foyers ruraux de
I'Aveyron ont dévoilé un
projet aussi onginal que
porteur de sens : « Simone »,
un service intergénérationne!
de covoiturage événementiel.

nouveau ce week-end a Es-

taing, ot la Fédération des
foyers ruraux de I'Aveyron
(FDFR12) tenait son assemblée
générale.
Autour d'un café et dans une am-
biance conviviale, la cinquantaine
de participants (représentant la
moitié des foyers ruraux du dé-
partement) ont assisté au lance-
ment officiel de « Simone », un
service de covoiturage événe-
mentiel rural aux allures de ré-
volution douce,

Répondre aux enjeux de
mobilité en milieu rural...
Inspiré de I'expression populaire
« En voiture, Simone ! » du céle-
bre Guy Lux, ce nouveau dispo-
sitif repose sur une idée simple :
permettre i toutes les générations
de se rendre ensemble aux événe-
ments locaux, dans un esprit de
partage, de convivialité et de res-
ponsabilité écologique. Conduc-
teur ou passager, « Simone »,
¢’est chacun d’entre nous, Et sur
les routes de I'Aveyron, tout le
monde est invité i embarquer,
Pensé pour répondre aux enjeux
de mobilité en milieu rural, ce

| | flottait comme un air de re-

Laderniére assemblée générale a permis de mettre enplace
de nombreux projets.

service ne se limite pas i I"aspect
pratique.

... Et créer du lien social

11 vise aussi & créer du lien social,
i encourager les rencontres et &
permettre A chacun, quels que
soient I'dge ou les moyens de
transport, de participer a la vie
culturelle du territoire, Fétes de
village, spectacles, festivals : tout
est prétexte A se retrouver et 3
faire route ensemble.

Les organisateurs d'événements
pourront désormais faire appel 2
la FDFR12 pour mettre en place
ce service lors de leurs manifesta-
tions, C'est Véronique Benoit,
fraichement présentée comme fu-
ture coordinatrice, qui en assu-

Reprodhucton (P

rera la mise en ceuvre opération-
nelle, Elle succéde a Patrick Va-
rin, chaleureusement salué pour
son engagement depuis 2019, et
qui fera valoir ses droits & la re-
traite & la fin de I'année.

Présents lors de cette assemblée,
Nathalie Couseran, maire d'Es-
taing, et Jean-Claude Anglars, sé-
nateur et conseiller départemen-
tal, ont exprimé leur soutien 2 la

fédération et leur attachement &
ces structures associatives qui
animent le quotidien des villages.

Entre tradition et innovation
Apres la présentation du rapport
d’activité (marqué notamment
par la tournée du conteur Yves
Lavemhe), une rencontre de cho-
rales et I'expérimentation du co-
voiturage événementiel, les
comptes 2024 ont ét¢ adoptés a
"unanimité. En cl6ture, deux in-
terventions ont enrichi les échan-
ges : celle de Jacques de la Pi-
querie (association La Trame) sur
le covoiturage dans une vallée de
I’ Aude, et celle d'Olivier Raynal
(Entraygues) autour de la « Fres-
que de la mobilité », un outil pé-
dagogique de sensibilisation 2
I"impact des transports,
Avec « Simone », la FDFR12
confirme sa volonté de rester a la
croisée des chemins entre tradi-
tion et innovation, ruralité et mo-
demité. Et si ce service de covoi-
turage festif permet de tisser de
nouveaux liens sur les routes
d’ Aveyron, alors on peut dire que
la voiture Simone a bien dé-
marré !

SALIMA QUIRNI

Un programme riche

Les projets pour 2025 s'annoncent tout aussi riches : rencon-
tre culturelle au Nayrac le 1 juin, théitre en novembre, ran-
données, cinéma en plein air, contes, jeux géants en bois, et
méme des journées combinant train et marche, dont une dé-
couverte du train de I'Aubrac le 20 septembre.
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sa livraison de fleurs et plants potagers

C'est devenu un rendez-vous annuel pour les jardiniers amateurs : la
vente de fleurs et plants potagers organisée par L'Association des
Parents d'Eleves. Préparées en amont en partenariat avec les Serres
de Boraldes, I'établissement des bons de commande, leur diffusion,

i leur collecte... les livraisons peuvent étre envisagées. Celles-ci ont été
réalisées le dimanche 18 mai, en « drive » mais préparées la veille par
la dynamique équipe des parents d'éléves, soit 54 commandes avec
910 fleurs et 755 plants potagers. L'APE remercie 'ensemble des

7@ parents, des commercants et habitants du Nayrac et des alentours, la

9 t} mairie, ainsi que les Serres de Boraldes, pour leur soutien.
7S




L’Aveyronnais du 18 mai 2025

Jeudi 22 mai au restaurant
LImprévu, institution de Vitry-sur-
Seine tenue par les Aveyronnais
Alain et Laurent Roucous (photo
avec le jeune Jean-Adrien, le fils de
Laurent), une dégustation
professionnelle invite cavistes,
sommeliers et journalistes 2
(re)découvrir le cépage braucol -
aussi appelé mansois - a travers ses
expressions en vin de Gaillac et de
Marcillac. Derriére le titre clin d'ceil
au rugby, « Braucol vs Mansois - le
Crunch » n'est pas un duel
couteaux tirés, mais un jeu de
miroirs entre deux terroirs, dans un
esprit 4 la fois ludique et exigeant.
L'événement est organisé par Tristan
Olphe-Galliard, animateur du

réseau Les Comptoirs Gaillacois :
un projet qui rassemble cavistes,
bistrots et épiceries fines de Paris
autour des vins de Gaillac, en
favorisant la dégustation, la
transmission et la création de lien
entre professionnels.

Pour ouvrir la séance, Romain
Gérard (coprésident de la section
Gaillac a I'lnterprofession des Vins
du Sud-Ouest), proposera deux vins
« étalons » - 'un de Gaillac, I'autre
de Marcillac - afin de donner aux
dégustateurs un repére sur les
profils typiques de chaque
appellation.

Suivra une dégustation a |'aveugle
d'une vingtaine de cuvées, notées et
commentéac 3 I'aide d'une grille
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d'évaluation, avec la possibilité
d'indiquer (ou non) leur origine
supposée.

La matinée se conclura autour d'un
déjeuner convivial, en présence des
vignerons, oli, assurément, les bons
produits de I'Aveyron seront de la
féte.



LE NAYRAC

Bulletin d’Espalion du 15 mai 2025

Festival “Eire in Nayrac”
Le Nayrac va vibrer aux sons de l'Irlande

Les 7 et 8 juin prochains, le village du Nayrac accueil-
lera la premiére édition du festival “Eire in Nayrac”, un
tout nouveau rendez-vous consacré a la musique irlan-
daise. Deux jours de partages, de musique vivante et
d échanges intergénérationnels imaginés en lien avee

le foyer rural.

Lévénement débutera deés le
vendredi avec une interven-
tion musicale a 1’école, une
animation a I'Ehpad du Nay-
rac, et une premiére session
dans un bar local. Mais cest
surtout tout au long du week-
end que le village vibrera,
entre stages de musique, ses-
sions dans les bars, concerts

et bal folk.

Sur scéne, plusieurs groupes
offriront une belle diversité
musicale : le trio féminin
Flowing Tide, porté par une
ambiance {rés trad, Run, aux
sonorités plus modernes avec
flite, harpe et guitare et les
groupes Ara, de Lyon, et Duo
Barbar, de Toulouse, qui ani-
meront le bal du dimanche,
wle voulais des groupes diffé-
rents, accessibles, mais avec
une vraie identité musicale.
Et cest aussi l'occasion de
faire jouer ma fille, qui débute
avec son trio Flowing Tide»,
confie Michel Romieu, orga-
nisateur du festival,

SESSIONS
ET ESPRIT CONVIVIAL

Au-dela des concerts, I'es-
prit d'Eire in Nayrac re-
pose sur les sessions libres,
a 'image des pubs irlandais.

«La musique irlandaise se vit
dans les bars, autour d'une
table, sans scéne. Ce que je
veux faire, c'est recréer ceite
ambiance-la, cette proximité
entre musiciens et public», ra-
conte l'organisateur.

Plusieurs cafés ont accepté
d'ouvrir leurs portes, du ma-
tin jusqu'a la nuit, pour ac-
cueillir les musiciens, Un af-
ter est méme prévu apres les
concerts, pour prolonger la
féte entre passionnés.

Une dizaine de musiciens
sont déja attendus, avec en
plus tous ceux qui viendront
se joindre librement.

«On ne sait jamais combien
de sessions il y aura. Mais
s'il y a du monde, les bars ré-
sonneront toute la journée. Et
méme la nuit», ajoute-t-il.

AVEC LE FOYER RURAL

Autre réussite : 'implica-
tion spontanée des jeunes du
Foyer rural qui prennent en
main le repas du dimanche
midi, les buvettes, et ont
lancé une tombola avec de
beaux lots, dont deux repas
chez Bras a gagner. «Je ne
voulais pas créer une asso-
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Ce sera la premigre édition
pour ce festival de musique irlandaise.

ciation a part. Dés le départ,

Jai voulu que ce soit collectif,

porté par le village et toutes
les générations», précise Mi-
chel Romiew

Coté tarifs, le festival se
veut accessible : 15 eurcs pour
le concert du samedi, 5 euros
pour le bal, et 5 eurcs pour le
ticket de tombola. Plus qu'un

festival, “Eire in Nayrac™ est
une invitation & découvrir
une musique chaleureuse, vi-
vante et pmf(mdénwm hu-
maine. «Ce n'est pas juste fes-
tif. Derriére chaque air, il y
a une histoire, une émotion,
un héritage. Et ¢a se parfage.
Clest ¢a qui me touche.»

Elofse Bonnin
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LE NAYRAC

Les Musiciens du Nayrac

Un vide-greniers
a l'abri de la pluie

De nombreux objets étaient proposés sur les étals,
repliés a I'abri de 1'Espace multiculturel.

Les Musiciens du Nayrac organisaient leur vide-gre-
niers annuel en ce dimanche 11 mai. La météo annon-
cée étant pluvieuse, la décision était prise de déplacer
ce “marché” de I'Espace Costes a I'Espace multicultu-
rel.

La, a I'abri de I'Espace multiculturel, les exposants et les vi-
siteurs étaient a l'intérieur et ne craignaient pas les intem-
péries.

L'accueil musical contribuait & donner une note festive a la
journée, tandis qu'une bonne odeur de gaufres régnait et éveil-
lait les appétits de chacun : saveurs sucrées ou salées.

Tout en déambulant parmi les tables ou s'étalaient vaisselle,
jouets, jeux, vétements, bibelots, outils, piéces de quincaille-
rie... les “acheteurs” se laissaient tenter par quelques objets
et repartaient heureux de leurs trouvailles.
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LE NAYRAC

Mémoire

Commeémoration de la victoire
du 8 mai 1945

Au pied du monument aux Morts.

Les Nayracois étaient conviés a se retrouver au mo-
nument aux Morts pour célébrer le 80° anniversaire de
la victoire du 8 mai 1945,

Apres la lecture par le maire du message ministériel qui
nous rappelle combien le sacrifice pour la Victoire avait été
immense et combien la France était meurtrie, les morts de la
guerre étaient nommeés.

Le dépot de la gerbe effectué et une minute de silence obser-
vée, les participants entonnaient la Marseillaise.

La cérémonie se terminait autour du verre de I'amitié au
Café des Voyageurs.
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Le concert du Big Band de Bozouls

enchante le public

Samedi 10 mai, le Big Band de
Bozouls a animé une soirée qui a
fait vibrer les murs et les gradins
de I'Espace multiculturel. Des
I'entrée en scene de la trentaine
de musiciens (percussionnistes,
guitaristes, violonistes, trompet-
tistes, saxophonistes, accordéo-
nistes, flitiste, pianistes,...) des
deux chanteuses et du « maes-
tro » Fred Bonnet le ton était
donné. Une premiere chanson
aux accents aveyronnais, suivie
de bien d’autres a montré le talent
de ce groupe de passionnés ou la
cohésion et I'énergie forcent I’ad-

Les musiciens occupent toute la scéne
et enchantent le public.

miration. Le public, invité a par-
ticiper en suivant les rythmes, a
été emporté dans un voyage mu-
sical ou chansons frangaises et
internationales d’hier et d’au-
jourd’hui, compositions origina-
les, musiques du monde se sont
succédé sous la direction de Fred,
tour a tour présentateur, chan-
teur, musicien, animateur avec
son humour et son professionna-
lisme qui ne peut laisser quicon-
que indifférent.
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Le Nayrac Un festival de musique
Inandaise sinvite aux portes de [Aubrac

W Le bien nommé

« Eire in Nayrac » connaitra
sa premiére édition

les 7 et 8 juin. Avec,

pour les organisateurs,

déja en téte de pérenniser
I'événement.

On dit bien que les paysages ver-
doyants du plateau de I’ Aubrac
ont des airs de terre irlandaise. ..
Et cette année, Janine et Michel et
Romieu vont rendre ce parallele
plus vrai que nature. Aux portes
de ce haut plateau volcanique,
dans le petit village du Nayrac,
ces Nord-Aveyronnais expatriés
en région toulousaine depuis une
quarantaine d’années ont décidé
de mettre sur pied un festival de
musique. .. irlandaise !

Baptisé « Eire in Nayrac », celui-
ci aura lieu samedi 7 et diman-
che 8 juin a I'espace multiculturel
de la commune, mais également
dans tous les lieux de vie de ce
bourg de 546 ames. « L’idée,
c’est de recréer le plus fidele-
ment possible I'ambiance qu’il
peut y avoir en Irlande », pré-
sente Michel Romieu, passionné
par la culture celtique et lui-méme
musicien a ses heures perdues.
Alors, I'événement compte faire
coup double. D’une part, seront

Janine et Michel Romieu,

les organisateurs

de cet événement

qui se dérouleranotamment
al'espace multiculturel.

organisées deux soirées musicales
classiques au sein de I'infrastruc-
ture pouvant accueillir un peu plus
de 200 personnes.

Le samedi, les groupes venus de
la région lyonnaise « Run et Flo-
wing tide » seront sur scene,
quand le dimanche, ¢’est un mé-
lange de cultures qui sera proposé
avec un bal irlando-occitan visant

———
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a mettre a I’honneur ces deux
folklores « pas si éloignés que
ce que I'on pourrait croire »,
note Michel Romieu.

Concerts, sessions dans les
bars, stages musicaux...

Mais ce n’est pas tout. « Des sta-
ges de plusieurs instruments se-
ront organisés pour ceux sou-
haitant s’essayer a cet univers,
des repas sont prévus, comme
un petit-déjeuner aux tripous en
musique », citent les organisa-
teurs. Et surtout, des sessions mu-
sicales sont programmées du ven-

dredi soir au lundi aprés-midi
dans les trois cafés que compte
actuellement la commune. « Des
musiciens de partout sont invités
et attendus pour chanter, dan-
ser et faire la féte tout le week-
end ! », note le natif du village de
Crozillac, a dix kilometres du
Nayrac.

Malgré cela, le couple est con-
scient du défi d’un tel événement.
D’autant que s’il compte le sou-
tien de la municipalité locale, il
s’agit de sa premiére expérience
en tant qu’organisateur. Alors, si
500 personnes participent au fes-
tival, celui-ci sera considéré
comme réussi.

Ainsi, cet « Eire in Nayrac » doit
planter les graines d’un rendez-
vous que Janine et Michel Ro-
mieu souhaitent pérenniser et voir
monter en gamme.

Des I'année prochaine, ces pas-
sionnés d’Irlande esperent direc-
tement faire venir des troupes de
Dublin, de Belfast ou de Galway.
Mais avant cela, il faudra transfor-
mer I’essai les 7 et § juin.

A.R.
Informations
et réservation en ligne :
hitps://vwww.helloasso.com/associations/foyer-
rural-du-nayrac
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LE NAYRAC. Les musiciens du village
ravissent les résidents de I'Unité de vie

plaisir a recevoir les musiciens du Nayrac dans leur établissement
tous les premiers mardis du mois. Ainsi des airs qui leur rappellent

méme envie de danser... Les employées de |'établissement ou surtout
des membres du groupe des musiciens qui sont aussi d'excellents
danseurs n'hésitent pas a les accompagner. Les autres restent
spectateurs et ne ménagent pas leurs applaudissements tant ils sont
heureux de partager ce moment musical et convivial.
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Le Nayrac

Les Toumedos Rossignols
enchantent le public

La soirée du samedi 3 mai orga-
nisée par le Foyer Rural a été
animée par les Tournedos Ros-
signols qui ont offert un con-
cert de chansons humoristiques.
Ces trois amis, Didier, Jean-
Philippe et Pascal, chanteurs et
multi-instrumentistes sillonnent
ensemble les routes depuis
2013 et se consacrent a leur pas-
sion dans I'esprit des chanson-
niers de café-concert et de caba-
ret.

Leur répertoire avec des chan-
sons de Francis Blanche, Pierre
Dac, Georges Brassens, Boby
Lapointe, Fernandel, Charles

Les Tournedos Rossignols sur scéne.

Trenet, Serge Reggiani... des
musiques de Maurice Ravel,
Frédéric Chopin et des compo-
sitions originales de I'un des
membres du groupe.

Ainsi divers sujets sont abor-
dés au cours du spectacle et pré-
sentés avec humour et fantai-
sie pour le plus grand plaisir
des spectateurs qui sont parfois
invités a chanter. « Rossignol
de mes amours » cloture la soi-
rée avec le public et confirme le
talent de ces joyeux et sympa-
thiques musiciens chanteurs.
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LE NAYRAC. Balade musicale pour les petits

L'éveil musical pour les enfants est important dés le plus jeune age.
C'est bien le message que souhaite transmettre Marina Le Goff au
cours des ateliers proposés par le Relais Petite Enfance de la

| communauté de communes Comtal Lot et Truyere. Au cours de la

i premiére séance ol une dizaine d'enfants étaient présents, le theme
de I'étang était conté. La nature se réveille avec les oiseaux, les
insectes, les batraciens... Chacun représenté par des sons, des
bruitages, des mouvements, des chansons. Les enfants ont chanté,
dansé, utilisé les instruments au cours de cette joyeuse animation ol
les accompagnants (mamans, mamies, nounous) étaient invités a se
joindre a eux. Les prochaines séances auront lieu les mercredis 3 et
17 juin. Réservations et informations au 05 65 66 51 01




