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Interco Les élus valident les

orientati

W Le 26 janvier, les élus de la
communauté de communes
Comtal Lot et Truyére se sont

réunis a Espalion.

a séance a ¢1¢ principale-
men( consacrée au budget

2026 et 4 plusieurs projets
structurants pour le temitoire. Les
¢lus ont notamment validé la ré-
partition d'une dotation excep-
tionnelle de 1" Etat pour la voirie,
calculée selon les kilometres re-
levant des compétences de la
communauté de communes et
des communes,
Cap sur un budget
de proximité
Le Rappont d'Orientation Budgé-
taire (ROB) a €€ présenté puis
approuvé & I"'unanimité. Les
orientations pour 2026 s”inscri-
vent dans la continuité de la phi-
losophie « fil rouge » de I'inter-
communalité, fondée sur I équité
temitoriale et des réponses « cou-
sues main » aux besoins des
communes.
Le budget prévoit des interven-
tions 4 la demande des commu-
nes, le soutien et le développe-
ment des services de proximité,
ainsi que ke renforcement de 1'at-
tractivité du temitoire. Les inves-
tissements porteront notamment
sur la voirie, le Point Info Sé-
niors, la petite enfance et le déve-
loppement économique.
Un nouvel enjeu apparait avec
le retour de la compétence four-
riere animale & I'échelle inter-

Le conseil communautaire
autour du budget 2026,

communale,
Economie et habitat au coeur des

Le conseil a validé le plan de fi-
nancement pour I'extension de
la zone d'activités de Lioujas 4,
incluant une demande de sub-
vention DETR.

Le programme d¢ travaux, es-
timé & | 44 million d'euros HT,
serit financé & 50 % par la DETR,
20 % par la Région et
432 000 euros en autofinance-
ment.

Par ailleurs, une aide i |"habitat a
€té antribuée 4 trois propriétaires
occupants a Espalion.

Les statuts de I'Epage Aveyron
Amont (SMBV2A) ont é1¢ mo-
difiés pour permettre |"adhésion
de I'établissement gemapien
d’autres structures.

Les tarnifs des prestations lies &
I"assainissement collectif et in-
dividuel sont maintenus pour
2026, Une convention transitoire
concernant la réception et le dé-
potage des sous-produits issus
de I"assainissement avec trois en-
treprises a également été approu-
vée.

Voirle, sport et attractivité
touristique

Un avenant 4 ka convention cadre
de I'Opération de revitalisation

ions budgetalres 2026

de temitoire (ORT) « Petites Vil-
les de Demain » du PETR du
Haut-Rouvergue permet d'élargir
le périmetre ORT d'Espalion &
la rue Chanoine Auzuech et au
secteur du Centre Francis-Pou-
lenc.

Deux demandes de subvention
DETR ont été validées pour la
voinie intercommunale en 2026,
tandis que les tanfs de location
des complexes sportifs sont re-
conduits & I'identique.

Sur le volet tourisme, une con-
vention avec le Comité départe-
mental de randonnée pédestre et
une demande de subvention pour
la sécurisation du chemin de
Saint-Jacques-de-Compostelle
entre Estaing, Sébrazac et Go-
linhac ont été approuvées.
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LE NAYRAC

Bien-étre
Aprés-midi gym
avec Energie et Quiétude

Exercices avec les batons.

Samedi 24 janvier, I'association Energie et Quiétude,
toujours soucieuse du bien-étre de ses adhérentes,
avait programmé un aprés-midi gym avec Annie Ray-
nal. Celui-ci était renouvelé cette année suite au suc-
cos de l'atelier du printemps 2025.

Deux séquences de 45 minutes environ étaient proposées :
une premiere partie dynamique en musique et chorégraphies
assis, debout, avec des baguettes qui sollicitaient les bras et
les jambes, puis une deuxieme partie gym douce sur tapis avec
des ballons paille, étirements, équilibres...

L'animation était ouverte a tout le monde mais la plupart
des participantes étaient adhérentes a Energie et Quiétude.

L'aprés-midi s'est terminé par la dégustation d'une galette
maison préparée par Marie-Bernadette, adepte des cours de

qi gong.
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LE NAYRAC

Elections municipales

Expérience et |eunesse unies

autour de Jean-Louis Raynaldy

A I'approche des pro-
chaines élections muni-
cipales, la commune du
Nayrac voit se dessiner
une nouvelle dynamique
autour d'une équipe re-
nouvelée et résolument
tournée vers l'avenir, Une
liste paritaire, alliant ex-
périence et renouveau, a
récemment été constituée
pour proposer un projet
au service de l'ensemble
des Nayracoises et des
Nayracois. Elle sera diri-
gée par Jean-Louis Ray-
naldy, maire sortant.

Composée de quinze candi-
dats, cette équipe rassemble
dix conseillers municipaux
sortants, garants de la conti-
nuité et de la connaissance
des dossiers communaux,
ainsi que cing nouveaux can-
didats, dont une majorité de
jeunes souhaitant s'engager
activement dans la vie lo-
cale. Tous ont en commun la
volonté de mettre leur éner-

e, leurs compétences et leur
g:spomblllte au service de la
commune.

Cette diversité de profils,
retraités, arfisans, entrepre-
neurs, agriculteurs, médecin
généraliste, responsable de
production, agent de maitrise,

La future équipe municipale autonr de Jean-Louois Raynaldy.

ingénieur d'exploitation, aide
4 domicile, artiste peintre,
permet & la liste de conjuguer
expérience, dynamisme et re-
gard neuf, afin de répondre au
mieux aux enjeux actuels et
futurs du Nayrac. Les candi-
dats se retrouvent autour de
valeurs partagées : proximité,
écoute des habitants, sens de
l'intérét général et attache-
ment au cadre de vie de la
commune.

Réunis sous la banniére “Le
Nayrae demain, une jeunesse
engagée”, les membres de la

liste ont chowsi de se rassem-
bler autour de Jean-Louis
Raynaldy, téte de liste. En-
semble, ils entendent pour-
suivre le développement har-
monieux de la commune, tout
en préparant son avenir avec
ambition et responsabilité.

Dans les semaines a venir,
I'équipe présentera plus en
détail ses orientations et ses
propositions, avec |'objectif af-
firmé de construire, avec les
habitants, Le Nayrac de de-
main,

Au 2¢ plan de gauche a
droite : Stéphanie Roux, Ali-
son Brégou, Jean-Louis Ray-
naldy, Claire Marcillac, Jean
Robert, Karine Pélamour-

gues, Aline Ravnaldy, Quen-
tin Dauban, Ravmonde Denis,
Christophe Brousse.

Au 17 plan de gauche a
droite : Jean-Louis Miquel,
Patrice Maffre, Arnaud Mo-
linarie, Bastien Turlan, Do-
riane Riani.
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Le foyer rural, acteur de 'animation locale

Les membres du foyer rural étaient conviés a
I’assemblée générale, samedi, a L’ Auberge
fleurie. L’un des coprésidents, Eric Orsal, a
rappelé I"historique de la structure qui, depuis
1951, a pour mission d’animer le village en fa-
vorisant le bien vivre ensemble. Avec un fonc-
tionnement en sections, 1’association répond
aux besoins de la population : chorale, pein-
ture, théatre, gym, musique, cinéma, anima-
tion et jeunesse. S’y ajoutent les festivals « Eire
in Nayrac » et « Des femmes et des courts-mé-
trages ».

L organisation constitue une mosaique intergé-
nérationnelle ouverte aux communes environ-
nantes. Catherine Laurens, également coprési-
dente, a présenté les bilans financier,

Les adhérents sont venus nombreux.

prévisionnel et moral, faisant état de 133 adhé-
rents en 2025. Ces bilans ont été adoptés a
"'unanimité. Les représentants des sections ont

ensuite exposé leurs activités, témoignant de
I'implication des bénévoles et du rayonnement
de I'association. Une nouvelle section a été
créée pour la gestion du festival « Eire in Nay-
rac ». En 2025, la direction était assurée quatre
membres, dont trois quittent I’ association pour
raisons de santé ou déménagement. Si une per-
sonne s’est manifestée pour intégrer la structure,
larecherche de volontaires se poursuit.

Le programme 2026 a été dévoilé, incluant des
bals, un vide-greniers, des concours de belote,
des concerts, des spectacles et la féte de la Saint-
Etienne. Le maire Jean-Louis Raynaldy a sou-
ligné I'investissement des participants pour
leur son role dans le dynamisme du village et
I"accueil de nouveaux arrivants.
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PORTRAIT. Gaél Monfils, Nolann Le Garrec,
Christophe Galtier... Pier Gauthier, référence dans le
coaching mental, accompagne l’élite du sport francais

ABONNES &

_§ B
Pier Gauthier, 53 ans, au cceur de son bureau installé dans sa résidence, au Nayrac. / Centre
Presse - AR.

Né a Rennes, ’ancien joueur de tennis professionnel s’est depuis reconverti dans le
coaching mental de certains des plus grands sportifs frangais. Une activité que le
quinquagénaire méne aujourd’hui en toute discrétion depuis Le Nayrac, ou il est installé
avec sa famille.

C’est une figure encore méconnue en Aveyron. Pourtant, il suffit de faire quelques recherches
pour se rendre compte du CV du personnage. Pier Gauthier (a prononcer Pierre) est devenu une
référence dans le paysage francais du sport haut niveau. Son leitmotiv 7 La performance.

Mais pas celle obtenue aprés avoir multiplié le méme geste technique des milliers de fois. Ni le
résultat d'une préparation physique poussée jusqu’aux limites du corps humain. La ol il va
chercher les micro-détails permettant de faire basculer le sort d'une rencontre, c’est en
musclant le cerveau des athlétes. "4 trés haut niveau, c’est ce qui fait la différence entre

un trés grand sportif et un champion”, assure-t-il.

"On souhaitait s'installer a la campagne"

C'est ainsi que depuis 2014, le natif de Rennes, dgé de 53 ans, a monté sa structure baptisée
Coaching mental, dans laquelle, avec deux autres entraineurs, il a accompagné plus de 500

sportifs sur le sujet de la préparation mentale. “Depuis ce cap, on a arrété de compter”, s'en
amuse-t-il.

Gaél Monfils: "De tels prérequis physiques et techniques, je n'ai
jamais vuca!

Malgré une courte collaboration de fin 2006 a début 2007, Pier Gauthier garde un
souvenir tout particulier de Gaél Monfils. "De tels prérequis, physiquement et
techniguement dans la maniére de frapper la balle, je n’ai jamais vu ¢a”, assure-t-il.

Pourtant, celui-ci n’a jamais réussi a lui faire adopter sa méthode de préparation, alors
que le mental a souvent été considéré comme une faiblesse du joueur frangais. "C'est un
sujet gqu’il n’a jamais voulu aborder avec moi. Mais je continue de penser que s'il avait
réussi a se canaliser, il aurait peut-étre été au niveau des plus grands. A son top, il était
inarrétable”, analyse Pier Gauthier. Qui prend ’exemple du tournoi de Doha, en 2012,
pour résumer sa longue carrigére. "En demi, il affronte Nadal et lui colle 3 et 4 en faisant
un match exceptionnel. Mais le lendemain, il s’incline en finale”, contre Jo-Wilfried
Tsonga en l"occurrence. En 2026, a bientdt 40 ans, Gaél Monfils entame une saison en
forme de tournée d'adieu au circuit professionnel.

Une activité qu’il méne depuis un peu plus d'un an, depuis le petit village du Mayrac, au coeur
du Mord-Aveyron, ou il s’est installé avec sa conjointe et ses deux enfants. "Je suis en quelque
sorte un globe-trotter ! Aprés avoir été un peu partout, notamment a Paris et a Aix-en-



Provence, on souhaitait s’installer a la campagne. L’Aveyron nous plaisait beaucoup, on est
venus plusieurs fois en vacances ici, jusqu’a s’y installer", raconte-t-il.

Ce qu'il ne considére pas comme une contrainte sur le plan professionnel, car il réalise
Uintégralité de ses échanges en visioconférence. "Le Covid est venu libérer de nombreuses
personnes sur ce principe. Et puis, en accompagnant des sportifs, on suit des professionnels
qui se déplacent partout dans le monde. C’est plus pratique pour tout e monde."

Un espoir du tennis francais

Mais la carriere sportive de cet homme ne se limite pas a ce role de préparateur mental. Tout
commence dés le plus jeune age. Grandissant a Orange dans le Vaucluse, Pier Gauthier tombe
amoureux de la petite balle jaune et devient 'un des espoirs du tennis francais. "J’ai rejoint
I’Insep a I’dge de 13 ans. Et j’ai été champion de France des moins de 18 ans”, retrace-t-il.
Pourtant, aprés avoir atteint le 202% rang mondial au classement ATP, sa carriére s’arréte
rapidement, a l’age de 26 ans, en raison de blessures récurrentes.

Pier Gauthier sest d’abord illustré en tant que
joueur de tennis, atteignant le 202e rang mondial.
/ Repro CP

Sans grand parcours scolaire ni baccalauréat en poche, celui-ci doit rebondir et tente alors un

retour gagnant dans le tennis, mais cette fois-ci en tant qu’entraineur. "Sur le court, j'avais
des difficultés @ me canaliser. J'ai été accompagné sur le plan mental et ¢a m’a beaucoup
aidé, raconte le néo-Aveyronnais. Donc je me suis dit : “Je vais coacher tout en intégrant le
volet mental dans mon offre.”” A une période ol ce sujet reste tabou dans les vestiaires. "Le
sportif ne veut pas avouer qu’il a besoin d’aide, pour lui, recourir @ un préparateur mental,
c’est renvoyer ['impression qu'il est faible”, explique Pier Gauthier.

Entraineur de Grosjean, Monfils, Llodra...

Pour autant, les résultats suivent et sa carriére change de dimension en 2001, avec
l'opportunité de coacher le numéro un frangais de 'époque, Sébastien Grosjean. "Il faut se
remettre dans le contexte, j'avais seulement 29 ans, c’était trés rare d’avoir un coach si
jeune. Il fallait @ tout prix que [’on performe pour que je puisse faire valoir mon rdle”,
explique-t-il.

C’est chose faite avec la meilleure saison de la carriére du Marseillais sur le circuit, ponctuée
par une victoire au Masters 1 000 de Paris, une demi-finale a Roland-Garros (aprés avoir battu
Andre Agassi en quarts de finale) et une finale au Masters de fin de saison, grimpant jusqu'au
quatriéme rang mondial. "Je me rappelle encore des coups droits décroisés que Seb adorait
faire. C’est un coup extrémement difficile, sans aucune marge de sécurité. Et pourtant, cette
année-la a Bercy, tous étaient parfaits”, se remémore |'entraineur. Qui poursuit ainsi son
chemin auprés des meilleurs Frangais comme Gaél Monfils, lors d'une courte collaboration, ou
Michaél Llodra.

Outre une parenthése en tant que responsable du développement du tennis pour la fédération
du Qatar, celui-ci finit par ouvrir son champ de compétences, et devenir coach mental & part
entiére, pour l'ensemble des disciplines sportives. Une évolution naturelle. L'entraineur de
football Christophe Galtier, le demi de mélée du XV de France Molann Le Garrec, les fréres
biathlétes Fabien et Emilien Claude, le tennisman frangais Ugo Humbert, de nombreux joueurs
de poker ou méme des structures d'esport sont des exemples de personnalités accompagnées
par Pier Gauthier sur le volet de la préparation mentale. D"ailleurs, celui-ci ne se limite pas
aux terrains puisqu'il propose également ses formations en entreprise.

"Etre dans la zone"

Une question reste pourtant en suspens. Comment explique-t-il sa méthode, et en quoi
consiste concrétement la préparation mentale ? "Dés que [’on cherche a performer, il existe un
état optimal. On parle souvent d’étre “dans la zone™ ou de “flow”, répond-il. Tout le monde
pense que c"est un hasard, pourtant, a [’époque, des gars comme Andre Agassi ou Lleyton
Hewitt étaient systématiquement dans cet état ! C’est bien la preuve que c’est contrdlable et
qu’on peut le travailler, c’est mon rale.”



C’est ainsi qu’est théorisée I’idée d’enseigner aux sportifs comment prendre pleinement le
contrdle de leur cerveau, au travers d’une méthode qu’il nomme par [’acronyme “Accéder”
pour adaptation et acceptation, confiance, concentration, émotions, détermination,
environnement, ressources et responsabilités.

Des enseignements reposant sur la multiplication d’entretiens avec ces professionnels. Le res
de la recette, élaborée en toute discrétion depuis son bureau au Nayrac, reste secréte...

Le coach mental aux cotés d’Alix Collombon lors d'une
séance de préparation mentale, joueuse francaise la
mieux classée en padel. / Repro CP

Accompagner le Raf? "Ce serait génial, il y a quelque chose a
faire!"

Convaincu par I'importance de la préparation mentale, celui-ci pense toujours que
cette arme n’est pas utilisée a son plein potentiel dans de nombreux sports, dont le
football.

Installé depuis peu, Pier Gauthier reste pour I’heure assez éloigné du milieu sportif
aveyronnais. Pourtant, celui-ci a quelques idées afin de participer a son développement.

“Mon réve ultime dans mon métier, ce serait de pouvoir inculguer ces principes a tout un
collectif. Je suis sir que les effets seraient décuplés”, promet-il.

Alors, le coach mental trouve avec le Rodez Aveyron football, pensionnaire de Ligue 2, un
cobaye idéal pour mener cette expérience. "Ce serait génial de pouvoir travailler avec ce
club, maintenant que je suis installé ici. D’autant que je suis convaincu qu'il y aurait
quelque chose a faire. Vous prenez I'effectif actuel, ol chague joueur a sa valeur X.
Maintenant, imaginez si chacune de ces individualités jouait & son meilleur niveau en
méme temps ! Il y aurait peut-&tre méme moyen de monter en Ligue 1 I

Un professionnel sir de lui - logique pour quelqu’un qui loue 'importance de la confiance
en soi. Car au-dela de cet aspect, Pier Gauthier entend défendre le réile de la préparation
mentale, qui reste a ses yeux encore sous évaluée dans le sport. "Mais ¢a change. On a
passé un cap avec des champions comme Teddy Riner ou Léon Marchand qui n'hésitent
plus & en parler”, nuance-t-il.

Celui-ci prend des exemples des succés récents dans le football frangais pour justifier son
point de vue. "L'un des plus anciens membres du staff de Luis Enrique est un préparateur
mental ! Quand on voit I"année 2025 totalement dingue du PSG avec des joueurs qui
surperforment tous en méme temps, il n'y est pas étranger. Dans la m&me veine, un
préparateur mental a accompagné l'arrivée d'Eric Roy a Brest, qui est passé du bas de
tableau a la Ligue des champions...", cite-t-il.

"Le mental, c'est 1a clé de la constance”

Pour autant, I"entraineur ne peut pas résumer ’explication d’une performance a I'aspect
mental. "Bien sar, il faut avoir des prérequis techniques et physiques pour étre un sportif
de haut niveau, confirme Pier Gauthier. Mais la difficulté, c’est d'évoluer dans la
meilleure version de soi-méme. Et le mental, c’est la clé de la constance.”

L'ancien joueur prend l'exemple du tennis. "Honnétement, c'est difficile a
I'entrainement, de voir la différence entre le 200e et un top 20 mondial dans leur
maniére de frapper la balle. Pourtant, la différence se fait en match.” Car il suffit d'un
grain de sable pour enrayer la machine. "Plus on monte en niveau et plus ["équilibre
nécessaire afin d’&tre dans la zone est fragile. L'idée, c'est d’atteindre ce niveau
indépendamment du résultat en match.” Toute une philosophie, en laguelle le
préparateur mental croit dur comme fer.



B La communauté de
communes Comtal Lot et
Truyere a tenu sa cérémonie
des voeux le 22 janvier au
siége de lintercommunalité,
cléturant ainsi la série des
VGBUX COMMUNAUX.

utour de Nicolas Bessiere,
Aprésidem de la commu-

nauté de communes,
¢taient présents les représentants
de I'Etat et du Département, dont
Véronique Ortet, Secrétaire géné-
rale de la préfecture, le sénateur
Jean-Claude Anglars, Magali Bes-
saou, Jean-Luc Calmelly, ainsi que
de nombreux maires, €lus locaux,
acteurs économiques et associa-
tifs, forces de sécurité et agents
temitoriaux. Cette année, le prési-
dent a mis I'accent sur les servi-
ces concrets rendus aux habitants
et aux communes : « Nous som-
mes la pour accompagner cha-
que commune et chaque habitant
au quotidien », privilégiant I'ac-
tion concréte 4 un bilan exhaustif.

Sport, tourisme et culture

Le sport et le tourisme sont soute-
nus a travers deux randonnées par
commune, Trail D’Aqui et trois
gymnases intercommunaux. La
culture est également valorisée
avec spectacles dans les villages,
réseau de bibliothéques avec na-
velte, conservatoire de musique,
soutien a la bibliothéque Joseph-
Vaylet, ainsi que I'accompagne-
ment de plus de 35 associations
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Interco DS voeux axes sur
le concret et le quotidien

Les élus communautaires et
partenaires institutionnels
autour de Nicolas Bessiére.

locales et d'événements départe-
mentaux.

Economie, emploi et
environnement

« L’économie est le moteur de
l"emploi, des services et de la
contribution fiscale locale », a
rappelé le président. La requalifi-
cation de la zone de La Bouysse et
les aides a I'immobilier pour les
entreprises illustrent cette dyna-
mique.

L’environnement reste central,
avec de nombreux chantiers d'as-
sainissement et projets de préser-
vation du territoire.

Services aux habitants, enfance
et santé

Parmi les initiatives phares figurent
le point info seniors, le relais petite
enfance, les créches intercommu-
nales, les Espaces emploi forma-
tion et les centres sociaux. Les
Maisons de santé assurent un
maillage optimal du teritoire, fa-
cilitant I"accés aux soins pour tous.

Accompagnement des
communes

et gouvernance

La communauté de communes
propose une cellule gratuite d’as-
sistance aux communes, qui a per-
mis la réalisation de 80 études de
projets depuis sa création.

« La Com’Com n’est ni au-des-
sus ni en dessous des comnumes,

elle est avec elles », a souligné
Nicolas Bessiére.

Depuis 2017, la Comunauté de
communes consolide ses compé-
tences et redistribue sept millions
d’euros chaque année aux diffé-
rentes communes, avec le soutien
de partenaires institutionnels et lo-
caux. )

A savoir, Etat, Région, Départe-
ment, PETR, Smictom, Office de
Tourisme et Sieda.

Pour conclure, le président a sou-
ligné que « la force de notre com-
munauté réside dans la collabora-
tion, I'équité et le soutien aux
initiatives locales ».

La Com’Com continue ainsi de
soutenir, fédérer et mettre en va-
leur chaque initiative pour un ter-
ritoire dynamique et attractif.
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Génerosite
Don des vignerons
pour le Télethon

Les vignerous ont remis le chéque
aux deux représentants du Tééthon.

Comme chaque année, les Vignerons d'Olt aiment a
participer a Fopération du Téléthon.

Malgré les difficuliés climatiques et les récoltes amoindries
en 2025, les vignerons ont reversé 250 euros an Téléthon. Lors
de la remise du chéque ce mercredi 14 janvier, deux représen-
tants du Téléthon, Eric et Dominique, ont chaleureusement
remercié les vignerons de la Maison de la Vigne pour leur fi-
déhté et leur générosité.

Avec le soutien et I'engagement des entreprises, commer-
cants, associations, mairies et particuliers, Péquipe des bé-
névoles de I'ensemble des six communes (Campuac, Coubi-
sou, Estaing, Le Nayrac, Sébrazac, Villecomtal) a reversé a
I'AFM-Téléthon la coguette somme de 14.866,40 euros pour
I'éditson 2025. Bravo a tous.

Le canton d'Estaing a été une nouvelle fois généreux. Les fa-
milles et les malades remercient vivement tous ceux qui ont
contribué a ce succes. Ils gardent espoir car de nouvelles thé-
rapies arrivent grace a nous tous,

Devant 'ampleur de la tiche mais avec des avancées
concretes, 'équipe reste motivée et consciente que dautres
Téléthon seront néceszaires pour vaincre les maladies géné-
tiques neuromusculaires mais aussi les maladies génétiques
rares.



Bulletin d’Espalion du 22 janvier 2026

Filiere bovins viande de |'Aubrac

Deuxieme atelier pour la création
de l'observatoire économique

Eleveurs, engraisseurs,
acheteurs, abatteurs, bou-
chers... sont invités par le
Parc naturel régional de
I'Aubrac a prendre part a
ce travail et batir un outil

sur-mesure pour la filidre. &

L'atelier se déroulera lundi
2 février, 14h-17h, d la salle
des fétes de Saint-Urcize.

Le premier temps de tra-
vail sur ce projet avait ré-
uni une trentaine d’acteurs
divers, éleveurs en circuits
longs et courts, bouchers,
chambres d’agriculture et or-
ganisations professionnelles
agricoles... «Soumis a des
“stress tests”, ils avaient ima-
giné en petits groupes les im-
pacts de difficultés saillantes
pour la filiére, comme la chute
du nombre d'éleveurs, des sé-
cheresses intenses, le prix du
maigre qui continue d'aug-
menter, le manque d animaux
finis...» raconie Stéphanie In-
gels, chargée de mission fi-
lieres locales au Parc. Dans
le prochain atelier, les parti-
cipants seront invités a ré-

fléchir anx actions a mettre
en ceuvre, localement, pour
anticiper, éviter ou limiter
ces problématiques. Un troi-
sieme et dernier atelier, jeudi
2 avril, permettra de batir
un plan d'actions a engager.
«Et ce sera @ partir de ce plan
dactions que cet observatoire
de la filiére sera congu, pour
qu'll soit un outil sur-mesure
d'analyse de son évolution et

de pilotage des actions» ter-
mine-t-elle,

Ce travail, qui se concentre
sur les aspects socio-écono-
miques, est mené en paralléle
d'un programme de recherche
de I'Inrae (Institut national de

recherche pour |'agriculture,

'alimentation et 1'environne-
ment) qui, luy, se déploiera en
Aubrac pour travailler sur les

aspects agronomie, zootechnie
et utilisation des ressources
naturelles. «Peux chantiers
mends de front, avee beaucoup
de concertation enfre acteurs,
pour prendre & bras le corps
les enjeux de la filiere, recher-
cher, imaginer, lester des solu-
tions locales, adaptées a I'Au-
br‘acf conclut la chargée de
MISSI0n.
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Une piece de théatre tres appréciee

Samedi, la toute nouvelle troupe
de théatre adultes du Conserva-
toire de I’ Aveyron était sur la scene
de I'espace multiculturel pour pré-
senter « Les muses orphelines »
du dramaturge québécois Michel
Marc Bouchard. Ce sont les re-
trouvailles de trois sceurs et leur
frére, abandonnés par leur mere 20
ans plus tot et qui attendent son re-
tour en cette veille de Paques. Alors
ressurgissent des tensions, des
questions, des souvenirs lointains,
mais aussi le vide qu’ils ont essayé

Les trois sceurs et leur frére en pleine
conversation.

de combler, chacun ou chacune a
sa facon...

Le public a été conquis par I'inter-
prétation, la maitrise du texte par les
membres de la troupe dans un es-
pace ot les décors sont volontaire-
ment minimalistes. Des applaudis-
sements leur ont été adressés de
méme qu’'a Connne Andrieu, pour
la mise en scene et a Gilles pour
larégie lumieres.
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LE NAYRAC. Le club de gymnastique fait une rentrée gourmande pour ses activités

Aprés quelques semaines de pause, les Aprés l'effort de la bénéfique séance d'habitude, Giséle la responsable de la
membres du club de gym se sont retrouvés  animée par Estelle, un petit instant de section, avait tout préparé pour la

ce lundi pour leur rencontre hebdomadaire.  gourmandise était programmé. Comme déqustation des galettes et du cidre.



LE NAYRAC

Eire in Nayrac

Bulletin d’Espalion du 15 janvier 2026

La seconde edition du festival irlandais
est en préparation

Aprés le succeés du pre-
mier festival de musique
irlandaise “Eire in Nay-
rac” en juin dernier, une
deuxiéme édition se pro-
file du vendredi 22 au
lundi 25 mai (Pentecéte)
prochains.

Pour préparer au mieux
cette nouvelle édition, une
réunion avait lieu samedi 11
janvier au cours de laquelle
Michel et Jeanine Romieu, a
l'origine de cette manifesta-
tion, présentaient le projet
2026.

Deux groupes venus d'Ir-
lande seront présents pour
les concerts du vendredi et
du samedi et un bal cléturera
le week-end le dimanche. 11
y aura aussi des stages de
danse, de musique, des ani-
mations dans les bars, a
I'école...

Le budget prévisionnel était
commenté ligne par ligne et
recevait l'accord des partici-
pants. Venaient ensuite ['ap-
pel aux bénévoles aux postes
préalablement définis : com-
munication, graphisme, tom-
bola, repas et buvettes, aire

La réunion s est terminée autour des galettes et d'un verre de cidre.

de repos et accueil des fes-
tivaliers, signalétique, re-
cherche de salles pour les
stages, réservations pour les
concerts, hébergements, ache-
minement des musiciens de-
puis l'aéroport de Toulouse...

Si cela représente un grand
travail d'organisation, nul
doute que tout sera prét aux
dates prévues et restera un
moment festif et convivial,
comme ce fut le cas en 2025.
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Consaill departemental

Arnaud Viala trace les cartes d’un
Aveyron combatif et solidaire pour 2026

A l'occasion de In cére-
monie des veeux du Dé.
partement de I"Aveyron,
organisée i la salle d'ani-
mation de Baragueville,
Arnaud Viala a liveé un
discours & la fois chaleu-
reux, dense et résolument
tourné vers Maction.

Devant de nombreux dus,
reprégentants de ['Etat et
acteurs du territoire, le pré-
sident du Département a re-
vendigueé un état desprit «po-
Sitif; volondaire of lucides, tout
en dressant Je bilan d'uoe an-
née 2025 intense et en esquis-
gant les grands paris de 2026,

Dang un contexte marqué
par les incertitudes interna-
tionales, les tensions natio-
nales et un froid hivernal bien
wel A Baraqueville, Arnand
Viala a ouvert la cérémonie
sur un ton mélant humaur et
gravité, «Thut se pasas comme
i, a-t-il glissé, avant de
rappeler Pessentiel : la force
du eollectif aveyrannais,

Pour le président du Dépar-
tement, 'entrée dans 2026
impose un cap clair : res-
ter «positif, battant ¢f pedan
faire~, gans naiveté, mais fi-

déle aux valeurs qui fondent
I'ime aveyronnaise. Le goit
de 'effort, 'amour du tra-
vail bien fait, I'sttention por-
tée aux autres et fa capacitd
a prendre son destin en main
ont amsi servi de il condux-
teur & sim propos.

[l a salue l'engagement quo-
tidien des élus, des agents
départementany et de e
semble des partenaires ins-
titutionnels, =oulignant que
chaque décsion est prise -au
frébuchet de son impaet surle
service public de proximatés,
Une exigence qui, selon Jui,
e souffre aucune coneession,

DOUZE CARTES
POUR UNE ANNEE
DACTIONS CONCRETES

Amaud Viala a ensuite dé-
roulé le bilan de 2025 & tra-
vers la métaphare des adone
cartez mailresaese, COrTes-

podant aux grands axes de
szliou départementale. Du
déploiement de France Tra-
vail & Vachésement du des-
ster de la fibre optique, de la
protection de 'enfance & la
eréation de la margue Avey-
rn Serviees, en passant par
les moutes, l'innovation so-

Les vooux se sout dérooles a la salle d'amim stion de Barsgueville,

ciale, 'eau, habitat ou en-
core le “Fabriqué en Aveyron™,
chaque meis a été manqué par
des décisions structurantes

Lannée a également éte
fortement mobilizée par le
soutien au monde agricole,
durement éprouvé par la
dermatose nodulaire conta-
gieuse, bes inquiétudes lides
au Mercosur e les interro-
gatiors profondes sur Pave-
nir du métier «En Aveyrow, if
exiafe un pacte gacré autour
de lagriculture, ¢! nous fervns
towf pour le préservery, a In-
siste le président.

Parmi les choix difficiles as-
sumés, i a évogud Ta forme-
ture de certaing musées, dé-
cidée au nom de Dintérét
général, ainsi gu'un effort
dinvestizsement inédit : pris
de 80 millions d'eurvs en
2025, tout en réduisant |la
dette départementale.

2026 : MUNICIPALES,
INVESTISSEMENTS ET
AUDACE COLLECTIVE

Se tournant vers l'avenir.
Arnzud Viala a identifié plu-
gleUrs sparties o gagnere en

2026. D'abord, les élections

municipales, qu'il a guakfiées
de momens esentiel de la dé-
mocratie locale, exprimant
son respert et son affection

our Jes maires avevoonnais,
E’ls’mc. un budget départe-
mental historique, avec pris
de 100 millions d'eurvs d'm-
veatissementz prévis, pour
soutenir bes grunds chantiers,
I'éconamie locale et les pro-
jets des communes.

Enfin, le président a reven-
digué l'audace, notamment
avee le laneement du chan-
tier de rehabilitation du pa-
lais épesenpal, appelé a deve-
nir un =pharee ¢t un gymbole
eollectifde 1'dentité aveyron-
DAL,

Conscient de la gravité du
monds el des tensions qui
traversent la société, Arnand
Viala a conddu sur un appel a
la responsabalité et & Vaction
locale : «Nouge ne devora pas
stebir, mais tenir e faire foce,
enaemble. Avant de formu-
lex san voeu powr 2026 : onti-
nuer i jover eollecsif, pour un
Aveyron solidaire, ambitieux
et fier de 2es atouts,

EB
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LE NAYRAC. Echange des voeux et partage des galettes

Les adhérents du club Sourires d'automne se sont retrouvés le
mardi 6 janvier. Apres I'échange des voeux pour |'année 2026,
diverses activités ont été organisées, notamment des jeux de
cartes et des jeux de société. A l'occasion de L'Epiphanie, des
galettes ont été partagées au moment du godter. Les sessions de
jeux se poursuivront les mardis 20 janvier, 3 et 17 février, ainsi que
les 3 et 24 mars a I'espace multiculturel. Par ailleurs, un repas
choucroute est programmé le dimanche 15 février au restaurant
Anglade et un quine aura lieu le dimanche 15 mars.
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Veeux de la municipalité

L'année 2025 a été dynamique

Accueil par les musiciens du Nayrac.

Quelques jours avant la
fin 2025, la municipalité
avait convié Nayracoises
et Nayracois a l'espace
multiculturel. Les musi-
ciens du Nayrac étaient
déja en place pour un ac-
cueil au son des musiques
traditionnelles. Rémi Ro-
mieu, auteur, composi-
teur, interpréte et habi-
tant du village, proposait
ensuite un florilege de son
répertoire.

Le maire, Jean-Louis Ray-
naldy, prenait alors la parole
et remerciait les personnes
présentes, notamment Jean-
Claude Anglars, sénateur, Ni-
colas Bessiére, président de
la communauté de communes
Comtal, Lot et Truyére et le
maire de Florentin repré-
senté par Sandrine Rouquié
et excusait les absents,

Venait ensuite le moment de
dresser la synthése de 2025,
illustrée par un diaporama de
photos et graphiques. Etant
en période de réserve électo-

rale, les projets 2026 ne se-
ront pas évoqués.

Démographie : la commune
du Nayrac compte 546 habi-
tants, contre 540 l'an passé.
La poursuite de la rénovation
de logements contribue a fa-
voriser l'installation de nou-
veaux résidents et a dynami-
ser le village.

Personnel : en mai dernier,
Sandrine Boitel a succédé a
Jessica Miquel pour assu-
rer la gestion de la cantine
et l'entretien de l'école. Les
repas sont désormais prépa-
rés & la résidence Saint-Jean
4 Saint-Amans-des-Cots. «Je
{iens @ exprimer ma profonde
reconnaissance envers ['en-
semble du personnel commu-
nal. Votre engagement, votre
sérieux et votre sens du ser-
vice public sont exemplaires.
Chacun joue un rile essentiel
dans le bon fonctionnement
de notre commune. Je suis ho-
noré et reconnaissant de pou-
VOIr compler sur vous au quo-
fidiens,

Rémi Romicu présente ses com positions muscales.

Cadre de vie, fleurissement :
toute l'année, Monoue et Fa-
bienne ont ceuvré avec pas-
sion pour embellir Le Nayrac
avee le soutien précieux de
Bastien, Serge et de la Serre
départementale. Leur travail
a ¢té remarqué lors de la vi-
site des responsables dépar-
tementaux. La chapelle del
Dol, véritable trézor de notre
patrimoine, n'est pas ou-
bliée et reste un site histo-
rique cher & notre commune.
Les chemins de randonnée
sont régulierement entrete-
nus par des bénévoles et per-
mettent d'accueillir les ran-
donneurs dans de honnes
conditions. Pour Nogl, de ma-
gnifiques créations contri-
buent a I'atmosphére festive
de cette période.

Eeole : elle demeure un pi-
lier essentiel pour l'avenir
et le dynamisme démogra-
phique de la commune avec
45 éleves, Les enseignantes
dévoudes et engagées mettent
en place de nombreuses acti-
vites soutenues par I'APE qui

s'investit constamment pour
soutenir l'école.

Maison d'assistantes ma-
ternelles : les enfants sont ac-
cueillis avec le souci de leur
bien-étre, leur éveil et leur
développement au quotidien.

Unité de vie : le foyer loge-
ment géré par une association
est un espace od l'attention

ortée a chacun, le respect et

a qualité de vie constituent
des priorités quotidiennes,

Vie du village : des activi-
tés animées par le centre s0-
cial, le relais petite enfance,
et bien d'autres compléetent
l'offre des services présents
sur le territoire,

Programmation culturelle :
elle a été riche et est résumée
par un petit film qui retrace
tous les spectacles. Des dates
sont déja inscrites au calen-
drier 2026 avec le premier
festival “Films australiens
et néo-zélandais” les 11 et 12
avril, la deuxiéme édition du

Antour du buffet.

festival “Eire In Nayrac” du
22 au 25 may, la troisieme édi-
tion du festival “Des femmes
et des courts métrages” du 24
au 26 juillet,

Camping : de nombreux tou-
ristes apprécient ce lieu om-
bragé et bien entretenu qui
fonctionne toute 'année.

Communication : un pan-
neau lumineux a été installé
et compléte I'imformation déja
présente, comme la gazette,
le site internet, illiwap, face-
book...

Travaux : 'élagage, le dé-
chiquetage des hranches,
l'entretien des routes, la vé-
rification des bornes a in-
cendie, la construction d'un
caveau communal... ont été
réalisés. La rénovation du
preshytére se concrétise et
accuedllera trois logements,
une salle de réfectoire pour
les éléves, une salle de ré-
union. Trois maisons Avey-
ron Habitat sont en cours de
construction,

Moment convivial pour les Nayracois

Venaient ensuite les remer-
ciements a tous les parte-
naires et associations qui 8'in-
vestissent pour rendre la vie
nayracoise agréable.

Nicolas Bessiére, saluait le
dynamisme et l'attractivité
du Nayrac et rappelait |'ac-
compagnement de la commu-
nauté de communes au ni-
veau culturel, au relais petite
enfance, au point info senior...
Jean-Claude Anglars félici-
tait la municipalité pour ses
choix heureux envers la popu-
lation, la jeunesse, les ainés,
T'accueil pour le plus grand
nombre... adressait ses veeux
et terminait sur ces mots «Je
serail toujours @ vos cotés»,

Jean-Louis  Raynaldy
concluait la rencontre en an-
non¢ant sa décision de renou-
veler son mandat a la téte de
l'équipe municipale qui sera
présentée prochainement
avant dinviter tout le monde
a partager un buffet bien
garni tout en poursuivant les
échanges.
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Politique Derriere les municipales,
lenjeu majeur des sénatoriales 2026

W Une élection en cache

une autre. En septembre,

les conseillers municipaux,
devenus grands électeurs,
devront renouveler le Sénat
de moitié. En Occitanie,

neuf départements sont
concemés. Comme I'Aveyron.

Si beaucoup sont focalisés sur les
municipales et — déja— la présiden-
tielle 2027, un autre rendez-vous
€lectoral marquera les prochains
mois : les sénatoriales. Depuis 2011,
les 348 sénateurs sont élus pour un
mandat de six ans, renouvelés par
moitié tous les trois ans.

En septembre 2026, ce sont les dé-
partements de I'Ain (01) a I'Indre
(36), ainsi que du Bas-Rhin (67) au
Territoire de Belfort (90) qui sont
concemés. En Oceitanie, on vadone
voter dans neuf départements :
I"'Hérault (4 sieges), le Gard (3),
I'Aveyron (2, Jean-Claude Anglars
¢luen 2020 et Alain Marcen 2014),
I'Aude (2), la Haute-Garonne (5),
I'Ariege (2), le Tam (2), le Tam-
et-Garonne (2) et le Gers (2).
Particularité de ce scrutin, le Sénat
assurant « la représentation des col-
lectivités temitoriales », ce sont les
maires et conseillers municipaux
qui constituent 95 % du corps €lec-
torat. Iy asix ans, il y en avait 2 556
dans1"'Hérault, 1 912 dans le Gard,
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Jean-Claude Anglars
(agauche) aété éluen 2020
etAlainMarcen2014.  aviie

1 179 dans I' Aveyron et 900 dans
I"Aude. Autant dire que les futurs
candidats attendent de connaitre les
rapports de force que délivreront
les umes, en mars, pour se déter-
miner, surtout dans les départements
ol il faut élire au moins trois séna-
teurs, ce qui implique un scrutin de
liste & la représentation proportion-
nelle, plus politique. LT.

Quel mode de scrutin ?

Originalité des sénatoriales, elles combinent deux modes de
scrutin : proportionnel et majoritaire. Dans les départements
les plus peuplés, qui comptent trois sénateurs ou plus, un scrutin
de liste a la représentation proportionnelle s'applique. La liste
doit respecter une alternance entre les sexes. Si une femme est
téte de liste, c'est un homme qui lui succéde, puis une femme, etc.
Pour les départements les moins peuplés ou un ou deux sénateurs
sont élus, le scrutin majoritaire a deux tours est appliqué. Un(e)
candidat(e), avec un(e) suppléant(e) peut se présenter. Le candi-
dat et son suppléant doivent étre de sexe différent. Trois quarts
des sénateurs sont élus a la proportionnelle.
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Veeux 2026 du président

Afin de bien entamé l'année
2026, Arnaud Viala, président du
Département et ancien député,
nous adresse ses Veeux.

«Les derniers jours de 2025 ont de-
cidément été a l'image des douze mois
d'une année marquée par linstabilité
politique, les cratntes pour notre éco-
nomie, le spectre des guerres lointaines
et rapprochées, la multiplication des
crises, les doutes...

Juste avant Noél ef jusqu'au 28 dé-
cembre, [épisode neigeux qui nous a
touchés par surprise a engendré des
coupures d'électricité prolongées. Et
méme si chacun convient qu'il arrivait
bien pire il y a quelgues décennies,
lorsque les hivers rigoureux frappaient
encare I'Aveyron, force est de constater
la vulnérabiité de notre monde qui se
dit moderne, towjours plus connecté et
toujours moins “déconnectable”.

Une legon, cependant : c'est en local
qu'ont émergé les solutions. par l'en-
traide, la solidarité, la générosité de
tous ceux qui ont donné un peu de
nourriture ef d’hospitalité aux automo-
bilistes bloqués sur la route ; des agri-
culteurs qui ont mis & disposition leurs
outils pour accélérer le déblocage, aux
voISins qui ont prété un 5mupe électro-
géne, offert un moment de convivialié,
un peu de chaleur...

Avec Madame la Préfete de ['Avey-
ron ef ses équipes, et les maires, le Deé-
partement sest mobilisé partout, sans
relache, et a actionné tous les moyens
dont il dispose pour faciliter le retour
@ la normale.

En toile de fond de cet épisode mé-
téorologique persisient les tensions
agricoles et les barrages qui les sym-
bolisent. Dermatose nodulaire conla-
gieuse, traité du Mercosur sont les an-
tiennes du mécontentement, mais il
est plus profond, plus existentiel.. A
mes yeux, c'est le eri du eceur de notre
monde rural, qui ne veut pas quon
[isole, qu'on loublie.

En contrepoint, il faut observer avec
objectivité nos raisons d’y croire :
Jusqu'a ce jour, nofre économie reste
solide, méme s'il faut demeurer vi-
gilant ; nos filets de sécurité fone-
tionnent, qu'ils solent institutionnels,
associatifs ou sponianés ; nos efforts
pour natre désenclavement produisent
des effets, par la desserte aérienne,

par les avancées sur le dossier de

la RN 88.

Entre Aveyronnais, nous savons fatre
le dos rond et faire face. Et il reste des
projets, partout : privés d'abord, por-
tés par tout un chacun, par les agni-
culteurs, les arfisans, les commercants,
les entrepreneurs. Publics aussy, portés
par les collectivités, au premier rang
desquelles le Département, pleinement
conscienfes qu'elles sont la clé de voiite
de l'investissement local.

2026 nous renvoie pleinement & cette
réalité : c'est sur nous-meémes que nous
devons compter — plus que jamais —
pour aller de Uavant, continuer déqui-
per ef d'aménager 'Aveyron, encoura-
ger Uinstallation de jeunes, apporter &
nas seniors et aux plus fragiles dentre
nous les services dont ils ont besoin,
chez eux.

Le Département s'est engagé avec en-
thoustasme dans tous ces défis. Il n'en
liche aucun et veut apporter a chacun
de vous sa part de e2 bien collectif:

2026 est l'année des maires : en
mars, vous serez appelés @ renouveler
les conseils municipaux. Nous sommes
et serons derriere chacune des équipes

ue vous désignerez, pour décupler

eurs efforts et vous apporter votre mor-
ceau d Aveyron, chez vous.

2026 est aussi ['année de 'éclosion
de grands projets portés par le De-
partement ; nous les poursuivons, car
nous avons tout fait pour les mettre
en ceuvre, sans réduire les autres poli-
tiques qui nous incombent.

En 2026, plus que jamais, nous
croyons @ la proximité, a la force du
collectif aveyronnais, @ lo puissance
de notre caractere de travatlleurs en-
racings.

Pour 2026, au nom des élus du Di-
partement et en mon nom propre, je
vous adresse un message de respon-
sabilité et de détermination. De res-
ponsabilité, car je mesure le poids et
Uimporiance des décisions é prendre :
nous ne reculerons devant aucune,
avec pour lignes rouges !'intérét giné-
ral et l'obsession de g!im de I"Aveyron
un exemple national, De détermination
@ foncer et a tout tenter pour que U'nve-
nar soit plus enjoué.

Bonne année ¢ tous.»

Les voeux de Jean-Claude Anglars

En route vers une année d’engagement !

Jean-Claude Anglars, sénateur de I'Aveyron,
nous souhaite une bonne année !

«Nous quittons 2025 margués d'incertitudes et d'in-
quiétudes. D'un équilibre de paix fragilisé aux portes
de I'Europe et au Proche-Orient, a 'avenir de nos
campagnes luttant contre un virus bovin a éradi-
quer, en passant par la crise budgétaire et l'instabi-
lité de la politique nationale, nous devons fatre face
aux difficultés du temps.

Et pourtant, au crépuscule de la nouvelle année.
comment ne pas eroire en l'avenir ?

Déterminés a ne pas subir mais G agir, forts des va-
leurs d'entraide et d'effort qui forgent les Aveyron-
naises et les Aveyronnais, de la ténacité collective nai-
tra le sursaut de 2026,

Espérons 2026 ! Aux plus fragiles, a ceux qui font
face aux difficuliés de la vie, souffrent de la maladie
ou de la solitude, fexprime mes veeux d'une année
pleine de force et de détermination.

QOsons 2026 ! J'ai confiance, et je fonde nos espoirs
en la résilience qut sinscrif en chacun de nous et
nous anime.

Au caur des ferritoires, l'engagement au service du
collectif, que ce soil celui de bénévoles des nombreuses

Les vesux d'Alain Marc

associations de nos communes comme celui des élus
locaux, invite i la mobilisation.

Au ceeur des territoires, Uinitiative locale et Ueeuvre
quotidienne des acteurs socio-éeonomiques, des chefs
dentreprises, des commergants, des artisans et des
agriculteurs, des professionnels de santé... tracent la
voie de ['opinidtreté,

Cest le chemin qui me guide, c'est celui que je sou-
tiens et qui dicte mon action parlementaire. Au Sé-
nat, sans dogmatisme, j'agis avec le souci permanent
du pragmatisme au service du terrain,

En 2026, nous écrivons ensemble de nouvelles pages
de notre destin commun. LAveyron, terre de tous les
challenges, nous inspirera toujours. Iei nous auure-
rons pour un département toujours pl us solidaire, in-
novant ef force proposition. A Paris, nous porterons
la voix de 'équilibre et exprimerons l'esprit de res-
ponsabilité.

Avec mes pensiées pour celles et ceux qui assurent la
sécuriié des biens et des personnes dans nos villes et
nos campagnes, que cette année de courage soit pour
chacune et chacun d'entre vous couronnée de réussite
el de prospérité.

Bonne année 2026 I

Bonne année a |’Aveyron

et aux Aveyronnais !

En cette nouvelle année, Alain Marc, séna-
teur de I'Aveyron et vice-président du Sénat,
adresse ses VEeUx a tous.

«Nous vivons une période difficile au niveau mon-
dial comme en France. Nous apprenons chaque jour
un peu plus que la paix en Europe a un prix et que,
dans notre pays, linstabilité po??;ique peut malme-
ner nos institutions.

Dans un contexie aussi lourd de menaces et sans
renier les fondements de notre démocratie ou la
confrontation des 1dées doit demeurer un gage de li-
berié, nous avons besoin de points d'ancrage. De ceux
qui permettent la prise en compte de la réalité des si-
fualifons comme moteur de progrés et de justice so-
ciale.

Le Sénat ilustre bien cette ardente obligation.

oJe m'ingeris pleinement dans cette discipline de
laction publique ef de ses financements. Elle est la
seule capable dassurer aux générations futures un
parcours fidéle @ notre histoire, sur des principes de
responsabilité et de soutien aux plus fragiles qui me
sont chers.

Jat pour cela un indicateur, celui de nos collectivi-
1és de proximité, Région, Département, communautés
de communes et communes. Loin des confrontations
stériles, leurs élus sont sur le chantier sans reldche,
sfantassins de la Républiques seulement animés par
le désir du bien commun. Une partie d'enire eux se-
ront renouvelés en 2026,

Je leur fais une totale confiance pour donner, avec
tous les acteurs économiques ef associatifs de nos

communes, du sens a ce que nous souhaifons ftous
pour l'Aveyron en cette année nouvelle : Uattractivité
synonyme demplol en accélérant U'owverture auto-
routiere sur l'axe Rodez-Sévérac notamment ; U'équi-
libre de nos territoires a préserver ou G rétablir sur
un réseau de villes et de bourgs @ méme de subvenir
@ nos besoins de services comme la sécurité, la santé
ou l'éducation ; la capacité @ retenir les jeuneset a ac-
cueillir des populations nouvelles ; 'attention portée
@ nos ainés et aux personnes les plus vulnérables ; la
bonne réponse donnée aux enjeux environnementauy,
culturels et d'innovation, marqueurs d’une ruralité
fiére de ses potentialités et dont l'agriculture doit
rester un pilier, Les agriculteurs sont aujourd hui en
profonde souffrance. Ils méritent tout notre soutien.

Les Aveyronnais ont towjours su marier | audace et
les solidarités pour relever les défis, dans le respect
des différences et avec la volonté d'aller de 'avant
sans frilosité. Nos entreprises en sont un exemple
puissant dans tous les domaines de l'agroalimen-
taire, de l'industrie, de l'artisanat et du commerce.

Sur ces bases solides, cimentées par le gotit du tra-
vail et les valeurs de U'humanisme, 1 ’Aveyron est plus
que jamais en capacité de se faire une place @ part
dans le concert netional et international. Nous gagne-
rons ensemble ce part sur l'aventr:

C'est mon souhait ardent. Avec une pensée plus par-
ticuliere pour celles ef ceux qui souffrent ou qui af-
[frontent {;) solitude, il ne peut étre dissocié 3&3 mes
veewx G chacune et a chacun d'entre vous pour que
2026 soit @ la hauteur de vos attentes personnelles
el collectives.

Bonne année a 'Aveyron et aux Aveyronnais /s



