Bulletin d’Espalion du 26 mars 2026

Spectacle de Gerard Aldebert
Les petites choses de la vie

En ce dimanche 22 mars, l'estagnol Gé-
rard Aldebert présentait “Les petites
choses de la vie” & I'espace multiculturel.

Un enchainement de chansons francaises
qui nous font parcourir la vie de la naissance
a la vieillesse en passant par la jeunesse, les
amours, la vie professionnelle, les joies, les tris-
tesses... Quelques blagounettes émaillaient le
spectacle afin d'apporter de la gaieté. Si Gé-
rard est bien connu en tant que chanteur dans
plusieurs groupes ou chorales, ¢'était pour lui
la premiere prestation seul sur scéne en tant
quanimateur de soirées... Le public, venu nom-
breux, |'a félicité et encouragé & poursuivre,




Centre Presse du 25 mars 2026

« L’Aubrac fantome » :
un spectacle riche en archives

Vendredi, la Compagnie I'Ex-
centrale présentait son spectacle
« L’ Aubrac fantdome » pour les
scolaires des colleges de La-
guiole et de I'Immaculée con-
ception d"Espalion en matinée et
pour tout public en soirée.

C’est I'histoire de trois scientifi-
ques du futur qui d’apres une
étude menée par le CNRS dans
les années 1964-67 redécouvre
ces archives audiovisuelles et so-
nores... Partant de la, la troupe
auvergnate se met au travail et
exploite ces temps de travail, de
fétes, de contes, de témoignages,
de chansons pour écrire un scéna-
rio et faire revivre ces temps an-
ciens qui sont encore dans les

Les comédiens sous le regard
delavache aubrac.

mEMOIres pour certaines person-
nes. Cette création hybride, ot
la musique tient une place im-
portante, apporte un regard poé-
tique sur ce qu’est la tradition,
comment elle est regardée, con-
servée, transformée, réappropriée
ou considérée comme perdue.
C’est aussi I’occasion de rendre
hommage a ces populations rura-
les du plateau de I’ Aubrac qui
ont imprimé a jamais des traces.
Ce spectacle s’inscrivait dans la
saison culturelle de la commu-
nauté de communes Comtal, Lot
et Truyere.
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Sourires d' Automne

Le club Sourires d'Automne or-
ganisait son quine annuel ce di-
manche 15 mars a l'espace multi-
culturel du Nayrac.

De trés nombreux joueurs sont venus
tenter leur chance, et les parties se sont
enchainées au cours de cet aprés-midi
convivial.

Carton plein le quine du club

T —

Salle comble pour le quine des ainés,

De trés jolis lots étaient mis en jeu,
mais si certains ont trouvé preneur dans
la salle ou par l'intermédiaire de l'ordi-
nateur, d'autres n'ont pu que constater
que ce n'était pas le bon jour pour eux !

La collation offerte & l'entracte a per-
mis a tous de partager un moment gour-
mand et convivial

Prochains rendez-vous: les
membres du club se retrouveront mardi
24 mars pour I'aprés-midi jeux ou ran-
donnée, ainsi que les mardis 7 et 21 avril
et les 5 et 19 mai

Le jeudi 7 mai aura lieu la sortie vers
Rignac et Bournazel, et la premiére se-
maine de juin le séjour en Bretagne.
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Bilans et projets pour les amis
des rallyes et des mecanlques anciennes

L’Arma a tenu son assemblée
extraordinaire en fin de semaine
derniere. Le président Renaud
Metzger a accueilli les partici-
pants en remerciant tous les béné-
voles pour leur implication dans
toutes les activités de 1’associa-
tion.

Bilan moral : I’Armaa participé
au Rallye du Rouergue, a la féte
de la Saint-Etienne, au week-end
Tracto folies, a la sortie de re-
merciement a Salviac. L’Arma
n’est plus une section du Foyer
rural mais une association indé-
pendante. Le local de stockage
situé au presbytere a €t€ libéré
en raison des travaux et se trouve
maintenant aux anciens vestiaires
du stade. Le matériel peut étre
loué aux autres associations.
Bilan financier : les finances res-
tent solides au vu de la trésorerie
des années précédentes.
Décisions et projets : sortie des
véhicules de prestige du 18 au

Les bénévoles assistent al'assemblée
générale.

21 juin, animation a la Bosse de
Crussac pour le Rallye du Rouer-
gue le 10 juillet, participation a la
féte de la Saint-Etienne le
2 aolt... Le bureau a €té renou-
vel€ : président : Renaud
Metzger, coprésident : Paul Ous-
try, trésorier ; Francis Mazenc,
trésorier adjoint : Arnaud Tuf-
féry, secrétaire : Isabelle Brégou,
secrétaire adjointe : Agnes Ve-
jux. La réunion s’est conclue par
un repas au restaurant Anglade
offert par I'association.
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Les Martagons ont séduit le public

Samedi 7 mars, Les Marta-
gons ont présenté leur piéce,
“Un chapeau de paille d'Ita-
lie”, & l'espace multiculturel,
devant un public enchanté.

Fadinard est un jeune parisien
sur le point d'épouser Hélene No-
nancourt, fille de pépiniéristes
de Charentonneau. Le matin de
ses noces, son cheval décide de
prendre comme petit déjeuner un
chapeau de paille d'Ttalie, appar-
tenant 4 Anais. Celle-ci, en ga-
lante compagnie, craint que la
disparition du chapeau n'éveille
les soupgons de son mari. Les
amants exigent qu'il soit rem-
placé par un modeéle identique.
Suivi de toute la noce, Fadinard
se lance a la recherche du cha-
peau compromettant. Mais le
temps est compté, le mariage doit
étre célébré !

C'est une piece d'Eugéne La-
biche ot les répliques alertes et
les retournements de situations
se succédent. Dans cette mise en
scene, les décors minimalistes, les
vidéos en toile de fond, les ma-
gnifiques costumes créés et cou-
sus par l'une des comédiennes,
les textes parfaitement maitri-
$6s... tout est réuni pour séduire
les spectateurs venus nombreux
qui n'ont pas ménagé leurs ap-
plaudissements. Le public nombreux a apprécdé la spectacle.
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SMICTOM NORD-AVEYRON. Nettoyage des conteneurs et
des colonnes

La campagne 2026 de nettoyage des conteneurs a commencé et va se
dérouler sur I'ensemble du territoire du Smictom Nord-Aveyron. Il s‘agit de
laver et désinfecter les conteneurs dans un caisson fermé et étanche situé

dans un camion « lave bacs » qui fonctionne comme une grande machine
a laver ! Le nettoyage se déroule a la suite de la collecte des déchets
ménagers. Si vous voyez deux camions qui se suivent, c'est normal : le
premier collecte et le second lave. 2 600 conteneurs et 720 colonnes
seront nettoyés pendant cette campagne. Pour un bon usage, on utilise
des sacs-poubelles pour mettre ses déchets et on les ferme bien.
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Les beloteurs ont tape le carton

Samedi 28 février, les musi-
ciens du Nayrac avaient posé
leurs instruments et organisé un
concours de belote. Tout était
prét pour accueillir les joueurs
qui prenaient place autour des
tables pour disputer les parties
de cartes.

A I'heure des comptes, René et
Allegre emportaient les jam-
bons, suivis de Bruno et Claude,
Serge et Jean-Pierre, Marie et

Les parties se sont enchainées
au cours de la soirée.

Murielle... Outre leurs répéti-
tions du mardi matin, leur pres-
tation a I’'Unité de Vie une fois
par mois, les musiciens vont
proposer d’autres animations
dans les mois a venir : le vide-
greniers du vendredi 1 mai, le
bal traditionnel du dimanche
31 mai, le repas en juillet. ..



W La communauté

de communes Comtal, Lot
et Truyére a adopté

a l'unanimité son budget
2026 lors de la derniére
séance de la mandature.

e budget. « cousu main »,
‘ s¢ veut au service des com-

munes et de leurs habitants.
Depuis sa eréation il y a neuf ans,
I'intercommunalité a investi plus
de 50 millions d'euros sur le tem-
toire.
Pour 2026, le budget principal dé-
passe 29 millions d’euros, dont
21,3 millions consacrés au fonc-
tionnement et 7,7 millions & I'in-
vestissement. En 2025, plus de
10,5 millions ont ¢ reversés aux
communes, dont 7 millions au titre
des attributions de compensation.
Chaque année, en moyenne, 6 mil-
lions restent & la Com’Com pour fi-
nancer ses propees projets. Cette so-
lidkanté financiére pemmet de soutenir
la capacité d’investissement des
communes, particuliérement apres
deux vagues d'intempéries qui ont
fortement endommagé les routes.

Des projets concrets pour 2026

Pour I'année i venir, plusieurs prio-
ntés ont &¢ définies : I'extension de
la maison de santé de Bozouls, des
travaux dans les batiments inter-
communaux, maisons de santé,
gymnases, créches et I'aménage-
ment du conservatoire de musique.
La viabilisation de la zone d"activi-

Centre Presse du 3 mars 2026

Intercommunalité Un budget
ambitieux au service du termtoire

Lacréche et le Relais petite enfance Comtal, Lot et Truyére a Espalion réalisés lors de la mandature 2020-2026.

tés de Lioujas 4 est également pré-
vue, tout comme 1'entretien de la
voirie communautare, avee 1.2 mil-
lion d'euros, dont 250 000 € pour kes
murs de souténement et les ponts.
Nouvel enjeu, laceréation d'une four-
riere animale bénéficie d'une enve-
loppe de 500 000 €.

Sur le plan économique, une aide
al'immobilier d'entreprise est accor-
dée & une société de Bessuéjouls
pour accompagner sa diversifica-
tion. Une convention avec le Dé-
partement permettra de réaliser un
diagnostic d’archéologie préven-
tive sur Lioujas 4, tandis que la vente
d'un Jot A la commune Saint-Hippo-
lyte, dans la zone de Rouens, per-

mettra la construction d'un bitiment
pour la Cuma.

Vers un nouveau mandat ?

Le volet social et culturel bénéficie
aussi de financements : 264 400 €
sont alloués aux centres sociaux de
Bozouls, Entraygues et Espalion.
Un véhicule sera acquis pour le ré-
seau des bibliothéques « De Rives
en Rimes », avec demande d'aide &
la Drac. L intercommunalité sollici-
tera aussi le classement en com-
mune touristique pour Estaing, En-
traygues-sur-Truyere et Vilkecomtal
auprés de 1'Exat. Enfin, 92 870 € de
subventions ont été votées pour 32
associations intercommunales.

En cldture de la séance, e président
Nicolas Bessiére a salué « Je trvail
dans I'intérét général, I'écoute et
I'équité », remerciant élus et servi-
ces pour leur engagement depuis
2020. T1amis en avant Jes aades con-
crétes apportées aux mairies et la
mutualisation des moyens, qui ren-
forcent la réactivité sur le temitoire,
« Aujourd’hui, ¢'est un outil qui
fonctionne et qui sert pleinement
nolre temitoire », a--il souligné.

1l aégalement évoqué la quasi-una-
nimité des décisions et la richesse
des débats, et a déclaré qu'il se dit
prét & proposer de nouveau sa can-
didature i la présidence, si les futu-
res équipes le souhaitent.
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Climat Le parc naturel régional
prepare I’Aubrac aux défis de 2050

® Clest par e biais d'un jeu,

« climat story », que cet enjeu
bien sérieux a été abordé sur
le plateau de I'Aubrac.

ous sommes en
2050 et, autour de
nous, le climat a
changé. La pre-
miére chose que
l"on remarque, ¢’est qu'il fait
moins froid qu’autrefois. [...]
Les hivers sont plus dowx, mais
ce sont surtowt les é1és qui mar-
quent les esprits, Il fait plus
chaud. Atteindre 35 °C dans la
vallée du Lot était déja courant,
désormais cela arrive égale-
ment dans la Viadéne et dans
le Caldagues. [...] Les séche-
resses sont bien plus fréquen-
tes qu'avant, presque 50 % de
plus. En été, les riviéres man-
quent d'eau, avec des débits en
baisse de 20 a 40 %. L'herbe
pousse bien plus toi que'avant, et
certaines années, les gelées tar-
dives causent vraiment des dé-
gats, »
C’est par ce récit glagant que Na-
dege Mouliade a introduit I'ate-
lier « climat story » (jeu créé par
Auvergne-Rhone-Alpes énergie
environnement) organisé récem-
ment par le parc naturel régio-
nal de I Aubrac & Soulages-Bon-
neval.
Un récit béti & partir d’un long
travail d’analyse des données
météorologiques pour 1" Aubrac
a I'horizon 2050 et 2100. « 1N
nous faut anticiper, agir plutét
que subir. Le pare est une struc-
ture référente pour engager no-
tre territoire dans une trajec-
toire d'adapration » a indigué
I"élue du parc.
C'est par le biais de cet atelier
qu'une quarantaine de partici-
pants a planché sur une trajec-
toire d’adaptation, dans un pre-
mier temps centrée sur

Les prévisions ont fait prendre
conscience de la nécessité
des’adapter.

I"adaptation du secteur touristi-
que. Un autre atelier se penchera
sur I'élevage, mercredi 4 mars &
Nasbinals avec I'intervention de
I"Institut national de recherche
pour I"agriculture, I"alimentation
et 'environnement. D autres
pourront suivre selon le pare na-
turel régional de I' Aubrac.

Leviers collectifs

Pour chaque indicateur climati-
que, les participants ont imaginé
les impacts locaux, puis les ac-
tions collectives & mettre en aeu-

vre & aide d'un jeu cartes trés n-
che en solutions. « Cest un tra-
vail prospectif trés intéres-
sant », a confié Christine Sahuet,
vice-présidente du parc. « Il nous

Sawt étre conscient de ces chan-
gemenis et se projeter, ce n'est
pas évident, mais tout a déja
commencé. Ce temps de travail
ELait génial, on avail tendance @

étre déja dans la réflexion sur
les solutions ! » « C'était un
exercice intéressant, on est parti
des contraintes subies et dés le
deuxiéme tour de jeu, on a pu
agir sur des leviers collectifs »
a ajouté Ludovic Pommaret,
chargé de mission & la région
Auvergne-Rhone-Alpes.

« C'est un trés bel exemple de
la plus-value qu'apporte un
Parc sur un territoire : exper-
fise, concertation, et aprés inno-
vation, expérimentation » pour-
suit-il. « Vu les enjeux, le
tourisme doit s'engager dans
wne trajectoire d’adaptation »,
a poursuivi Laurent Mouliade,
qui posséde une maison d'hotes

En chiffres

=» 2,3°C augmentation

de 13 température moyenne

en 2050, et augmentation

trés importante des épisodes
caniculaires et nuits tropicales
(spécialement dans I vallée

du Lot).

=» 1 tiers de réduction

du nombre de jours de gel.

=» 2 tiers de réduction

du nombre de jours avec

de la neige au sol.

=» 50% d'augmentation

des sécheresses du sol.

=» 10% de réduction du débit
des cours d'eau et jusqua 20 %
en période d'étiage.

Ces données brutes sont mises
a disposition par Météo France
et I'ttat.

4 Nasbinals et est €lu au parc,
« Nous devons nous informer
sur ces changements, étre en
alerte, et élaborer des solutions
positives, adaptées a notre ter-
ritoire, ¢'est l'opportunité de se
réinventer. L'Aubrac a toujours
&6 un territoire de résilience. »
Les actions identifiées seront re-
travaillées lors d’un atelier de
trajectoire Je 9 mars & Recoules-
d’Aubrac. « Mais déja, on se
rend compte qu'un équilibre se
dessine entre des solutions fon-
dées sur la nature, de I'ingé-
nierie, de Uinnovation et des
actions de gestion », aconstaté
Silvia Estévez Santos, chargée
de mission énergie-climat au
parc qui pilote ce travail de lon-
gue haleine. Conduit dans le ca-
dre du programme d'action Au-
brac 2050 porté par le parc
naturel régional aubracien, ce
travail est financé par I'agence
de 'environnement et de ka mai-
trise de I'énergie et I'agence de
I'eau Adour-Garonne.
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